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 الرحی 

ن

 بسم اللہ الرحٰم

اول)

ن

 (مکمل ن

 داء

دزاز   ذوالفقار ی 

 

ار
م
  و یہ

 
ا میں ی

 

ام محفوظ ہیں یعش

ن

اولز کے تمام جملہ وحقوق بمعہ مصنفہ کے ن

ن

  و اپنی ۔ ہمیںہونے والے ن
 
را نی  ی   ای 

ر

ن

 
ار  کی ںیولکھار (  کیلئےNew Era Magazine) ینم

م
  و یضرورت ہے۔ اگر اپٓ ہ

 
اول،   ی

ن

پر اپنا ن

، افسانہ، کالم، ارٓٹیکل

ٹ

اول

ن

اعر  ، ن

 

ا چاہیں ، یش

ن

 کروان

ٹ

پ کر کے مندرجہ ذ میںتو اردو  پوس

 

ای

ٹ

ذرائع کا استعمال   یلن

 ہیں بھی  کرتے ہوئے ہمیں

ے

 ۔ سکت

(Neramag@gmail.com) 

االلہ اپٓ کی

 
ن

رتحر  )ان   ہفتے کے اندر اندر و ی  ا ی 
 
 کر د  ی

ٹ

رجائے گی یپر پوس

ن

د۔ م گئے   اوپر دئیے کیلئے  تتفصیلا ی 

 ہیں

ے

 ۔رابطے کے ذرائع کا استعمال کر سکت

رین ادارہ :  یہشکر                  

ن

 
را م    نی ای 

 

☆☆☆☆☆ 

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

3 

 

"  ِ

ن

ن
 
فيِ
ْ

 

 شَ
ي

 
َ
ُو 
ه
َ ف

 ُ

ے

ت ْ

ن

رض

َ

إذَِا م
َ
 ° و

ا ہوں تو وہی  "

ے

  میں بیمار ہون
 
 ")اللہ( مجھے شفا دیتا ہےاور ج

  وہاں سے مجسم ۓدو دعا مانگتے ہو
 
  ج

 
۔ میں ج

ے

 
 ہاتھ اور ان پہ نصب شدہ یہ آی

ا تھا تو اسے ضرور دیکھتا تھا۔ اس کے نیچے گھاس کے پلاٹ میں بیٹھے لوگوں کو دیکھتا 

ے

گزرن

تھا۔ آتے جاتے مریضوں کو دیکھتا تھا۔ سٹریچر۔۔۔ ایمرجنسی۔۔۔۔ درد تکلیف۔۔۔۔ 

 ۔۔۔۔۔مبتلا  میں  مصیبت حال۔۔۔۔  پریشان  کرتے۔۔۔۔  ۓے ہاہا

ری 

ٹ

ری ی 

ٹ

ارے نپاس کیا لینے آتے ہیں لوگ ؟؟؟ ہم یہاں اتنی ی 
م
  شفا وہی دیتا ہے تو ہ

 
ج

ڈگرن اں لیکر، کھپ کھپ کے کیوں پہنچے ہیں ؟؟؟؟ شفا تو وہی دیتا ہے تو اسے نپانے کے 

اں ؟؟

ن

  تو مسجد کا رخ کرو۔ اسکا گھر تو وہی ہے ن

 

 " ؟؟؟لئ

رزان، ہیڈ آف ڈیپارٹمنٹ نے مسکرا کر اپنے دائیں ن ائیں قطار میں بیٹھے ڈاکٹرز کو 

ن

ڈاکٹر ف

 دیکھا تھا۔ 

وہ کہتا ہے میں رازق ہوں اور وہ ہے۔۔۔۔۔۔ لیکن کیا رزق دینے وہ خود ای  ای   "
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ا کہیں ، کوئی 

ن

اں ؟؟؟ روزی کا کہیں ن

ن

ا ہے ن

ے

ا ہے ؟؟؟ اسباب پیدا کرن

ے

بندے کے نپاس جان

ا

ن

ا ہے۔ تو شفا بھی ایسے ہی ہے۔ جسے چاہے گا وہی دے گا، ہم اسکی کٹھ ن

ے

 کوئی حیلہ پیدا کرن

لت ااں ہیں۔ہم بس دعا نہیں کرتے، دوا بھی کرتے ہیں۔ ہم وہ س   ہیں جو کسی کو شفا 

ے

پت
پ

 ہیں۔ ہم جادوگر نہیں ہیں لیکن مسیحا ہیں۔ ہم شفا نہیں دیتے، ہم مرحم  

ے

 لے جا سکت

ے

ی

 " رکھتے ہیں

 زرا رکے تھے۔   وہ

 تو میرے مسیحاؤ۔۔۔۔۔۔۔  "

ر ہی آ

ے

 " ۔۔۔۔ۓ مرحم ایسے رکھو کہ اس میں شفا ای

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ے ہیں۔ قسم سے لوگ منٹو اور اشفاق احمد کو بھول  "
ی

 

ي
 
ہ
رزان کو افسانے لکھنے چا

ن

ڈاکٹر ف

 " جائیں گے

 تھا۔ ڈاکٹر فیصل نے کہا تو ڈاکٹر ذیشان نے قہقہہ لگان ا  

 " شرم کر۔ تیرے ن اپ کی عمر کے ہیں "
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 ڈاکٹر حسن نے گھرکا تھا۔

 " تو ؟؟؟ میرا ن اپ لکھنا چاہے تو وہ بھی لکھ لے "

 آ

ے

 ں میٹنگ کے بعد کیفے ی

ن

 

ے

اک سے مکھی اڑائی اور کرسی گھسیٹی۔ وہ ت

ن

 ۓ اس نے ن

 تھے۔

ام ن ار میں بہت امپریس ہوں ان سے۔ کمال کا بندہ ہے ن ار۔ سچی یہ جو ڈا "

ن

کٹروں کو بدن

رزان نہیں دیکھا ہوگا۔ میں کہتا ہوں 

ن

اں، انہوں نے پھر کوئی ڈاکٹر ف

ن

کرتے پھرتے ہیں ن

رزان ای  طرف۔۔۔۔۔

ن

 " دنیا کے سارے ڈاکٹر ای  طرف اور سر ف

 " بس بھائی بس "

 ڈاکٹر حسن کے لمبے قصیدے پہ ذیشان نے ن اندھ ن اندھا تھا 

  تو وہی ن ات کر رہا ہے کہ کاش سر   "
ُ

ے

 " میرے والد ہوتے۔۔۔۔۔۔ت

 وہ دونوں ہاتھ پہ ہاتھ مار کر ہنسے تھے۔ 

  تجھے قدر نہیں ہے سالے "

 

اں اس لئ

ن

 " تیرا ن اپ ہے ن

 لینا کہ ہمیں ڈاکٹر  "

ن

 مان

ے

ن اپ ہے تبھی تو کہہ رہا ہوں۔ کبھی بھول کے بھی یہ دعا م
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ان بنا۔ سچ کہہ رہا ہوں سر پکڑ پکڑ کے روؤ گے

ن

رزان جیسا ان

ن

 " ف

 " اس بند کربکو "

 حسن نے کہا تو فیصل نے گھرکا 

 ۓچا   کھالو۔   دونوں  تم   اب  ۓ تم دونوں بکواس بند کرو۔۔۔۔ پہلے وہ دماغ کھا گ "

 تو۔۔۔۔۔  آج  ہے ہوئی  لگ   لائن  ہے۔۔۔۔۔  والی  ہونے  شروع ڈیوٹی  جلدی۔   منگواؤ

" 

ارہ کیا تھا۔ 

 

 اسی نے ہی بیرے کو اش

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

راۃ العین نے لپ سٹک کو بند کیا اور ہونٹوں کو پھیلا کر اس چھوٹے سے شیشے میں 

ے

ڈاکٹر ف

 دیکھا تھا۔ 

"  

ٹ

ت کت
ف
 " پر

 خود کو وہ خود بھی اچھی لگ تھی۔ نپاس بیٹھی ڈاکٹر حرا نے اسکی ساری تیاری دیکھی تھی

 " ؟؟؟وارڈ جا رہی ہو ن ا اپنے سسر کے ولیمے پہ ؟؟ "
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ا تھا میں ؟؟؟ ہاں مرگ پہ پہنا جا سکتا  "

ن

سسر کے ولیمے پہ یہ سفید اوورآل پہن کر جان

 " ہے

ری جملہ کہتے ہو 

ن

 ماری  کہنی  اسے  اور   دی  ہنس بھی  حرا  تھی۔  ہنسی  بھی   خود  وہ  ۓوہ آخ

 " بد تمیز۔۔۔ کتنی بکواسن ہو تم "

 ہنستی رہی تھی

ے

ر ی  وہ دی 

س کے درمیاناتنی تیز لپ اسٹک اچھا   "

ٹ

ي

ن

 ت
ي

 

 ش
پپي

اں ایسے 

ن

 " نہیں لگتا ن

 ۓاس نے کندھے اچک 

دا نخواستہ میں پیشنٹ نہیں ہو۔ مجھے اپنا خیال رکھنے کا، خود کو سنوارنے کا حق  "

ن

ن ار خ

رق 

ن

ار کے ن ات کروں ن ا لگا کے، اسے تو کوئی ف

ے

ہے۔ میں اگر پیشنٹ سے لپ اسٹک ان

اں۔ ہاں مجھے پڑے گا۔ مجھے 

ن

رائی ہے نہیں پڑے گا ن خوبصورت لگنا اچھا لگتا ہے تو کیا ی 

 " ؟؟

پ رہ گئی۔   وہ جپ

اں"

ن

 " کم از کم ڈاکٹر زینب کی طرح منہ جھاڑ سر پہاڑ تو نہیں ہوں ن
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اگواری سے اسکا ہاتھ دن ان ا اور دبے لہجے میں کہا 

ن

 حرا نے ن

 " وہ سن لے گی عینی "

 " میں نے سن لیا "

 تھا۔   کہا   ۓسر اٹھا دوسرے کونے میں بیٹھی ڈاکٹر زینب نے بنا

 " واٹ ایور "

راۃ العین نے کندھے اچک

ے

 اٹھ کھڑی ہوئی  اور  ۓف

اں مجھے ؟؟؟؟؟؟ "

ن

 " پھانسی تو نہیں لگا دو گی ن

ر نکل گئی تھی۔ حرا معذرت خواہانہ  
م
اس نے جواب نہیں دن ا تھا۔ وہ کھٹ کھٹ کرتی ن اہ

 انداز میں اسکے نپاس ہوئی

 " زینی ن ار سوری وہ دراصل۔۔۔۔۔ "

 " کوئی ن ات نہیں "

گندمی سی رنگت اور تنومند ڈیل ڈول والی ڈاکٹر زینب نے ابھی بھی کتاب سے سر نہیں 
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 اٹھان ا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ن اب نمبر ای  : نیم حکیم

 السلام علیکم۔ "

ام ڈاکٹر اسد خان ہے، میں یہاں ہاؤس آفیسر ہوں۔ میں آپ سے آپکی بیماری کے 

ن

میرا ن

ام کیا ہے ؟؟؟ن ارے  

ن

 ے گا۔ آپکا ن
ی

 

ي
 
ج
کی 

 میں سوالات کروں گا۔ آپ میری ساتھ تعاون 

" 

 " محمد کمال "

 " اپکی عمر کتنی ہے ؟؟؟؟ "

 " سینتیس سال "

 " ؟؟؟ ہیں  ۓ کمال صاج  کہاں سے تشریف لا "

 " یہیں شہر سے "
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ادی شدہ ہیں ؟؟؟؟ "

 

 " ش

 " جی "

 " کتنے بچے ہیں ؟؟؟ "

 " چار "

ا ہوا ہسپتال ؟؟؟اچھا کمال   "

ن

 " صاج  یہ بتائیں کیسے آن

 لکھا تھا۔  presenting complaint ڈاکٹر اسد نے رجسٹر پہ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 پچیس دن پہلے

ان چنے، 

ن

ا کھاتے آتے تھے۔ ن

ن

ردور وہاں کھان

ن

وہ عام سا ڈھابہ تھا۔ ادِھر اُدھر کے م

امی روٹی، چا 

 

ا۔ بھوک کا اچھا علاج تھا۔    کی پہنچ کاآدمی  عام ۔۔۔۔ۓچاول، ش

ن

 کھان

وہیں ای  طرف بینچ پہ کمال بیٹھا ہوا ہے۔ سامنے پلیٹ میں چنے اور دوسری پلیٹ میں 

روٹی۔ زرا سا رائتہ جس میں موٹی موٹی کٹی پیاز پڑی ہے۔ ای  پلاسٹک کا نپانی سے بھرا 

 ج گ۔ دو گلاس۔۔۔۔ 
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 " ؟؟؟  ۓکتنے ہو "

 " ساٹھ

ردوری پہ۔ اس نے رقم اسے تھمائ اور واپس

ن

  م

 یہی معمول تھا۔ 

ام کو مغرب کے بعد گھر لوٹتا تھا۔ 

 

 ش

ا چینی۔۔۔۔ 

ٹ

 سبزی۔۔۔ دال۔۔۔ کبھی پھل۔۔۔۔ آن

 " ۔۔۔۔ۓابو آگ "

چھوٹے والے دونوں وہیں دہلیز میں قدموں سے لپٹ جاتے تھے۔ ان میں تو جان تھی 

 ن اپ کی۔ وہیں سے گود میں بھر لیتا تھا۔ 

 ۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

دھال سی تھی۔ جسم گرم تھا اور بے چینی سی تھی۔ 

ٹ ن

ا تو طبیعت ی

ٹ

ام کو گھر لون

 

اگلے دن ش

 جسم میں جان سی نہیں تھی۔ تھکاوٹ سی۔
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 " ای  چائے بنا دو تیز پتی کی "

۔ اگلی صبح اٹھا تو بخار تھا اور سر 

 

ا رہی۔ ساری رات اسی بے چینی میں گزر گ

ن

وہ بھی کارگر ن

د درد تھا۔   میں شدی 

 " رام کر لیں۔ کام کی چھٹی کر لیںآ "

رھ رہی ہے سر کو "

ٹ
پ
 " ارے کچھ نہیں۔ تم پھکی لے آؤ۔ یہ گیس خ

ا تو آنکھیں لال، جسم آگ جیسا۔۔۔۔

ٹ

ام کو لون

 

 ش

 لی   نگل  گولی   ای   نے   اس  آئ۔  لے   پتہ  کا ڈول  پین   اور  ۓ بیوی چا

 " دو تو کھائیں "

ری دوا نہیں کھانی   "

ن

 ے۔ معدے کو پکڑ لیتی ہےنہیں زن ادہ انگری 
ی

 

ي
 
ہ
 " چا

کسی چیز نے معدے کو ہی پکڑ لیا تھا۔ ساری رات لیٹرین کے چکر۔ متلی سی۔ قبض کی 

روڑ سے اٹھتے رہے۔ 

ٹ

ا تو م

ے
ٹ

 
 سی کیفیت کہ واش روم میں جا کر بیٹھتا تو کچھ بھی نہیں اور ل

 ڈول کہ بخار پین   ن ار  دو  ای    رس۔   ۓچار دن یہی حال رہا۔ پھکی کھالی۔ دہی اسپغول۔ چا 

ر 
م
ا جا رہا تھا۔ کسی نے کہا لیموں شہد پیو، وہ پیا۔ کسی نے کہا قہوہ تو وہ بھی۔ ہ

ے

تیز سے تیز ہون
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ا جا سکا۔ سارا جسم بخار میں پھنک رہا تھا اور ایسے 

ن

ٹوٹکا کر ڈالا۔ نپانچویں دن وہ کام پہ بھی ن

دوں سے مارا ہو۔ ہفتہ ایسے ہی  

ٹ ن

گزر گیا۔ وہیں محلے کے ای  درد کر رہا تھا جیسے کسی نے ڈی

ام  ۔ۓعطائی کو دکھان ا جسے س  ڈاکٹر ہی کہتے تھے۔ دو انجکشن لگا 
 

   ش

ے

۔   بخار  ی  

 

 غای

 ٹھیک۔   درد  کے  جسم

دوسرے دن جسم پھر تپنا شروع۔ ساتھ ہی پیٹ میں معدے والی سائیڈ پہ درد ہونے  

ان ابھرنے لگے۔ زرا زرا ابھرے ہو

 
ن

 وہ لال لال ن

ے

پیٹ   ۔ۓلگا۔ پیٹ پہ دور ی

 پھول سا گیا اور کھانسی بھی شروع ہوگئی۔  

 وہ کام پہ گیا ہوا تھا۔ دو ن ار نکسیر پھوٹ نکلی۔ 

ا تو بخار پھر سے موجود تھا۔ اسی ڈاکٹر کو پھر دکھان ا۔ دو انجکشن، پھکی، چار 

ٹ

ام کو گھر لون

 

ش

 گولیاں۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " پھر افاقہ ہوا ؟؟؟ "

ار  کے  تکلیف پہ   چہرے  اسکے   ۓاثبات میں سر ہلا دن ا۔ ایسا کرتے ہو اس نے   "

 

 تھے۔   آن
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ا چلا گیا۔ تیسرے دن تو جسم ٹھنڈا تھا۔ سر درد بھی بہت کم تھا۔ پیٹ کی  "

ے

بخار کم ہون

دا کی 

ن

رات ہیں۔ میں کام پہ چلا گیا۔ قسم خ

 

ری دوائی کے ای

ن

 وہی تھی۔ سوچا انگری 

ے

حال

ا مشکل ہو

ن

د درد کہ کیا بتاؤں۔ میں واش وہاں آدھا گھنٹہ گزارن گیا۔ یہ پیٹ میں ایسی شدی 

 " روم گیا۔ بہت تکلیف کے ساتھ نپاخانہ اور ساتھ خون۔

 ڈاکٹر اسد نے اسکی کلائی تھامی اور پلس دیکھنے لگا۔

 " ابھی بھی درد ہے ؟؟؟؟؟ "

د۔ "  " بہت شدی 

 شک لگائیں۔۔۔۔ آئ ایم "
ي ج 
 " سسٹر۔ اینل 

 نے لگا تھا۔ وہ اسکے ن اقی وائٹل چپ  کر

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

د  " م ہے۔ ساتھ پیٹ میں شدی 

ٹ

پ کی

 پر ر

ن

۔ پیٹ پھولا ہوا ہے۔ بلیڈن بخار ای  سو ای 

 " درد

رزان نے انہیں ن اری ن اری دیکھا۔ 

ن

 ڈاکٹر ف
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 " کیا ہو سکتا ہے ؟؟؟؟؟ "

 " ملیرن ا ؟؟؟؟ "

 حسن نے کہا تھا۔ 

 " اسے ٹھنڈ لگ رہی ہے ؟؟؟؟ "

 اکٹر اسد کو دیکھا۔ اس نے نفی میں سر ہلادن اانہوں نے ڈ

 " سردی لگنے کی کوئی ہسٹری نہیں ہے سر۔ "

 " ٹی بی ہو سکتی ہے "

 ذیشان نے حسن کو کہا تھا

 " ہاں اسے بخار ہے۔ کھانسی ہے۔ ای  ن ار کھانسی میں خون بھی آن ا ہے "

 ۓ وہ سوچ میں پڑ گ

ا۔۔۔۔۔ ویسے یہ پیچید "

ن

 " گی میں ہو سکتا ہےلیکن اس میں قبض اور خون آن

ائیٹس ؟؟؟؟؟  "

ٹ

پاان  ت
مي  " ہ

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

16 

 فیصل نے کہا تھا 

 تکلیف ہے "

ے

 " اسکے پیٹ میں لیور والی سائیڈ ی

رقان کی علامات نہیں ہیں "  " نہیں۔۔۔ مجھے نہیں لگتا ؟؟؟؟ ی 

رزان آگے کو ہو 

ن

 ۔ ۓڈاکٹر ف

انوں کو بھول گ  "

 
ن

 " ؟؟؟؟  لوگ تم  ۓاسکے جسم پہ لال ن

 " !!!!! اوہ "

 سکوڑے تھے۔ 

ٹ
ن

 ں نے ہوی

ن

 

ے

 ان ت

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

وہ وارڈ میں داخل ہوئی تو س  نظریں اسی پہ تھیں۔ کچھ ستائشی نظریں، رشک بھری  

رھا

ٹ
پ
انے، اوورآل کے ن ازو خ

ے

 ، ۓنگاہیں، کچھ دبی دبی ن اتیں، ستائشی جملے۔ وہ گردن ن

و   میں  گلے

ے

هی

ٹ

سي ی

ر  وارڈ  اور سسٹرز رہی،  ھتیپڑ  فائلز  بیڈ سے  بیڈ  ڈالے  سکوپ  

ن
 

 کو   بوای

  رہی۔  دیت   ہدان ات

راۃ العین۔۔۔۔۔ "

ے

 " ڈاکٹر ف
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 کر دیکھا، 

ن

  ڈاکٹر ذیشان اندر داخل ہوا۔ اسے چوی
 
ری بیڈ پہ ہی تھی ج

ن

وہ ابھی آخ

 چہرے پہ وہ مسکان تیر گئی۔

 " کیسی ہیں آپ ؟؟؟؟؟ "

 " میں ٹھیک ہوں "

ر نکلے تھے 
م
 وہ دونوں ساتھ ہی ن اہ

 " میٹنگ میں نہیں نظر آئیں آپ ؟؟؟؟ "

ا (  "

ن

و  ) چکر آن
ت گ

 

پ

ا

ٹ

رزان کے بھاشن نہیں سن سکتی۔ مجھے ورن

ن

ر ڈاکٹر ف ہاں میں زن ادہ دی 

 " ہونے لگتا ہے

 وہ زور سے ہنسا تھا۔ دل کھول کے

ا "

ے

رشتہ نہیں ہون

ن

 " اتنا گیان، اتنا اچھا بننا۔ کم آن ہم س  جانتے ہیں کہ کوئی بھی ف

رشتہ ہی کہتے ہیںلیکن س  انہیں  "

ن

 "  ف

 اس نے بے پروائی ہے کندھے اچک دئیے تھے۔
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 " کہتے رہیں۔ میری بلا سے۔۔۔۔ "

ا دیکھتا رہا تھا۔ 

ے

 وہیں کھڑا اسے جان

ے

ر ی رھ گئی تھی۔ وہ بہت دی 

ٹ

 وہ کہہ کر آگے ی 

 " یہ۔۔۔۔ یہ ایٹی ٹیوڈ۔۔۔۔ یہی تو وجہ ہے ڈاکٹر۔۔۔۔۔ "

 وہ مسکرا دن ا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

رزان کے بیٹے سے ؟؟؟؟ "

ن

 " کیا ن اتیں ہو رہی تھیں سر ف

 اس نے اچھنبے سے حرا کو دیکھا 

رزان کا بیٹا ؟؟؟؟ کون ؟؟؟ "

ن

 " سر ف

ارے وہی۔۔۔ جس کے ساتھ تم وارڈ سے ن اتیں کرتی ہوئی نکلی تھیں۔ ڈاکٹر  "

 " ذیشان

 " واٹ ؟؟؟؟؟؟ "

 جھنجھوڑا اس نے آگے ہو کر اسکا کندھا  
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رزان کا بیٹا ہے ؟؟؟؟ "

ن

 " وہ ڈاکٹر ف

راۃ العین منہ پہ ہاتھ رکھے پیچھے کو ہوئی تھی۔ 

ے

 حرا نے اثبات میں سر ہلان ا تھا۔ ف

 ن ار۔۔۔۔ میں اس سے کیا کیا بکواس کر آئی ہوں اسے ن اپ کو لیکر۔۔۔۔ "

ٹ
ِ

 

 " س

رشتہ سمجھتے ہیں "

ن

 ٹیل می کہ تم نے یہ نہیں کہا کہ وہ خود کو ف

ٹ
ن

 " ڈوی

پ رہ گئی۔ حرا زور سے ہنسی تھی   وہ جپ

  بھی گئی اور تیری نوکری بھی۔۔۔۔۔ "
ُ

ے

  تو گئی بیٹا۔ ت
ُ

ے

 " ت

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

الیوں میں جمنے والے کولیسٹرول کے پلاک ) چربی کا مجمع ( سے زن ادہ  "

ن

دل کی ن

ری اور انجائنا کی طرح میٹھا میٹھا د

ے

اک ہے وہ۔ وہ دل میں ای

ن

رد شروع۔۔۔۔۔ ایم خطرن

 " آئی ) ہارٹ اٹیک ( سے کم پہ تو نہیں بخشنے والی

دب سے کہہ رہا تھا 

ن

 پہ ہاتھ رکھے خ 

ن

 ڈاکٹر ذیشان سی 

 " مگر خیر۔۔۔۔۔ اسے تو سو خون معاف ہیں۔ "
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 اس نے نپاس بیٹھے فیصل کے ہاتھ پہ ہاتھ مارا تھا 

  بھی "

ے

اں، ی

ن

رھا دے گی ن

ٹ
پ
 " آہ نہیں کروں گا  مجھے وہ بیچ چوراہے پہ سولی بھی خ

 " ہونہہ اتنا تو رانجھا ٹکتا نہیں کہیں "

 فیصل نے منہ بنان ا تھا 

 ے  جوائن  اسے  نہیں  ۓچار دن ہو "
ی

 

کي
 ھ  ایسا  تو  اور  

 ج
ی

 بھی  حیا  شرم  کوئی ؟؟؟  پہ  اس   گیا   ر

 ے  ہونی
ی

 

ي
 
ہ
 " چا

 اس نے منہ بسورا 

وارڈ میں ایسی جاتی اس میں ہے بھی کیا ؟؟؟ ایٹی ٹیوڈ ہی ایٹی ٹیوڈ ہے۔۔۔۔ ہونہہ   "

  ریمپ پہ چل رہی ہو۔۔۔۔۔

 

 " ہے جیسے ماڈلنگ کے لئ

 " بکواس خود بند کرے گا کہ میں کرواؤں ؟؟؟؟ "

 اس نے گھورا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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د۔ وہ بھی پیچیدگیوں کے ساتھ "

ٹ  

ی ا

ن

 

 

ائ

ٹ

 " ن

ا شروع کی تھی۔

ن

 اسد نے پیشنٹ کی فائل بھرن

ساتھ پیٹ درد۔ قبض اور معمولی علامات۔ اس نے اگنور کیا۔  مریض کو بخار ہوا۔ "

ا 

ے

ائیڈ ہو سکتا ہے۔ اس میں بخار سیڑھی کی طرح اوپر سے اوپر جان

ن
 

ائ

ٹ

رھتا رہا۔ یہ ن

ٹ

بخار ی 

ان نمودار ہو

 
ن

 نے  اس   ۔ۓہے۔ بیماری کے سات دس دن بعد اس کے جسم پہ لال ن

دز  سے  عطائی

ٹ  

رھتا  بخار   وہیں۔  پھر  اور آرام  وقت  وقت   ۔ۓلگوا  سٹیرای

ٹ

 رہا۔ توجہ نہیں ی 

ا ہے۔ مریض کو 

ے

انی یہ ہے کہ بخار کم ہو جان

 
ن

 کی ای  ن

ن

ن

 

 ش
ت کي
پل ت
م
ک

 پھٹ گئی۔ 

ے
ن

دی۔ آی

 " لگتا ہے میں ٹھیک ہو گیا لیکن درد۔۔۔۔۔ وہ وہیں رہتا ہے۔

رزان وزٹ پہ تھے۔ سارے پی جیز، ایم اوز اور ایچ اوز پیچھے پیچھے تھے۔ 

ن

 ڈاکٹر ف

ری   "
 
 کریں گے۔ پیٹ کے اوپر سے  سرخ

ٹ

ڈیپارٹمنٹ کو ریفر کریں گے۔ وہ ایلیوسٹم

 رریل ) فضلہ جات ( 
ی

ٹ

 ت
مي

ل 
فی ک

کٹ لگا کر بیگ لگا دیں گے۔ پچیس تیس دن سارا فلوئیڈ 

 اور ڈرپس۔

ٹ

 " نکلے گا۔ ساتھ اینٹی ن ائیوی

رے تھے۔ 

ٹ

 وہ مریض کی طرف م
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پتہ ہے ای  ڈاکٹر بننا  کمال صاج  ہم س  جو یہاں کھڑے ہیں، ڈاکٹرز ہیں۔ آپک  "

اکہ آپ 

ے

  ؟؟؟ ن

 

کتنا مشکل کام ہے ؟؟؟ ذہنی، جسمانی، مالی مشقت۔ یہ س  کس لئ

راروں 

ن

م
ر سال ہ

م
 پہ ای  اچھا علاج مل سکے۔ بیماری سے لڑا جا سکے۔ کیوں ہ

ے
ے

س  کو وق

ر بیماری کا علاج پین ڈال اور یہ گلی محلے کے عطائی ہیں تو ہم کیوں
م
 ڈاکٹر بنتے ہیں ؟؟؟ ہ

 " یہاں بھرے پڑے ہیں ؟؟؟؟

 وہ رسان سے کہہ رہے تھے۔

ا ہو تو مستری۔  "

ن

ہم نے کپڑے سلوانے ہوں تو درزی کے نپاس جاتے ہیں۔ گھر بنان

  بیماری اور علاج کی ن ات آتی ہے تو 
 
ا ہے۔ پھر ج

ے

لوہے کا کام لوہار اور سونے کا سنار کرن

 ن ار کیوں ڈاکٹر کے نپاس کیوں نہیں آتے ؟؟؟ خود ڈاکٹر کیوں بن جا

ے

تے ہو ؟؟؟ دوس

دتے ہو کہ مہنگی چیز 

ٹ ن

طبیب نظر آتے ہیں ؟؟؟؟ ای  اچھا کپڑا لو تو اچھا درزی ڈھوی

ا ہو۔ پھر تم خود جو اتنے قیمتی ہو، اسے یونہی لوگوں کے تجرن ات کی نظر کیوں 

ن

راب ن

ن

خ

 " کرتے ہو ؟؟؟؟؟

پ چاپ سن رہا تھا۔  وہ جپ

ر سے آتی ہے، انتظار   ہاں مان لیا سرکاری ہسپتالوں میں لمب  " لمب قطاریں ہیں، ن اری دی 
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  دس پندرہ 

 

 ہیں۔ خود کے لئ

ے

  اتنا تو کر سکت

 

ا ہے لیکن کمال صاج  اپنے لئ

ے

ا پڑن

ن

کرن

  ہی ہیں۔ کچھ کالی بھیڑیں بھی ہیں 

 

  ہم آپکے لئ

ن 

پچیس منٹ۔ ہم ہیں یہاں۔ یقین مان

 سمجھیں۔ تکلیف ہو  

ے

 ے۔ اچھی لیکن ان کی وجہ سے س  کو ای  سا م
ی

 

ي
 
ج
کی 

تو اسکی دوا 

راروں روپے کھانے پینے پینے، پہننے اوڑھنے پہ لگاتے ہیں، کچھ دوا 

ن

م
دوا۔۔۔۔ سینکڑوں ہ

 " پہ کیوں نہیں ؟؟؟؟؟

 انہوں نے اسکا کندھا تھپتھپان ا تھا 

اری لاپرواہی انہیں لا علاج بنا دیت ہے۔  "
م
 علاج ہوتی ہیں، ہ

ِ  
بیمارن اں س  قاب

 ہوئیے گا۔

ے

اءاللہ۔ ہم دوا کرتے ہیں۔ آپ دعا   پریشان م

 

ٹھیک ہو جائیں گے ان ش

 " کریں۔ چلیں ڈاکٹرز آگے۔۔۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ر ہوئی  "
م
اں، اسکے دو بچوں کو وہی علامات ظاہ

ن

ائیڈ کا مریض تھا ن

ن
 

ائ

ٹ

د ن

ٹ

ڈ

ٹ

 ت
ت کي
پل ت
م
ک

سر وہ جو 

ا  ہیں۔   ۓہیں۔ اسکی بیوی لیکر آئی تھی۔ ہم نے ٹیسٹ بھی کروا
ٹ

ائیڈن

ن
 

 " ہے  ہی  ئ

ا  انہوں نے اثبات میں سر ہلادن 
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ری ڈیپارٹمنٹ میں کل  "
 
اسکا مطلب یہ علاقے میں ایپی ڈیمک پھیل رہا ہے۔ سرخ

 کے ساتھ داخل ہو

ے
ن

 ہسٹری۔ سی  ای   ،  مسئل   سا  ای    ہیں۔ ۓآٹھ مریض پھٹی ای

ردور

ن

ر   ن ا  م

 

ا سے  وغیرہ  ڈھابے  ہے۔  کلاس  لوی

ن

 " ہے  پین   کھان

۔۔۔۔تم لیٹر   "  

 

 " لکھو، فوڈ انسپکٹر اور اور اوپر اتھارٹی کے لئ

 " جی سر "

 حرا کھنکاری تھی۔

 " سر یہ بچوں کو ن اپ سے ہوا ہے کیا ؟؟؟ "

ہو سکتا ہے لیکن زن ادہ یہ ہو سکتا ہے کہ انہوں نے بھی سکول میں گند بلا کھان ا ہو۔  "

ک تو نہیں

ن

 ت
گي
ا دس پندرہ روپے میں ملنے والی کینٹین کی چیزیں آر

ن

اں۔ ن

ن

 ہوتی ہیں ن

ا صفائی۔

ن

 " صاف نپانی ن

 اس نے اثبات میں سر ہلان ا تھا 

  ایسے ای  بیماری پھیلے تو اسے فوراً رپورٹ کیا  "
 
دیکھیں میڈم طریقہ یہ ہے کہ ج

 یہاں  اب  کریں۔  تدارک   اور  لیں  نوٹس  آئیں،  میں  حرکت ٹیمیں  سرکاری   ۔ۓجا
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  کوشش  کی   جاننے نے  انہوں  کیونکہ ہے،  کیا  مسئل انہیں  کہ  ہے  نہیں ہی  پتہ  کو  مریضوں

ان۔ کچھ کو  رپورٹ  تو  کی   نہیں  ہی

ن

ا ڈالیں ن

ن

ر ن ات گورمنٹ کے سر پہ ن
م
ن کرے ؟؟؟ ہ

 پہ معائنہ  

ے
ے

اری انفرادی زمہ دارن اں بھی تو ہیں۔ س  سے پہلے اپنی زمہ داری۔ وق
م
ہ

ص۔ پھر اگر کسی خاص علاقے میں وہ بیماری پھیل رہی ہے تو  

ی 

ن

ج

 

ش

ے

ي

اسکا روک تھام۔ وہ اور 

 " کیسے بھلا ڈاکٹر زینب ؟؟؟

ا۔ آجکل تو   "

ن

صاف نپانی۔ صفائی کا خیال۔ کھانے پینے میں احتیاط۔ گھر کا پکا کھان

 بھی ہو رہی ہے

ن

ن

 

 ش
ي

ن

 ت
شي
پ ک

 " و

۔۔۔۔۔ صفائی تو ویسے بھی نصف ایمان ہے۔۔۔۔۔۔۔ "  " ن الکل یہی س 

 تھے۔ ۓوہ کہتے چلے گ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ا تھی۔ دس بجے ذ

ن

یشان اور فیصل اس رات ڈیوٹی پہ تھی۔ انکی شفٹ دس بجے ختم ہون

  ڈاکٹر آگ

 

 تھا۔   ہوا  کھڑا   اٹھ  ذیشان  تو  ۓ کے بعد والی ڈیوٹی کے لئ

اا ہوں "

ے

کلت

ن

ي
 " چل ٹھیک ہے، میں 
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 اس نے اپنی چیزیں سمیٹیں اور اسے دیکھا 

ا ؟؟؟ "

ن

 " تو نے نہیں جان

 " ہوںنہیں میں بھی بس نکل رہا   "

 " چل ساتھ چلتے ہیں پھر "

ا ہے آفس سے تو۔۔۔ تو جا میں آ جاؤں گا "

ن

 " نہیں۔۔۔ وہ مجھے کچھ سامان اٹھان

 " چل ٹھیک ہے "

ا 

ٹ

    تھا   پہنچا  میں  نپارکنگ  ابھی  تھا۔   نکل   ۓوہ بیگ کندھے پہ اور اوورآل ن ازو میں ل
 
 ج

  میں  روم  کے(    آفیسرز  میڈیکل)    اوز   ایم  وہیں  تو  فون  اسکا   کہ   آن ا  ن اد

ن

 
 گیا  رہ  لگا   پہ  چارج

    کے واپسی  کر   جھنجھلا  وہ  ہے۔

 

  تھا۔ بند  دروازہ  تو  پہنچا وہاں  تھا۔   پلٹا  لئ

 وہ اندر سے بند تھا۔ 

 ہوئی تھی۔ رات کے وت ویسے بھی  

ٹ
پ
اس نے دستک دی تھی۔ اندر ہلکی سی کھٹ ی

ا تھا۔ نرسنگ سٹیشن میں 

ے

ر وہاں اتنا رش نہیں ہون

ن
 

ی سسٹرز، فون میں لگے وارڈ بوای

ے

هی
گ

ن

پ

او

، چا  

 

ری  کے لئ   ڈاکٹرز۔  اور  اوز ایچ  چکے  جا   پینے  کافی  ۓ اور وزٹ کے بعد ی 
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 پھر اندر کون تھا ؟؟؟؟؟

 اس نے پھر سے دستک دی تھی۔

  ہاتھ اٹھان ا تھا کہ دروازہ کھلا۔ زرا سا۔ 

 

 تیسری دستک کے لئ

 یہیں ہے ؟؟؟ "

ے

 " فیصل ؟؟؟ تو ابھی ی

 ۓ ہوائیاں اڑی ہوئی تھیں۔ اس نے دیکھا اسکی شرٹ کے اوپری بٹن بھی کھلے ہواسکی

 تھے۔

 فق چہرہ۔۔۔۔۔ 

  تو گھر چلا گیا تھا۔۔۔۔۔۔ ؟؟؟؟؟ "
ُ

ے

۔۔۔۔۔ ت

ے
ے

 " ی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ن اب نمبر دوم : سنکھیا  

ا کہ وہ کونسی   "

ے

ن دا نے  میں پلٹ کر زندگی میں پیچھے دیکھوں تو سمجھ نہیں نپا

ن

نیکی ہوئی جو خ

 " مجھے احمد جیسا بیٹا عطا کیا 
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 دہل کہتے تھے۔ س  کے سامنے کہتے تھے۔ ن ار ن ار کہتے تھے۔ 
ِ

ن

راشد صاج  ببان

 سے لگا 

ن

 ۔۔۔۔ۓہو  لیتے  بلائیں  اسکی  ،ۓاسے ساتھ چمٹا  ،ۓاسے سی 

 " میرا بیٹا۔۔۔۔۔ میرا بیٹا۔۔۔۔۔ "

۔ انکے لاڈ، محبت، یہ   ا یہ س 

ے

ررو کرن

ن

عزت، یہ فخر۔۔۔۔۔ سارا بچپن ان س  وہ ڈی 

رسا تھا۔۔۔۔ ساری جوانی کی محنت تھی وہ۔۔۔۔۔ وہ پھل تھا۔۔۔۔ اسکے 

ے

  ی

 

کے لئ

 صبر کا پھل۔۔۔۔۔ میٹھا پھل۔۔۔۔ بہت میٹھا۔۔۔۔۔۔

رش پھل تھا۔۔۔۔۔ 

ے

روا ی

ٹ

 پہلے وہ ک

 ہی انکے ماتھے کی رگیں تن جاتی تھیں۔ 

ے
ن

ام سی

ن

 اسے دیکھتے ہی، اسکا ن

  کو لیکر جاؤ یہاں سے۔۔۔۔۔ یہ یہاں کیوں آن ا حلیمہ۔۔۔ "

 

۔۔ حلیمہ اس سنپولئ

ری طرح پیش  ری میں۔۔۔۔ دفعان کرو اسے یہاں سے ورنہ میں بہت ی  میری لائبری 

 " آؤں گا اسکے ساتھ

ا۔۔۔۔ 

ے

 ڈرا سہما وہ ان کے پیچھے چھپ جان

ا تھا۔ 

ے

 ایسے ہی ہون
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ر نقصا
م
ر بگڑے کام کی بدشگونی اسکے سر تھی۔ انکا ہ

م
ر غصہ انکے ہ

م
ن اسکی وجہ سے تھا۔ ہ

ارتے تھے۔ 

ے

 دن اؤ وہ اس پہ ہی ان

ر طرف۔ پہلے ماں  "
م
رکتی ہی ہے ہ   سے اس منحوس کو اس گھر میں لان ا ہوں، بے ی 

 
ج

 " ن اپ کو نگل گیا، اب کیا ہمیں بھی ختم کردے گا

انی ہے۔۔۔ اسے کیا  "

 
ن

ا کہیں۔۔۔ بچہ ہے۔۔۔ آپکے سگے مرحوم بھائی کی ن

ن

ایسے تو ن

 کے دن۔۔۔۔۔ 

ے

 " منہ دکھائیں گے قیام

  وہ رب کے  
 
پ ہو جاتے تھے کہ وہ انکو کیا جواب دیں گے ج وہ بھائی کے منہ کو جپ

  انکا گریبان پکڑے گا تو کہاں 
 
سامنے سوال کرے گا۔ یہ نہیں سوچتے تھے کہ یتیم ج

 جائیں گے۔۔۔۔۔۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  اسلام آن اد سے لاہور جا رہے مجید صاج  اور انکی بیوی کسی

 

ادی میں شرکت کے لئ

 

 ش

  راستے میں وہ حادثہ ہوگیا۔ وہ اینٹوں سے بھرا ٹرالر گاڑی سے ٹکران ا اور گاڑی 
 
تھے ج

 گئی۔ منٹوں میں دونوں ختم۔۔۔۔

ٹ

 ال
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 احمد مجید یتیم مسکین۔۔۔۔۔

رپ کر

ٹ

م
نے کی بس انکی چلتی فیکٹری تھی۔ کارون ار تھا۔ گھرن ار س  کچھ۔ اس س  کو ہ

 ای  ہی شرط تھی۔ 

 احمد مجید یتیم مسکین۔۔۔۔۔۔ 

 کوئی ن ات ہی نہیں۔۔۔۔

رچ  پیسہ  کا   ن اپ  اسکے گھر۔۔۔۔  ۓلے آ

ن

 حص   اسکے   سناتے۔  گالیاں  ہی   اسے  اور  کرتے خ

ا   کا

ن

 منحوس۔۔۔۔   بھی پھر وہ  اور  تھا   پہ  تن  کے س   لتا  کپڑا  پین   کھان

۔ اب سولہ کا ہونے کو    

ے

۔ ماریں کھاتے۔ بلاوجہ وہ چھ سال کا تھا ی

ے
ن

تھا۔ وہی س  سی

 کی گالیاں۔ مارپیٹ۔ 

ا بیٹا۔۔۔۔۔ 

ے

 صرف وہ نہیں۔ اب انکی دیکھا دیکھ ارحم بھی شروع ہوگیا تھا۔ انکا اکلون

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ائد کوئی ہی عیب ہو جو اس میں نہیں تھا۔

 

 دنیا کا ش

۔۔۔۔۔آوارہ۔۔۔ بد چلن۔۔۔۔ بدتمیز۔۔۔ خودسر۔۔۔۔ منہ پھٹ۔۔۔ ہتھ چھٹ
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 غلط صحبت۔۔۔۔۔

  

 

ر بن جاتی ہے۔ اسکے لئ
م
اں کہ دوا کی مقدار ضرورت سے زن ادہ ہو تو زہ

ن

ا ہے ن

ے

وہ ہون

 بھی ضرورت سے زن ادہ کی محبت بن رہی تھی۔

 ہم یہی تو کرتے ہیں۔ بچوں کو بگاڑنے میں پیش پیش۔۔۔ 

اں۔۔۔۔ بچے ایسے ہی  "

ن

را کوئی نہیں بچہ ہے۔۔۔ لاڈلہ ہے ن

ٹ

 کرتے ہیں۔۔۔۔۔ ی 

 " شرارتی ہے یہ

۔    

ن 

 لاڈلہ پن بھی ای  بیماری ہے۔ یقین مان

 خیر۔۔۔۔۔ 

 وہ بھی اسکے ساتھ ویسے ہی تھا۔ گالیاں دینا، ن اپ کی دیکھا دیکھ مار پیٹ۔۔۔۔۔ 

ا گیا۔۔۔۔ 

ے

 گزرن

ے
ے

 وق

ا گیا۔۔۔۔ اجلا اسکے نیچے دبتا گیا۔۔۔۔

ے

ر ہون

ے

 سیاہ سیاہ ی

رگز نہیں۔۔۔۔۔ "
م
رگز ہ
م
 " ہ
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 " میں تو اپنی ہی کروں گا۔ آپ ہوتے کون ہیں مجھے روکنے والے "

ا۔ روپیہ پیسہ تو اسکے ہاتھ کی میل تھا۔ اب جوانی 

ے

وہ ن اپ کے سامنے تن کے کھڑا ہوجان

 کی بیمارن اں نپال لی تھیں۔

 نشہ۔۔۔ جوا۔۔۔۔ لڑکیاں۔۔۔۔ بس۔۔۔۔

  رہتا تھا۔۔۔۔ ہفتوں شکل 

 

 یہی۔۔۔۔ دنوں گھر سے غای

ے
ے

ر وق
م
ا ہ

ے

نہیں دکھان

 تھا۔۔۔۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ڈاکٹر ذیشان نے دیکھا کہ اسکے چہرے پہ ہوائیاں اڑ رہی تھیں۔ 

 فق چہرہ۔۔۔۔ زرد پڑتی رنگت۔۔۔۔ ل  کاٹتا ہوا۔۔۔ 

اں ؟؟؟؟ کک۔۔۔ کیا ہوا ؟؟؟؟؟؟ "

ن

۔۔۔۔ تو تو گھر چلا گیا تھا ن

ے
ے

 " ی

 " میں اپنا فون بھول گیا تھا ن ار۔ "

رھ کہ دروازہ کھولنا چاہا لیکن وہ راستے میں، دروازے میں پیر اڑا

ٹ

 کھڑا   ۓ اس نے آگے ی 

 تھا

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

33 

اں ؟؟؟؟؟ "

ن

 تو ہے ن

ے

 
 " تو کیوں اتنا پریشان ہو رہا ہے فیصل ؟؟؟ خیری

 " ہاں ہاں۔۔۔۔ ہاں میں ٹھیک ہوں۔ وہ بس۔۔۔۔۔ آ جا اندر "

ر

ن

ش پہ اسکے جوتے اوندھے  اس نے ای  نظر اندر دیکھا اور پھر دروازہ کھول دن ا۔ ف

اا اوورآل۔۔۔۔۔

ے

کت

ٹ

لت
رش پہ 

ن

 سیدھے پڑے تھے۔ کرسی سے ف

وہ۔۔۔ میں دراصل۔۔۔ مجھے لگا میری قمیض میں کوئی چیز ہے کیڑا وغیرہ۔ میں وہ  "

 " دیکھ رہا تھا دروازہ بند کر کے۔۔۔۔

 سی محسوس کی تھی۔ اس نے بغور ادھ کھلے 

ٹ

م
ذیشان نے اٹیچڈ واش روم میں آہ

 گیا تھا۔ دروازے  

ٹ

م
 کو گھورا تو ای  سایہ سا جھری میں سے ہ

ا تو اس ماہ کی سیلری  "

ے

ا ہو۔۔۔۔ ہاہاہا۔۔۔۔ ایویں میں مر مرا جان

ن

پ بچھو ن

ن

مجھے لگا کوئی سای

ا۔۔۔۔۔

ے

رچ کرن

ن

 " کون خ

را تو وہ پہلے کی طرح 

ٹ

ار کے م

ے

 سے ان

ن

 
وہ واپس اپنی جون میں آ چک تھا۔ ذیشان فون چارج

ارمل ہو چک تھا۔ 

ن

 ن

 " ٹھیک ہے میں چلتا ہوں۔۔۔ "
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 " میں بھی چلتا ہوں تیرے ساتھ ہی۔۔۔۔ "

ر نکال آن ا تھا۔ ذیشان 
م
  کمرے سے ن اہ

 

وہ فٹا فٹ جوتے پہن کر، اوورآل اٹھا کر، اسے لئ

 اسی الجھن میں تھا۔ 

ے

 ابھی ی

 کیا وہ واقعی اسکا وہم تھا ؟؟؟؟؟؟؟ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

اش۔۔۔ خوش  اگلے دن ڈاکٹر فیصل اسے

 

 
 معمول کی طرح ملا تھا۔ ہشاش ن

 گپیاں۔۔۔۔ 

رزان صاج  کے ولی عہد ! کب ہینڈ اوور کر رہے ہیں نپانپا آپک یہ  "

ن

اور سنائیں ف

 " ڈیپارٹمنٹ ؟؟؟؟

 وہ دھیمے سے ہنسا تھا 

 " پتہ نہیں۔ پوچھ کے بتا دوں گا۔ "

 ۔وہ دونوں ان ساتھ ساتھ موجود بیڈز پہ کھڑے فائلز دیکھ رہے تھے

۔۔۔۔  کے  س   گی ۓویسے ای  ن ات ہے۔ میں ایچ او ڈی بن گیا تو مشکل ہو جا  "  

 

 لئ
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 " کی۔ س    گا   رکھوں  نگرانی کی   قسم  سخ   میں   نو  یو

 اس نے چبا چبا کر کہا تھا۔

اں۔ مجھ جیسے معصوم   "

ن

  ہوگی ن

 

اچھی ن ات ہے۔ لیکن مشکل تو پھر مجرموں کے لئ

ارے دل اور  
م
 " ہاتھ صاف ہیں ڈاکٹر ذیشان صاج  لوگوں کو کیا پرواہ۔ ہ

 " گڈ "

ائید میں سر ہلادن ا اور سسٹر کو ہدان ات دینے لگا تھا۔ 

ے

 اس نے ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " یہ تیرا وہم بھی ہو سکتا ہے ذیشان۔ "

 تھے۔ دونوں کا ایم 

ے

حسن نے اسے بغور دیکھا تھا۔ وہ دونوں ہسپتال سے بھی پہلے دوس

علامہ اقبال سے ہی تھا۔ ذیشان نے ابھی دو ماہ پہلے جوائن کیا تھا جبکہ ڈاکٹر بی بی ایس  

 حسن اور فیصل پہلے سے تھے۔ 

اور میں کہوں گا یہ تیرا وہم ہی ہے۔ فیصل کو بھلے میں نہیں جانتا ہوں گا لیکن ای   "

  ڈاکٹر ہےاچھے ڈاکٹر کو میں جانتا ہوں۔ وہ بد دن انتی نہیں کر سکتا ذیشان۔ اور وہ ای  اچھا
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" 

پ رہ گیا  ر کو جپ  وہ کچھ دی 

س کر لی۔ مجھے پتہ ہے  "

سک

 سمجھ کے ڈ

ے

ا بھی نہیں چاہتا تھا لیکن دوس

ن

میں یہ ن ات کرن

دہ ہے لیکن۔۔۔۔۔ ا پسندی 

ن

 " کہ یہ غیبت اور چغلی ہے، یہ جاسوسی ہے ، یہ ن

 " لیکن یہ تیرے ن اپ کی ریپوٹیشن کا سوال ہے ؟؟؟ "

  ہلادن ا اس نے جلدی سے نفی میں سر

مجھے انکی اور انکی عزت کی رتی بھر بھی پرواہ نہیں۔ مجھے اپنی پرواہ ہے۔ اپنے کولیگ کی  "

   ہمیشہ  کوئی ن ا   ۓ پرواہ ہے۔ میں نہیں چاہتا کہ کسی کی سیاہی مجھے بھی داغ دے جا
ے

 اپنی  ی

 " رہے۔۔۔۔  جیتا  ہی   میں سیاہی

 " ذیشان۔۔۔۔ ذیشان۔۔۔۔ "

 حسن نے رسان سے کہا تھا 

" Let it go..... Its nothing.... Nothing..... Oky 

??? " 
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 اس نے سر جھکا لیا تھا۔ 

ائد صحیح کہہ رہا ہے۔ میں بلاوجہ اس پہ  "

 

ہاں۔۔۔۔۔ نہیں ٹھیک ہے۔۔۔۔۔۔ تو ش

پ بچھو ہی چپ  کر رہا ہو۔۔۔

ن

 " شک کر رہا ہوں۔ ہو سکتا ہے وہ کوئی سای

اہ   اس دن اس نے خود کو بھی گھرکا تھا۔ اسے کوئی

ن

  وہ بے گ

ے

ریلی شے کاٹ جاتی ی
م
زہ

ا ؟؟؟؟؟؟ 

ے

ن رار نپا

ے

 ف

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

رم تھے۔ انکے پیروں تلے 
 
اس دن خبر ملی پولیس پکڑ کے لے گئی ہے۔ جانے کیا کیا خ

 پہ ہاتھ رکھ کے ڈھے گ

ن

 ۔ ۓسے زمین نکل گئی۔ وہیں سی 

انگیں ضائع "

ٹ

 " سٹروک۔۔۔۔ دونوں ن

  

 

اہ نہیں تھی۔ اسکے وہی پرو زرا  اسے تھا،  غم کا  جس   ۔ۓمفلوج ہوگ  وہ عمر بھر کے لئ

  دنیا بس ای  شخص کی ذات تھی۔ اسکی خود کی۔۔۔۔ 

 

 حالات تھے۔ اسکے لئ

 احمد نے پڑھائی چھوڑ دی۔۔۔۔ 

ا  ا دن 

ٹ

کارون ار دیکھنے لگا۔۔۔ فیکٹری۔۔۔۔ وہ س  جو اسکا اپنا ہی تھا قدرت نے یوں لون
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ائ تو بہت پہلے گزر چکی 

ے

۔۔۔۔ ن ا س 

ن

ا دھلان

ن

ا، نہلان

ن

ا پلان

ن

تھا۔ پھر انکی ذمہ دارن ا۔ کھلان

  اب بس وہی تھا۔ 

 

 تھیں۔ ان کے لئ

 س  کچھ۔۔۔۔۔۔ 

وہی بون ا تھا جو بیٹے کی صورت میں   سر پہ پڑی تو احساس ہوا کہ انہوں نے کیا بون ا۔۔۔۔

 کاٹ رہے تھے۔ 

 اور وہ۔۔۔۔ 

 وہ تو کسی نیکی کا صلہ تھا۔ 

رے، بنا اکتا

ٹ
پ
ر ۓبنا تھکے، بنا خ    ہم

ے
ے

   انکے وق

 

 تیار۔۔۔  لئ

ا۔۔۔ ابو جی نہلا لیں۔۔۔ جی ابو جی۔۔۔۔ ٹھیک ہے ابو جی۔۔۔۔ "

ن

 " ابو جی کھان

دا نے  میں پلٹ کر زندگی میں پیچھے دیکھوں تو  "

ن

ا کہ وہ کونسی نیکی ہوئی جو خ

ے

ن سمجھ نہیں نپا

 " مجھے احمد جیسا بیٹا عطا کیا 

 دہل کہنے لگے تھے۔ س  کے سامنے کہنے لگے تھے۔ ن ار ن ار کہنے 
ِ

ن

راشد صاج  ببان

 سے لگا

ن

 ۔۔۔۔ ۓہو  لیتے بلائیں  اسکی  ،ۓچمٹا ساتھ   اسے  ،ۓلگے تھے۔ اسے سی 
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 " میرا بیٹا۔۔۔۔۔ میرا بیٹا۔۔۔۔۔ "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 کئی سال یونہی گزرے۔

 اور اس دن وہ پھر سے ن اپ کے سامنے تھا۔ لال چادر میں لپٹی وہ لڑکی۔ 

ادی کرنے والا ہوں۔ "

 

ا ہوں اس سے۔ ش

ے

 " میں پیار کرن

 ۔ ۓوہ اسے دیکھتے رہ گ 

 " ارحم ؟؟؟؟؟؟؟؟؟"

 .تھا ؟؟؟؟ ن اقی کا دھڑ ؟؟؟؟؟  وہ کسی کو بھگا لان ا تھا اور اب ان سے کیا چاہتا 

 " دفعان ہو جاؤ۔۔۔۔ چلے جاؤ۔۔۔۔ جاؤ۔۔۔۔ "

 چلاتے رہے تھے۔ احمد انہیں سنبھالنے کی کوششوں میں ہلکان تھا۔ 

ے

ر ی  وہ دی 

اں۔۔۔ اچھا بس کریں۔۔۔ چلیں گ  "

ن

 ہاں  وہ۔۔۔۔ پی   ۓابو۔۔۔ بس کریں ن

 " ہے۔۔۔۔  ٹھیک   اچھا  اب۔۔۔۔  وہ  گے   آئیں  نہیں
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ا تو اسے بلان ا۔ نپاس   وہ ساری رات

ٹ

ایسے ہی بے چین گزری۔ اگلی صبح وہ نماز پڑھ کے لون

 بٹھان ا۔

ساری رات سوچا ہے۔ جیسا بھی ہے، میری اولاد ہے۔ میرا خون۔ آج اس سے منہ  "

 " پھیر لیا تو کل کو حلیمہ منہ پھیر لے گی۔ 

 انہوں نے وہ کاغذ اسے تھمان ا۔ 

دن ا  اسے اسکا  ہے۔   کردن ا  بٹوارہ  ہے۔  تو  ہی اسکا  س    یہ  ۔ۓ اس بلا لو۔ وہ آ جا "  ہے،  دی 

 " ہمیشہ۔۔۔۔  خوش۔ خوش   رہو۔  ساتھ  بھائی دونوں  تمہیں۔  تمہارا

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " ڈاکٹر ذیشان "

راۃ العین 

ے

را تو سامنے ڈاکٹر ف

ٹ

 کر م

ن

  اسے کسی نے پکارا۔ وہ چوی
 
وہ وارڈ سے نکل رہا تھا ج

ائی کی سی لہر دوڑ گئی تھی۔ اسے دیکھتے ہی پتہ نہیں 

ن

کھڑی تھی۔ اسکے وجود میں وہ توان

ر تھکان دور ہونے لگتی تھی۔ 
م
 کیوں ہ

 وہ رک گیا اور مسکرا کر اسے دیکھا۔
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 " جی ڈاکٹر۔۔۔۔ "

ر سوچتی رہی وہ اسکے   سامنے کھڑی کچھ دی 

 " وہ دراصل۔۔۔۔۔ کل۔۔۔۔۔ میں ۔۔۔۔ "

 اس نے سر اٹھان ا اور اسے دیکھا

رزان کو پتہ نہیں کیا  "

ن

ا تھی آپ سے۔ کل میں آپ کے سامنے ڈاکٹر ف

ن

مجھے سوری کرن

 " کیا کہہ گئی۔ سو سوری مجھے نہیں پتہ تھا وہ آپکے فادر ہیں

 وہ ہنس پڑا 

 " میرے ن ارے میں کچھ الٹا سیدھا بولا تھا ؟؟؟؟؟؟کیا آپ نے   "

 " نہیں "

 " تو پھر مجھے سوری کیوں کہہ رہی ہیں ؟؟؟؟ "

پ رہ گئی   وہ جپ

ا۔  "

ے

ا کرن

ن

  بھی مائنڈ ن

ے

 و  می اگر آپ مجھے سیدھا سیدھا گالیاں بھی نکال لیتیں، میں ی
 ت لی
پ

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

42 

 " اٹس اوکے ڈاکٹر

رھنے کو تھا۔ 

ٹ

 وہ کہہ کر آگے ی 

 " فادر۔۔۔۔۔لیکن وہ آپکے   "

 " اٹس اوکے میم۔۔۔۔۔ اٹس اوکے۔۔۔۔۔  "

 اس نے ہاتھ اٹھا کر کہا تھا۔ 

 " جائیے۔۔۔ آپکے مریض آپکی راہ دیکھ رہے ہیں "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ر تھا تو ریکارڈ بھیجنا 

ن

ڈاکٹر حرا اور زینب آفس میں بیٹھی فائلز دیکھ رہی تھیں۔ مہینے کا آخ

کی جان جاتی تھی۔ وہ سارا دن مریض وارڈ میں کھڑی رہ سکتی تھی   تھا۔ اس کام سے حرا 

د کوفت دیتا تھا۔   لیکن یہ دفتری قسم کا کام اسے شدی 

ری  لیتے ہیں ؟؟ "  " میں تھک گئی ن ار۔۔۔ چلو ی 

 تیس تو ہوں گی "

ُ

 " ابھی تو دس فائلز بھی نہیں ہوئیں۔ یہ کم سے کم بھی کُ
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 اس نے منہ بسورا۔ 

 چلو  مجھے۔   گا  ۓ۔ میں ای  منٹ بھی اور یہاں رکی تو سٹروک ہوجا مجھے نہیں پتہ "

 " اٹھو۔۔۔۔

 اس نے کہا تھا اور اٹھی۔

 " اٹھو بھی۔۔۔ چلو۔۔۔۔ بعد میں کر لیں گے ن اقی۔۔۔۔ "

 گئی 

ن

 اس نے اسکا ہاتھ پکڑ کر اٹھان ا تو اسکی انگلی میں پڑی انگوٹھی دیکھ کر چوی

 " کیا ؟؟؟؟؟ سچی ؟؟؟؟ "

 " ہوا ؟؟؟؟کیا   "

 زینب حیرانی سے اسے دیکھ رہی تھی 

ی لڑکی  "

ن

 شی
مي

 یہ تمہاری انگلی میں نہیں تھی۔ 

ے

ا ہے، پچھلے ہفتے ی

ے

 مجھے ن اد پڑن

ے

جہاں ی

 " منگنی کروالی چپکے چپکے ؟؟؟؟

 وہ جھینپ گئی تھی۔ 
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 " مطلب واقعی ؟؟؟؟؟ "

 اس نے اثبات میں سر ہلان ا تھا 

ی۔۔۔واقعی بہت پہنچی ہوئی شے ہو   "

ن

 شی
مي

ی 

ن

هی

ُ
گ

 " تم عینی تمہیں ٹھیک کہتی ہے 

دہ، ریچھ  بھالو  ۓاچھا ؟؟؟ وہ مجھے بھینس گا "

ٹ ن

ی  ؟؟؟؟؟  ہے  کہتی  کچھ بھی   علاوہ  اسکے   نپا

" 

پ رہ گئی تھی۔  حرا ای  لمحے کو جپ

 ے۔۔۔۔ چلو۔۔۔  "
ی

 

ي
 
ہ
ا کرو۔۔۔۔ چلو مجھے نپارٹی چا

ن

اچھا اب تم زن ادہ بکواس ن

 " چلو۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ا چاہ رہی تھی، 

ن

اسکی منگنی کی خبر سارے ڈیپارٹمنٹ میں پھیل گئی تھی۔ وہ جو اسے چھپان

ا پسند نہیں 

ن

 میں آن

ٹ
 

ا سکی۔ ویسے بھی وہ ان لوگوں میں سے تھی جنہیں سپاٹ لای

ن

چھپا ن

ر بننے کی عادت نہیں ہوتی ہے تو انہیں وہ س  عجیب لگتا 

ن

ا۔ انہیں س  کی توجہ کا مرک

ے

ہون

 سے  س    پڑتی   لال  ،ۓ ب بھی وہ بس شرمندہ شرمندہ، جھینپی ہوئی، سر جھکاہے۔ ا
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 تھی۔  رہی   جا  کہتی  شکریہ کرتی،  وصول  مبارکباد

ردستی نوٹ بھی تھمان ا تھا  رزان نے بہت خوش ہو کر مٹھائی کھائی اور اسے زی 

ن

 ڈاکٹر ف

 " ارے نپاگل لڑکی رکھ لو۔۔۔ ن اپ سمجھ کے دے رہا ہوں۔۔۔۔ خوش رہو "

 اس سے پوچھتے رہے تھےوہ  

ے

ر ی  بہت دی 

رخوردار کرتے کیا ہیں ؟؟؟؟ "  " ی 

 " چچا زاد ہیں۔ اپنا شو روم ہے۔ یہیں۔۔۔۔ "

ا اللہ "

 

 " اچھا اچھا۔۔۔۔ ماش

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ہے۔ الٹیوں  "

ے

ان ا ہیں۔ کل دوپہر سے یہی حال

ے

ام رشید حسین ہے۔ میرے ن

ن

جی انکا ن

اں اور ساتھ  

ٹ

رن ا۔ نپانی نپانی۔ چاولوں کے نپانی جیسا۔  پہ ال

 

 " ڈای

 ڈاکٹر حرا نے انکی آنکھیں چپ  کی تھیں 

 " کیا کھان ا تھا صبح ؟؟؟؟ "
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اشتہ وہی روز کا ہی ای  جیسا ہے۔ چا "

ن

دہ  ۓ ن
ٹ ن

 " پراٹھا  ای

 " اور کچھ ؟؟؟ "

ا  اس نے نفی میں سر ہلادن 

راب ہیں۔ نپان کھاتے ہیں ؟؟؟ "

ن

 خ

ے
ن

 " دای

 " جی ؟؟؟ "

 " ؟؟؟؟؟کب سے   "

ر سے۔ بیس پچیس سال "  " کافی دی 

 " آج بھی کھان ا ہے ؟؟؟؟ "

"   
 
ی ر

ے

 " جی صبح کھان ا تھا دن دس بجے کے ف

ا  اس نے اثبات میں سر ہلان 

 ڈاکٹر صاحبہ کیا مسئل ہے انہیں ؟؟؟؟  "

ا ہے۔ کھانے میں  "

ے

 ہے۔ ہو جان

ن

رن

ن
 

نہیں خطرے کی کوئی ن ات نہیں ہے۔ فوڈ پوای
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ا 

ے

دے سے ہو سکتا ہے۔ کئی دفعہ نپانی ٹھیک نہیں ہون

ٹ ن

 " کچھ اوپر نیچے۔ ای

 احمد خاموشی سے سن رہا تھا۔ 

 لگوا لیں۔ نپانی کثرت سے دیں۔ اہ آر ایس لے لیں۔ جتنا زن ادہ پئیں  "

ٹ

یہ اینٹی ن ائیوی

  گولی لکھ دی گے اتنا اچھا  

 

رن ا کا دشم ہے یہ۔ بس یہی۔۔۔ اور یہ الٹی کے لئ

 

ہے۔ ڈای

 " ہے

 " تھینک یو ڈاکٹر۔۔۔۔ "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 سنبھلی نہیں تھی۔  

ے

عی ت
طی 

 

راب ہوتی جا رہی تھی۔ ان کے کہنے پہ اس 

ن

راب سے خ

ن

 خ

ے

دوا لینے کے بعد بھی انکی حال

 وہ بند تھا۔ نے ارحم کا نمبر ملان ا لیکن  

 وہ چکرا گ

ے

ام ی

 

 رہی  نکل   جان  جیسے سے  جسم  اور  درد  میں نپاؤں   ہاتھوں  تھے۔  ۓ ش

   تھی۔

 وہ دون ارہ ایمرجنسی میں لے گیا۔ 
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 " ڈی ہائیڈریشن ) نپانی کی کمی ( کی وجہ سے ہے۔ "

 فوراً فلوئیڈ لگوا دن ا۔ کچھ سکون بخش دوائیں۔ اسے کچھ ٹیسٹ لکھ دئیے۔

ا  زن 

ے

عی ت
 طي ی 

ے
ے

 دہ بگڑ گئی تھی۔ رات کسی وق

رن ا کہ وہیں بستر بھر گیا

 

د ڈای را حال۔ ساتھ میں اتنا شدی   کھانس کھانس کے ی 

 " ارحم۔۔۔۔۔۔ارح۔۔۔۔۔۔ "

 پہ ہاتھ رکھے ڈھے گ

ن

 ۔ ۓوہ سی 

 ڈاکٹرز۔۔۔۔ نرس۔۔۔۔ ایمرجنسی۔۔۔۔۔۔

  ۔ۓگ چھوٹ  پسین   ۔ۓاسکے ہاتھ نپاؤں پھول گ

 تھے۔   ۓ ہوگدیکھتے ہی دیکھتے، اسکی نظروں کے سامنے وہ ختم

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ے ہو

ے

کلی

ن

ي
 تھا نکل ہوا  دیکھتا  ہی  اسے  وہ   تھا۔ دیکھا  کو  تیمور  ۓڈاکٹر فیصل نے سسٹرز روم سے 

 گیا۔  جھکا سر  کر  نپا   دیکھتا  اسے  اور
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 ؟؟؟  "

ے

 " کیسے ہو دوس

 " ٹھیک ہوں سر "

 سے اس سے پوچھا تھا

ے
 

اس

 

 
 اسے رکنا پڑا تھا۔ فیصل نے ن

 "کام سمجھ آ رہا ہے ؟؟؟ کوئی پریشانی تو نہیں ہے ؟؟؟؟ "

اا  لڑکا۔   سالہ   انیس  اٹھارہ  تھا۔   ۓ وہ وارڈ بوا
ے

کلت

ن

ي
ی  قد۔  سا  ہوا 

ے

ت گی
 ه
ی

 سے  تیکھ   مسیں۔ 

۔۔۔۔   نکھرا زرا   سے  گندمی  نقوش۔

ن

 رن

ر ہے کوئی تجربہ نہیں تھا۔ کام اکثر 
م
اس نے تین ہفتے پہلے جوائن کیا تھا۔ نیا نیا آن ا تو ظاہ

ا تھا۔ ابھی صبح ای  بیڈ پہ اتنی تیز ڈرپ چلا دی تھی۔

ے

ر کر جان

ٹ

ری 

ٹ

 گ

 " جی سر آ رہا ہے "

 ے ہو تو بتا دینا۔ ہم س  ای  فیملی ہیں یہاں "
ی

 

ي
 
ہ
 " گڈ۔ کچھ مدد چا

 " جی سر۔ تھینک یو "

رھ گیا تھا۔ 

ٹ

 فیصل اسکا کندھا تھپتھپا کر آگے ی 
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " کون ؟؟؟؟؟ "

 " ڈاکٹر روح الامین "

ام کو کھینچ کر کہا تھا۔

ن

 حرا نے ڈرامائی انداز میں ن

" Associate professor, former Head of 

department medicine in DHQ, Gujranwala " 

 " اچھا بندہ اوپر سے نیچے کو بھی آ سکتا ہے ؟؟؟؟ "

 " نے خود جاب چھوڑی ہے وہ والی۔  سنا ہے انہوں  "

 عینی نے منہ بنان ا 

ا چھوڑے  "

ن

  بھی ن

ے

دے پڑیں کوئی ی

ٹ ن

 پہ روز ڈی

ٹ

ان ہے۔ ایچ او ڈی کی پوس

ن

عجب ان

 " اور انہوں نے ایسے ہی چھوڑ دی

 ڈاکٹر ہیں۔ پتہ نہیں کون کون سی ڈگری۔ پتہ نہیں کتنے گولڈ  "
 
کہتے ہیں بہت قاب

 " میڈل
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ری ریسرچ ہے "

ٹ

۔ خیر ہے ؟؟؟؟؟ تمہارے انکل ونکل تو نہیں ہیں وہ تمہاری ی 

 " ؟؟؟؟؟

 " انکل ؟؟؟؟ "

 پڑیں 
 
 حرا کی انکھیں اب

ا ہے ؟؟؟ "

ے

 " بیالیس سال کا بندہ انکل ہون

ا ہے ؟؟؟؟ "

ے

 " اور کیا ننھا کاکا ہون

اور تم ننھی کاکی ہو کیا ؟؟؟؟ کتنے کی ہو ؟؟؟؟ تیس ؟؟؟؟ اکتیس ؟؟؟ چونتیس   "

 " ؟؟؟؟

 ۓ  ادا سے ن ال لہرااس نے ای  

" I am just sixteen " 

 وہ دونوں زور سے ہنسی تھیں

 " سولہ سال کی ن الی عمر کو سلام۔۔۔۔۔۔۔ "
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 ای  لے سے دونوں نے گان ا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ارے درمیان میرے ای   "
م
میرے ساتھی ڈاکٹرز، مجھے بہت خوشی ہے کہ اج ہ

 ڈاکٹر  

ے

ا ہوں، ڈاکٹر روح  بہت اچھے دوس

ے

موجود ہیں۔ آئیے میں آپکا تعارف کروان

 " الامین

  استقبالیہ تھا۔ 

 

 کانفرنس روم میں س  جمع تھے۔ دراصل وہ نئے انیالے ڈاکٹر کے لئ

دہ، اخبار اٹھا  " ری 
 
 ڈاکٹرز میں سے ای  ہیں۔ کوئی بھی خ

 
یہ ملک کے چند اچھے اور قاب

ا کہیں وہاں  

ن

 یقیناً بہت طویل لیں، یہ کہیں ن

ے

دمات کی فہرس

ن

موجود ہوں گے۔ انکی خ

 بہت مختصر

ے
ے

 " ہے اور اس نشست کا وق

  ڈائس پہ آ

 

 تھے۔  ۓڈاکٹر روح الامین اپنے تعارف کے لئ

ان جو اپنی زندگی کے 

ن

وہ چالیس کے پیٹے میں کھڑے ای  وجیہہ مرد تھے۔ ای  ایسا ان

 مقام، س   محض تیس پینتیس سالوں میں س  کچھ حاصل کر چک

ے

تھا۔ شہرت دول

 رشک تھے۔ 
ِ  
 کچھ۔ اسکی ذات میں ای  رع  تھا۔ وہ حقیقت میں قاب
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میں جاب چھوڑ رہا تھا۔ میں جہاں تھا وہاں ہیڈ تھا لیکن خوش نہیں تھا۔ میری ٹیم  "

رزان سے میں نے مشورہ کیا۔ یہ میرے محترم استاد رہ چکے 

ن

اچھی نہیں تھی۔ ڈاکٹر ف

رر۔۔۔ گر

ٹ

ی

ن

 ت
مي

ا۔ ان کو تمہاری ہیں۔ مائ 

ن

 کرن

ے

و۔۔۔۔ انہوں نے کہا روح یہ م

ضرورت نہیں، ہمیں ہے۔ تو بس۔۔۔۔۔ انکا حکم سر آنکھوں پہ اور میں یہاں ہوں۔ 

ا ہوں یہ سفر اچھا گزرے گا

ے

 " امید کرن

ائید کی تھی۔

ے

الیوں سے انکی ن ات کی ن

ے

 س  نے ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ر ہوگیا پیشنٹ ؟؟؟ "

 

پاای شت
پ ک
 " ؟؟ا

 کر دیکھا اور پھر وہ فائل اپنے سامنے کی۔ آفس میں سامنے ڈاکٹر 

ن

ڈاکٹر روح نے چوی

ر میں وہ بیٹھے تھے۔  رای  رازان موجود تھے۔ میز کے سامنے ادِھر ڈاکٹر حرا اور اسکے ی 

ن

 ف

 دی، آئی وی فلوئیڈ دئیے، لیکن  "

ٹ

د تھا۔ رک نہیں رہا تھا۔ اینٹی ن ائیوی رن ا شدی 

 

سر ڈای

 " نہیں رکی سر

 " ؟؟؟  تھے   ۓپہلے وہ چلے کیوں گ "
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میں نے روکا تھا سر لیکن انکا بیٹا کہنے لگا کہ میں گھر پہ اچھی کئیر کرلوں گا۔ میں نے  "

ررن ا  کوئی   ۔ۓ ٹیسٹ کروا

ٹ

 ت کی
پ

   فوڈ   ملا۔  نہیں  

ن

رن

ن
 

 تھا۔   نہیں  کولرا  وی   لیکن  تھی  پوای

 " تھیں۔  کی  اسی  علامات

 ڈاکٹر روح کھنکارے

رن ا تھا، پھر بعد میں خون بھی آن ا ؟؟پہلے واٹری   "

 

 " ڈای

 " جی سر، رات کو "

 انہوں نے فائل کے صفحات پلٹے

 پہ ریش تھے ؟؟؟؟؟ "

ن

ن

سک

 " 

ائد پرانے ہیں۔۔۔۔۔ "

 

 " جی۔ میں نے پوچھا تو انکے بیٹے نے کہا ش

و  ؟؟؟؟ "

ٹ

 ی
ت گي

ن

پ

 " وی کولرا 

 " جی "

رزان کو دیکھا۔ وہ انہیں ہی دیکھ رہے

ن

 تھے۔ وہ ہولے سے مسکرا دئیے  انہوں نے ڈاکٹر ف
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 " آرسینک ؟؟؟؟؟ "

رزان نے سر ہلان ا تھا۔ 

ن

 ڈاکٹر ف

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 احمد ان کی قبر کے نپاس بیٹھا تھا۔ 

۔۔۔۔۔۔

ے

ر ی ا ہوا۔۔۔۔ بہت دی 

ے

ام کو گھورن

ن

 خاموش۔۔۔۔ کتبے پہ لکھے ن

ر طرف خاموشی تھی۔ قبرستان سنسان تھا۔ 
م
 ہ

اچھا نہیں کیا۔۔۔۔۔۔ ساری زندگی۔۔۔۔۔ کبھی کچھ اچھا نہیں  آپ نے   "

 " کیا۔۔۔۔۔۔۔

رات کے سپاٹ لہجے میں کہا تھا۔ فضا میں اگربتی کی تیز ن اڈ رچی تھی۔

 

ای

ے

 اس نے بنا ن

دن ا، جو اسکا ہے، اسے دے رہا ہوں۔۔۔۔ اسکا ؟؟؟؟؟ کچھ تھا  " جو تیرا ہے وہ تجھے دی 

 " ؟بھی اسکا ؟؟؟؟؟؟ ن ا آپکا ؟؟؟؟؟؟؟؟

 اس نے حقارت سے دیکھا
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فیکٹری میرے ن اپ کی۔۔۔۔ کارون ار میرے ن اپ کا۔۔۔۔ گھرن ار بنک بیلنس  "

۔۔۔۔۔ اسکا کچھ بھی کیوں ؟؟؟؟ س  میرا تھا تو وہ کیوں ؟؟؟؟؟؟؟؟  " س 

 اس نے نفرت سے تھوکا تھا 

ر میں بھی میرے ہی حق پہ ڈاکہ  "

ن

ساری زندگی گالیاں سنیں، ماریں کھائیں اور آخ

 " ؟؟؟؟؟؟؟

 وہ زرا رکا 

رگز نہیں۔۔۔۔۔۔۔ "
م
 " ہ

 وہ اٹھ کھڑا ہوا تھا۔ 

۔۔۔۔۔ "

ے

 " س  کچھ میرا ہے۔۔۔۔ مجھ اکیلے کا۔۔۔۔۔ ہمیشہ ی

   میں ہاتھ ڈالا اور وہ کاغذ نکالا۔ انکی وصیت۔ اس نے کاغذ پھاڑ کے ہوا میں 
 

اس نے ج

 اچھال دن ا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ر۔۔۔۔۔آرسینک۔۔۔۔۔ "
م
 ۔ سنکھیا کہتے ہیں عام زن ان میں۔۔۔۔ ای  مشہور زہ
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" 

 ڈاکٹر روح الامین بول رہے تھے۔

ا خوشبو۔۔۔۔۔۔ "

ن

 ن

ن

ا رن

ن

ا ذائقہ ن

ن

ا ہے۔ ن

ے

 " سستا ہے، آسانی سے مل جان

  نپان بنا رہا تھا۔ 

 

 احمد ان کے لئ

ا۔۔۔۔ چھالیہ۔۔۔۔۔ اور وہ شیشی۔۔۔۔ 

ن

 کتھا۔۔۔۔ چون

 وہ سفوف۔۔۔۔۔ 

ا ہے۔ متلی،  اسکی علاما "

ے

 جیسی ہیں تو اس سے کنفیوز ہو جان

ن

رن

ن
 

ت کولرا ن ا فوڈ پوای

رن ا، بخار، تھکاوٹ۔۔۔ وہی ساری ن اتیں

 

اں، ڈای  

ٹ

 " ال

رشید صاج  اپنی وہیل چیئر پہ تھے۔ منہ سے الٹی بہہ رہی تھی۔ وہ احمد کو آوازیں دے 

 رہے تھے۔

ا ہے "

ے

 ہیں۔ اس میں نپاخانے میں خون آن

ے

رق کر سکت

ن

۔ گلے میں تکلیف ہوتی لیکن ف

 "ہے۔ جسم پہ ریش ہو جاتے ہیں۔

 وہ بستر پہ پڑے تھے۔ 
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 بھر 

ٹ

 

  او آر ایس کا گلاس بھر رہا تھا۔ جٹ

 

دھال۔۔۔۔۔ احمد انکے لئ

ٹ ن

ہلکان۔۔۔۔ ی

 سفوف۔۔۔۔۔۔ 

وہ لڑکا بہت کچھ چھپا گیا۔ جلدی جلدی میں۔۔۔۔ لیکن ای  غلطی بھی کرگیا۔  "

ا۔ لاش جل جاآرسینک اتنی جلدی سے تباہ  

ے

راب  ،ۓجا  ڈوب  ، ۓنہیں ہون

ن

 ،ۓہوجا   خ

  

ے

 نہیں  زن ادہ   اور   گا۔  ۓجا   مل  تو  کروں  تحقیق بھی  بعد   سالوں  ہے۔  رہتا  موجود  یہ  بھی  ی

    سا  زرا  بس

 
ٹ

 ے  ٹ
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ے

   کے  ٹیسٹ  ہے  ہون

 

 " لئ

 احمد فون پہ لگا ہوا تھا۔ 

 کال پہ کال۔۔۔۔۔ پریشان۔۔۔۔ جلدی جلدی۔۔۔۔۔ 

رہ۔۔۔۔ ڈاکومنٹس۔۔۔۔ ساتھ وہ سامان  

ن

 ن اندھ رہا تھا۔ وی 

 " تو سر اب ہم کیا کریں گے ؟؟؟ "

ام لیں گے۔ پھر فارینسک  "

ن

ارا شک جس پہ ہے اسکا ن
م
س  سے پہلے پولیس کو کال۔ ہ

سے ن ات کریں گے۔ وہ تحقیقات کریں گے۔ قبر کھلوانے کے سارے معاملات وہ  

 " دیکھیں گے۔
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 وہ زرا رکے تھے۔ 

 "  نظر یہاں سبق کیا ہے ڈاکٹر حرا ؟؟؟؟؟؟؟؟؟لیکن اس س  سے قطع "

 اس نے سر اٹھان ا 

ا  "

ے

کانوں سنی، آنکھوں دیکھی بھی جھوٹ ہو سکتی ہے۔۔۔۔ لیکن سچ بھی وہیں ہون

ارا کام ہے۔۔۔۔ 
م
ہے۔۔۔۔ جھوٹ کے اندھیروں تلے کہیں۔ اسے کھوجنا ہی ہ

 مریض کے کہے پہ پیشنٹ کی ضرور سنو لیکن اپنے دل کی بھی سنو۔ انکھیں بند کر کے

  قدم اٹھاؤ۔۔۔۔۔

ے

دو اور ی

ٹ ن

 چل پڑو۔ خود سے سوچو، ڈھوی

ے

 " م

 وہ مسکرا دئیے۔ 

 ان سے پرے، 

رھ چک تھا۔ 

ٹ
پ
 احمد جہاز کی سیڑھیاں خ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ن اب سوم : کیونکہ یہ دل کا معاملہ ہے

ا ر نکالتے ہی ڈاکٹر حسن نے انجکشن بھرا اور احتیاط سے انکے ن ازو میں لگان 
م
 تھا۔ سرنج ن اہ
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 نرمی سے ملا تھا۔ 

ے

ر ی  وہاں روئ کا پھون ا رکھا اور کچھ دی 

 ھ مہورت بھی نہیں نکلی ہوئی آج کے دن کی۔۔۔۔ آپ ریسٹ  "
ي
ُ

 

س
امی کوئی ایسی 

 " کرلیں، ہم پھر کسی اور دن پہ رکھ لیتے ہیں

 بن میں اچھال چک تھا 

ٹ

رھا کر ڈس

ٹ
پ
 وہ خالی انجکشن پہ سرنج خ

 "  وہ " کسی اور دن " میں زندہ ہوں گی ؟؟؟ یہ گارنٹی ہے ؟؟؟؟؟ اچھا "

 " پلیز امی۔۔۔۔۔ "

 وہ اکتان ا 

 " آپ نے وعدہ کیا تھا یہ ن ات پھر نہیں کریں گی "

ا رہے گا۔ جیسے جیسے میں کہوں گی "

ے

پ چاپ س  کرن  " تو نے بھی وعدہ کیا تھا کہ جپ

 " میں صرف آپکی طبیعت کی وجہ سے کہہ رہا تھا "

 " ٹھیک ہوں میں "

 انہوں نے ٹیک چھوڑ دی اور سیدھی ہو بیٹھی تھیں
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لڑکی اچھی ہے۔ گھر اچھا ہے۔ گھر والے اچھے ہیں۔ تو ایسے اچھے رشتے روز روز نہیں  "

 پہ منع 

ے
ے

ملتے۔ آج کے دن کی ن ات ہوچکی ہے تو وہ انتظار میں ہوں گے۔ یوں عین وق

ا مناس  نہیں ہے بیٹا۔۔۔۔

ن

 " کرن

پ رہ    گیا وہ جپ

ا۔۔۔۔ "

ن

  " جلدی آنے کی کوشش کرن

۔۔۔۔۔ "  ے گا۔ بھابھیاں کرلیں گی س 
ی

 

ي
 
ج
کی 

 " جی۔۔۔۔ لیکن آپ بھی ریسٹ 

ے ہی بستر چھوڑ دیں گی۔

ے

کلی

ن

ي
 انہوں نے اثبات میں سر ہلادن ا۔ اسے پتہ تھا وہ اسکے 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

یم آئی ) مائیوکارڈیل انفارکشن یعنی ابھی مہینہ نہیں ہوا کہ وہ گھر شفٹ ہوئی ہیں۔ ا "

ان زندگی سے ایسے ہی 

ن

ہارٹ اٹیک ( کے بعد سے بہت ڈر گئی ہیں۔ موت کو دیکھ کر ان

ا ہے جیسے وہ ہوگئی ہیں۔

ے

 "بے اعتبار ہو جان

 ذیشان خاموشی سے سن رہا تھا۔ 

ا تھا۔ اب تو وہ  "

ے

  کوئی پسند نہیں آن

ے

ر سے دیکھ رہی تھیں لیکن ی رشتے تو وہ بہت دی 
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 بیاہ کرنے کو تیار ہیں۔ پرسوں کسی رشتے کرانے والی نے رشتہ بتان ا ہے۔ 

ٹ
پ
 منگنی ی

ٹ

جپ

 کالج میں لیکچرار ہے۔ دو بہنیں ای  بھائی۔ چھوٹی سی 

ٹ

 
 ہے۔ ای  پرائیوی

ِ

ن

لڑکی ایم ف

 " فیملی

 " لگ رہا ہے ؟؟؟؟تجھے ٹھیک   "

 ے " "
ی

 

ي
 
ہ
 " انہیں ٹھیک لگنا چا

 ے  "
ی

 

ي
 
ہ
 " لیکن زندگی تو نے گزارنی ہے۔ تیری بھی تو پسند ہونی چا

 وہ ہنس پڑا 

میں تو مشرقی لڑکا ہوں میرے بھائی۔ میری دلہن میری ماں کی پسند سے ہی ہوگی۔  "

ا کہ وہ  

ن

اتنی اہم ہیں کہ میں یہ فیصلہ مجھے انہیں یہ مان دینا اچھا لگتا ہے۔ انکو یہ احساس دلان

بھی ان پہ چھوڑ رہا ہوں۔ ہاں ٹھیک ہے میں لو میرج کے خلاف نہیں۔ یہ میری ذاتی 

ا ہوں لیکن مجھے یہ ایسے ہی پسند 

ن

ائد متفق ن

 

رائے ہے جس سے بہت سارے لوگ ش

۔۔۔۔۔ یہ ہی تو مشرق کی پہچان ہے

ے

 
 " ہے۔ یہ روای

 ۔ ذیشان نے اسکے کندھے پہ ہاتھ رکھا تھا 
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  خوش ہوں بھائی "

 

 " میں تیرے لئ

 وہ دونوں مسکرا دئیے تھے۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  پڑا تھا۔ 

 

و اٹی لئ

ٹ

هی
ک

ا بھائی اٹواٹی 

ٹ

ری ہو کر گھر پہنچا تو چھون

ن

 وہ ہسپتال سے جلدی ف

راب ہے۔ میں نے بہت کہا کہ تیرے نپاس چپ  اپ کروا آ "

ن

 ۓ دوپہر سے طبیعت خ

ا  پر

ے
ن

 " یمیر  ہے   کون  س

ردستی بی پی چپ  کیا۔ ہمیشہ کی طرح شوٹ کر رہا تھا۔   اس نے زی 

ا ہے تو کیوں دھیان نہیں  "

ے

  پتہ ہے کہ بی پی مسئل کرن
 
دا کا خوف کیا کر حسین۔ ج

ن

خ

دیتا ؟؟؟ یہ دو دو پین ڈال روز مسئلے کا حل نہیں ہے۔ دل کے ساتھ ساتھ معدہ بھی بیمار 

    گا  ۓہوجا
ے

 " ؟؟؟  گا  سیکھے سبق  ی

 س نے گھورا تھا۔ ا

  آ "

 

 " ج شروع کریں گےعلا  اسکا  ہم  اور  گا   ۓکل کو تو چپ  اپ کے لئ

 " کچھ نہیں بھائی بس تھکاوٹ۔۔۔۔۔ "
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 " شٹ اپ۔۔۔۔۔۔  "

 اس نے گھرکا 

 " ریسٹ کر اور کل کو تو نہیں پہنچا ہسپتال تو پھر دیکھنا۔۔۔۔۔ سمجھا ؟؟؟؟؟؟ "

رک گھر میں جانے کی تیارن اں زور و شور سے  

ے

جاری تھیں۔ امی حس  معمول آرام ی

پ ہو گیا۔ گھر کی  ر کام میں لگ ہوئی تھیں۔ اس نے کچھ کہنا چاہا لیکن پھر جپ
م
 ے خود ہ
ی

 

کي

ر تھی۔  رای   مرغی دال ی 

ر جاتے 

ٹ
پ
 ہیں اولاد کی۔ لاکھ سمجھاؤ پر نہیں۔ آرام کی ن ات پہ تو خ

ے
ن

اور ماں ن اپ کہا سی

 ہیں۔

اکارہ ہیں تو سار "

ن

ا دن بستر توڑیں۔۔۔۔۔ کوئی بوڑھانپا نہیں ہے، ہاں ہاں اب ہم ن

ا بناؤ۔۔۔۔۔

ن

ردستی بیمار ن  " زی 

 حد ہے ن ار۔۔۔۔۔۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

دبوں کی 

ن

را اچھا ماحول تھا۔ اے سی کی خنکی کے ساتھ ساتھ وہاں خ 

ٹ

ڈرائنگ روم میں ی 
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لت ااں اڑتی پھر رہی تھیں۔ ن ا

ے

ت

ے

پ
توں کے جگنو گرمائش سی بھی تھی۔ فضا میں ہنسی کی 

 ٹمٹماتے پھر رہے تھے۔

وہ تو جی پرانے زمانے کی ن اتیں ہیں کہ لڑکا ہونے والی بیوی کے گھر تو کیا محلے میں بھی  "

ا آ 

ن

ہوجائیں، لیکن   مہار بے   شتر  کہ  نہیں  اتنے  ہیں۔  کے  خیالوں  ماڈرن  جی تو  ہم  ۔ۓنظر ن

رسودہ ن اتوں کو خود سے نوچ پھینک چکے ہیں۔ ا

ن

اں اتنے ضرور کہ ف

ن

ب دیکھیں ن

رخوردار آپ کے ساتھ آ  ہے۔ ای  بیٹھی  ساتھ   میرے  بیٹی میری یہ  ہیں۔  ۓی 

ا ہو س  کے سامنے 

ن

ا چاہیں تو کرلیں، جو پوچھنا ہو، بتان

ن

دوسرے کو دیکھ لیں۔ ن ات کرن

ا  جھنجھٹ کے  بعد   ۔ۓہوجا

ن

 " رہیں  ن

 " ٹھیک کہہ رہے ہیں بھائی صاج   "

ر میں بیٹھی تھی۔ امی اور بھابھی  رای  ائید کی تھی۔ اس نے دیکھا، وہ اپنی ماں کے ی 

ے

امی نے ن

ا 

ے

سے دھیمے لیجے میں ن ات کرتی ہوئی۔ کن انکھیوں سے اسے بھی دیکھ لیتی تھی۔ اسکا سر ن

 نپا معائنہ تو وہ پورا کر چکی تھی۔  

ہو چکی ہوں۔ اب تو ہارٹ اٹیک کے بعد سے بھائی صاج  میں زندگی سے بے اعتبار   "

  میں منگنی 

 

بس یہی خواہش ہے کہ جلد از جلد اپنے بچے کا گھر بسا دیکھ لوں۔ اسی لئ
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اکہ اسکی تیاری کر 

ے

اریخ دیں ن

ے

ا چاہتی۔ اپ نکاح کی ن

ن

وغیرہ کے جھنجھٹ میں نہیں پڑن

 " سکیں

انہوں نے اثبات میں سر ہلادن ا۔ امی نے پرس سے وہ نوٹ نکالے اور اس کے ہاتھ پہ 

 رکھے تھے۔ 

 ہے آپکے گھر بہن جی۔۔۔۔ "

ے
ن

 " بس اب سے یہ میری امای

ری بہن مٹھائی کی ٹرے اٹھا

ٹ

 میٹھا کروانے لگ تھیں۔ اس بچے نے منہ کا   س    ۓ اسکی ی 

  اسکی ماں نے گھورا اور دبے لہجے میں ڈانٹا
 
ا چاہا ج

ن

 وہ گلاب جامن اٹھان

ا بچے، خوشی کا موقع ہے "

ن

 " ن

 "  ہےوہ دراصل آنٹی اسے شوگر "

 امی کی انکھیں ابلیں

 " اتِی سی عمر میں ؟؟؟؟ "

ا  انہوں نے اثبات میں سر ہلادن 

۔ اب تو انسولین بھی لگنے لگ ہے۔ گھر میں تو ہم نظر چلے  پتہ ۓ چار سال ہوگ "
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ا ہے

ے

دی مار جان

ٹ ن

ر سکول میں بچوں کے ساتھ ڈی
م
 " رکھتے ہیں لیکن بچہ ہے، ن اہ

 خیر کرے "

ٰ ٰ

 " اللّ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

میں تو ن ار امپریس ہوگئی ہوں ڈاکٹر روح الامین سے۔۔۔ انکے جو یہاں وہاں چرچے  "

 

ے

اءاللہ اتنے ذہین ہیں۔ یوں لمحے میں معاملے کی تہہ ی

 

ہیں، بلاوجہ نہیں ہیں۔ وہ ماش

   وہ   ۔ۓپہنچ گ

ن

رن

ن
 

رن ا میں   اور تھا  کیس  کا   پوای

 

 " گئی رہ  کرتی   علاج کا  ڈای

 بولتی چلی گئی تھی۔ڈاکٹر حرا  

" He is genius. He deserves more seriously.... " 

راۃ العین نے اکتا کر اسے دیکھا تھا 

ے

 ف

ار رہی ہو "

ے

 " اچھا بس بھی کرو۔ کب سے انکی آرتی ان

اروں ؟؟؟ "

ے

 " اور تمہاری آرتی ان

 اس نے منہ بنان ا 
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س   "

 

ت ي

ن

ت ي  
ج

س کیا تھا وہ کیس۔ تم اتنی 

سک

تھیں تو تم بتا دیتیں مجھے کچھ۔ میں نے تم سے ڈ

 " تم نے بھی تو میری ہاں میں ہاں ملائی بس

رھادو مجھے "

ٹ
پ
 " سولی خ

ر کیوں رہی ہو ؟؟؟؟ گھر والوں سے لڑ کے آئ ہو صبح ؟؟؟؟ ویسے میں نے نوٹس  "

ٹ

ِ
پ
خ

اں، سارا دن انگارے چباتی  

ن

کیا ہے، جس دن یہ منحوس لال سا سوٹ پہن کر آتی ہو ن

 " رہتی ہو۔۔۔۔

 ہ ہنس دی و

اں۔۔۔۔۔ "

ن

 " ہاں میں ڈریگن ہوں ن

ام۔۔۔۔۔ "

 

 " نہیں ڈریکولن ہو۔۔۔ خون آش

د ہے ساڑھے دس۔ تمہارے وہ ڈاکٹر روح الامین کا  "

ٹ ن

چلو بکواس بند کرو۔۔۔۔ راؤی

 " ہے ۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

آج پچھلے چار سال سے بلڈ پریشر کی مریض ہیں۔ دوائی روٹین سے نہیں لیتی ہیں۔   "
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راب ہوئی تو چار دن لے لی پھر وہی حال۔ رات 

ن

لے لی پھر چھوڑ دی، ہفتے بعد طبیعت خ

  اٹھی ہیں تو چکر کے گر پڑیں۔ ہم ہسپتال لیکر آ 

 

 کہتے  ڈاکٹر   ہیں۔  ۓواش روم کے لئ

 " ہے  ہوا  سٹروک  ہیں

 ڈاکٹر روح نے اثبات میں سر ہلادن ا 

الیوں میں جم رہا   "

ن

رھا ہوا ہے۔ وہ ن

ٹ

الی میں جمے تو ہارٹ کولیسٹرول ی 

ن

ہے۔ یہ دل کی ن

 پہنچ جا 

ے

 " سٹروک۔  تو  ۓاٹیک، دماغ ی

 وہ زرا رکے 

یہ ساری ماڈرن بیمارن اں۔ انہیں امیروں کی بیمارن اں کہتے تھے پہلے۔۔۔ اب تو س   "

  شکار ہیں انکا۔ ہائی بلڈ پریش، دل کے مرض، سٹروک، ایم آئی، انجائنا، ذن ا 
 
امیر غری

 مک ہارٹ ڈ
سکی

س، ا
 طي 
ي

ر۔ یہ س  ای  دوسرے سے جڑی ہوئی ہیں۔ ان کے 

ن

ری 

ن

ی 

 " مریض اکٹھے کریں تو ن اقی س  بیماروں سے زن ادہ ہوں گے۔

 " سر مریض سمجھتا نہیں "

تو اسے سمجھائیں۔ اسے تعلیم دیں۔ اسے نہیں پتہ، اسے بتائیں کہ یہ معمولی سی ن اتیں  "
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رھا  

ٹ

ا ہے۔ بی پی ی 

ے

ال جان

ٹ

اک ہو سکتی ہیں۔ وہ ن

ن

ہوا ہے، چلو کوئی نہیں اجکل کس کتنی خطرن

ارمل ن ات تو نہیں ہے۔ س  

ن

رھا ہوا ہے س  کا لیکن یہ ن

ٹ

رھا ہوا۔ ارے ہاں ی 

ٹ

کا نہیں ی 

ا بیمار نہیں۔ یہ عام ن ات نہیں

ن

 " بیمار ہیں تو تم بھی بیمار ہو۔ بیمار ہون

 انہوں نے مریض کی فائل رکھی تھی۔

لیں۔ ہائپر ٹینشن، دل کا مسئل، وارڈ بھرا پڑا ہے۔ کسی کی بھی ہسٹری لے  "

ر تیسرا پیشنٹ۔ اور انکی دوا کتنے لوگ لیتے ہیں ؟؟؟؟ پرہیز  
م
ر دوسرا، ہ

م
شوگر۔۔۔۔ ہ

کتنے کرتے ہیں ؟؟؟؟؟ پوچھیں۔۔۔۔۔ دس میں سے دو مل جائیں تو میرا گریبان پکڑ 

 " لینا۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " سر السلام علیکم "

رھ کر سلام کیا تھا۔ وہ خوشدلی سے مسکراڈاکٹر حرا نے

ٹ

 تھے ۓ اگے ی 

 " جی ڈاکٹر صاحبہ ! کیسی ہیں آپ ؟؟؟ "

 " میں ٹھیک ہوں سر "
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راۃ العین اسکے ساتھ ہی تھی۔ 

ے

 ڈاکٹر ف

 " سر اس لڑکے کا کیا بنا ؟؟؟ وہ آرسینک والا ؟؟؟؟ "

 اس نے پوچھا تھا 

 " وہ آرسینک ہی تھا ؟؟؟؟ "

  تھے۔ بہت زن ادہ مقدار ملی جی ہاں۔   "

 

فارینسک والوں نے قبر کھلوا کے سیمپل لئ

 " ہے۔

 " تو وہ پکڑا گیا ؟؟؟؟ "

ر بھاگ گیا ہے۔ "
م
 " نہیں۔ س  کچھ بیچ ن اچ وہ ن اہ

پ رہ گئی   وہ جپ

اہوں کی سزا ہمیں دنیا میں بی ملتی ہے۔ اسکے چچا نے کافی زن ادتی کی اس  "

ن

ڈاکٹر حرا کچھ گ

۔ تو اس ظلم کا بدلہ اس نے یوں لیا ہے۔ ٹھیک ہے بدل لینے کا حق کے ساتھ بچپن میں 

ا ہے ؟؟؟؟  

ے

ر ہے یہ کون طے کرن

ن
 

ہے۔ لیکن کیا یہاں انصاف ہوا ؟؟؟؟؟ کتنا بدلہ جای

رازو کب سیدھا پکڑا ہے ؟؟؟؟

ے

دی ماری ہے۔ اس نے ی

ٹ ن

ان نے تو ہمیشہ ڈی

ن

 " ان
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 وہ سمجھنے کے سے انداز میں سر ہلا گئی تھی۔

ا  ۓتو دنیا کی ن اتیں ہیں چلتی رہیں گی۔ چلیں چاخیر یہ   "
ے

 " ہوں آپک۔۔۔  پلوان

 " شیور سر۔۔۔۔ "

رھ گئی تھیں۔ 

ٹ

 وہ انکے آفس کی طرف ی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " !!! منگنی کروا کے تو عید کا چاند ہوگئی ہیں آپ ڈاکٹر زینب "

   

 

 ایچ او ڈی آفس میں موجود تھے۔ ڈاکٹر ذیشان نے اس سے کہا تھا۔ وہ اپنی اپنی فائل لئ

 " کہاں ہوتی ہیں آپ سارا دن ؟؟؟ نظر ہی نہیں آتیں ؟؟؟؟؟ "

ائد کہیں اور ہی پہنچے ہوتے ہیں۔۔۔   "

 

میں تو یہی ہوتی ہوں سر۔۔۔۔ لیکن آپ ش

راۃ العین کے علاوہ کچھ اور دیکھیں تو پتہ چلے۔۔۔۔۔

ے

 " ڈاکٹر ف

 وہ ہنس پڑا تھا۔ 

 " تہمتیں۔۔۔۔۔۔۔ "
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 " سر۔۔۔۔۔۔ توبہ کریں۔۔۔۔  نہیں "

رزان اندر آ 

ن

 فائلز وہ  میں   انداز  پروفیشنل سے  ان  وہ بیٹھا۔  ہو  سیدھا  وہ   ۔ۓتبھی ڈاکٹر ف

س

سک

ریباً  وہ  تھے۔  رہے  کرتے  ڈ

ے

    تھے  رہے نکل سے  آفس  بعد   گھنٹے آدھے  ف
 
 ڈاکٹر  ج

رزان

ن

 تھی  دی  اواز اسے  نے  ف

 " ڈاکٹر ذیشان آپ دو منٹ رکیں "

 کہہ کر نکل گئی تھی۔ وہ ن ادل نخواستہ سا واپس پلٹا۔ زینب اللہ حافظ  

 " بیٹھ جاؤ ن ار۔ ن اپ ہوں کھا تو نہیں جاؤں گا "

 وہ طنزیہ ہنسا

 " کیا پتہ۔۔۔۔ "

 " ذیشان بس کردو ن ار۔۔۔۔ پلیز۔۔۔۔ "

 " آپک کوئی کام تھا سر "

ا  ن ان ا   جگ   کی  سر  سے زن ان  اسکی  تھے۔   ۓوہ اسے دیکھ کر رہ گ 

ن
ن

 تھے۔   چاہتے س
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ا میرے ساتھ کھاؤ۔ گھر پہ "

ن

 " میں چاہ رہا تھا تم رات کا کھان

ا  اس نے نفی میں سر ہلادن 

 " سوری سر۔۔۔۔۔۔ "

 " ذیشان۔۔۔۔۔ پلیز بیٹا۔۔۔۔۔۔ "

ا واپسی کو پلٹا تھا۔ 

ے

 وہ نفی میں سر ہلان

دا بھی معاف کردیتا ہے ن ار "

ن

 " اتنی ن ار معافی مانگو تو خ

 دیکھا تھا۔ اس نے پلٹ کر انہیں  

ا۔۔۔۔۔۔ "

ے

  بھی معاف نہیں کرن

ے

ائد ی

 

ا تو ش

ے

دا نہیں۔۔۔۔۔۔ ہون

ن

 " لیکن میں خ

 وہ کہہ کر رکا نہیں تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " دس دن پہلے کہا تھا میں نے تمہیں چپ  اپ کروانے کو۔ آج ن اد آن ا ہے ؟؟؟؟ "

  آ

 

فس میں آگیا تھا۔ وہیں ای  ڈاکٹر حسن نے چھوٹے بھائی کو گھورا تھا۔ وہ اسے لئ
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کرسی پہ ذیشان بیٹھا تھا۔ دوسری دیوار کے ساتھ رکھے صوفے پہ حرا اور عینی بیٹھی اپنے 

 کاموں میں مصروف تھیں

اں ؟؟؟ "

ن

 " اب پھر سر درد ہوا ہوگا تبھی ن اد آن ا۔ ہے ن

ں کم آن بھائی۔ یہاں تو بخش دیں س  کے سامنے۔ گھر پہ تو رع  جما لیتے ہیں، یہا "

 " تو جانے دیں

ا شروع کیا تھا۔ 

ن

 اس نے بلڈ پریشر چپ  کرن

 " اتنی سی عمر میں بی پی کا مسئل ؟؟؟؟ "

 ذیشان نے حیرانی سے دیکھا

" 180/100 mm of Hg " 

 پڑیں۔ وہ اسکی طرف پلٹا
 
 اس نے بتان ا تو ذیشان کی انکھیں اب

ا ہے ن ار تو ؟؟؟؟ "

ے

 " کیا کرن

پ رہ گیا   وہ جپ
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 خود ہیں۔ چلو کچھ تو ہمیں اماں ان ا سے ملی ہے لیکن ہم اسے کنٹرول تو  اسکی وجہ بھی ہم "

رھے اٹھنا تو واک کا تو سوال 

ٹ
پ
 ہیں۔ اس سے پوچھو کیا روٹین ہے اسکی ؟؟؟؟ دن خ

ے

کر سکت

ام کو اکیڈمی میں بیٹھے 

 

ا۔ ش

ن

ہی پیدا نہیں۔ پھر کالج۔ چھ گھنٹے بیٹھ کے پڑھنا۔ آ کے سو جان

  ۓ رہنا۔ رات گ
ے

ر،  ی

ن

   ڈرامے۔۔۔۔  مووی 

ٹ

۔۔۔  لئ 

ٹ

 بیٹھے۔۔۔۔۔ بیٹھے   لئ 

ر۔۔۔۔۔  ورزش۔۔۔  واک۔۔۔

ن
 

 " ؟؟؟؟  ایکسرسای

 وہ زرا رکا 

امی کوئی شے نہیں۔ گھی سے روٹی کھلا دو۔  "

ن

اور خوراک۔ پراٹھے۔ آملیٹ۔ سبزی ن

رگا شوارمے۔۔۔۔ را ی 

ن

ا۔ پھر روز یپ

ن

 و ڑہ کی کان چھڑک کے کھان
هی
ک

 " کھانے میں 

 " رہے ہیں ڈاکٹر حسنیہ تو میری کہانی سنا   "

 حرا نے لقمہ دن ا تھا 

 سٹائل۔  "

ن
 

یہ ہم س  کی کہانی ہے۔ یہ ہم س  کی زندگی ہے۔ ہم س  کا لائ

 " انپاہجوں جیسی زندگی۔

 وہ ہنسا
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را اور کوک بھی آپ  "

ن

اں ؟؟؟ پھر دوپہر میں یپ

ن

کل وارڈ میں بی پی آپکا ہی لو ہو رہا تھا ن

 " حال ہے تو میرا یہ مریض بھائی تو معصوم ہےنے ہی اڑائی تھی۔ اب ڈاکٹر کا یہ  

 وہ ہنس پڑی 

ر منہ کو لگ ہوئی۔۔۔۔۔  "

ن

ی نہیں ہے کاف

ے

ی

ٹ

پھي
چ

 " کیا کریں سر۔۔۔۔۔ 

ا  اس نے نفی میں سر ہلادن 

اں جی۔ سچ تو یہ ہے کہ ہم چھوڑنے کی کوشش ہی نہیں کرتے۔  "

ن

 " ن

 وہ ٹیسٹ لکھنے لگا تھا۔ 

 " ہی سے ٹھیک ہوتے ہیں یہ دل کے معاملے ہیں جناب۔ یہ مشکل "

 ذیشان نے کن انکھیوں سے ڈاکٹر عینی کو دیکھا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

اپنگ تو ساری سعدیہ ) اسکی ہونیالی بیوی ( کی مرضی سے ہی ہوگی۔ وہ ان کے  "

 

ش

ا  کپڑا   کا  مرضی  اپنی  اور ۓساتھ چلی جا

ے

 تو  ہے  پہننا ہی  نے اس  میں بعد لے۔  لے جون

 ے  ہونی  ہی   اسکی  بھی  مرضی
ی

 

ي
 
ہ
 " چا
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 امی نے کہا تھا۔ 

 " صحیح کہہ رہی ہیں "

ائیداً کہا تھا۔

ے

 بھابھی نے ن

ادی کے ہنگامے شروع ہو چکے تھے۔ امی اور بھابھی زور و شور سے تیاریوں 

 

گھر میں ش

ر احتیاط اور پرہیز بھلا 
م
  تھیں۔  رہتی جتی  میں   کاموں  بس  وہ ۓمیں لگ ہوئی تھیں۔ ہ

پ کر جا۔۔۔۔ ٹھیک ہو "  " ں میں۔ بس تو جپ

ا تھا۔ 

ے

پ ہی کر جان  وہ بھی جپ

ا تھا اور 

ے

ردستی اٹھان  اسے زی 

ے
ے

حسین پہ اس نے سختی شروع کی تھی۔ روز صبح نماز کے وق

ا 

ے

 واک پہ لے جان

دا کا تحفہ ہے۔ یہ جسم، صحت۔ اسکی قدر کرو۔  "

ن

ابھی کتنی زندگی پڑی ہے حسین۔ یہ خ

اری مرضی پہ چلتا ہے۔ ا
م
ا چاہو تو بنا لو، اسے مشقت کا یہ تو ہ

ن

سے سست اور ہڈ حرام بنان

ا چاہو تو بھی تم پہ ہے۔

ن

 " عادی بنان

 اسکے ارد گرد ہسپتال میں ہی نہیں ، عام زندگی میں بھی مریض ہی تھے۔ 
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 لے گیا تھا۔ چھوٹی بھابھی کا بی پی لو ہوا رہتا 

ے

امی ہارٹ پیشنٹ۔ ابو کو دل کا مرض قبر ی

ری بھابھی  

ٹ

ی بی پی نے ضائع کروا دی تھی۔ اب حسین کا یہی تھا۔ ی 

ش

ن

ي

ن

 گت
پ

کی دوسری پر

 حال تھا۔ 

واک۔۔۔۔۔۔۔۔۔ یہ حل ہے۔ بہت ساری پریشانیں کا۔ روز کی واک۔ دو سے  "

ر۔ زن ادہ نہیں ہے۔ شروع تو کریں۔۔۔۔۔۔ کل سے نہیں۔۔۔ آج 

ٹ

 
تین کلوم

 "سے۔۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " پٹی کروا دیں  بیڈ نمبر تین کی "

 " جی سر "

 سسٹر عالیہ نے کہا تھا 

 " کس کی ڈیوٹی ہے ؟؟؟؟ "

 " تیمور کی سر "

 " چلیں اسے کہیں کردے "
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  نکل تو پیشنٹ کے ن ازو 

 

د کے لئ

ٹ ن

ام میں وہ راؤی

 

ڈاکٹر فیصل کہہ کر وارڈ سے نکل آن ا تھا۔ ش

اکڈ رہ گیا۔ 

 

 دیکھ کر ش

ے

 کی حال

 سارا ن ازو سوج 

ے

دے انداز میں کی گئی تھی، اتنی سخ کہ کلائی سے کہنی ی

ٹ ن

پٹی اتنے بھوی

 چک تھا۔ 

 " تیمور کو بلائیں "

رھ گیا تھا۔ وہ بیڈ اسکی زمہ داری تھا اور مریض کی جو 

ٹ
پ
کاارا تھا۔ اسے قہر ہی تو خ

ن

پهی
ی

وہ 

ررین ہو سکتی تھی
گ

ن

گت

  

 

 تھی، اسکا ن ازو اور ہاتھ کی ہمیشہ کے لئ

ے

 ۔حال

 ں سے ؟؟؟؟ اسی ہاتھ  "

ٹ
ن

ر ؟؟؟ سارا خون رکا ہوا ہے اسکا چھ گھ

ن

یہ پٹی کی ہے تم نے ڈف

دیما تو دیکھو

ٹ

 " پہ ڈرپ ٹھوک دی ہے۔ یہ ای 

رس پڑا تھا۔   وہ اس پہ ی 

 " ؟؟؟ ہو  ۓیہ سیکھ کے آ "

 تھا۔   کھڑا   ۓوہ سر جھکا

 " سوری سر "
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ا اور تم کہتے سوری   "

ے

  مفلوج ہو جان

 

 " سر۔۔۔۔۔ ؟؟؟؟؟؟وہ ہمیشہ کے لئ

 وہ زور سے چلان ا تھا۔ سارے وارڈ میں اسکی ہی آواز گونج رہی تھی۔ 

اس دن بکواس کی تھی میں نے کہ جو کچھ پتہ نہیں چلتا پوچھ لیا کرو۔ ایسے ہی اس دن  "

اں ؟؟؟؟؟

ن

 " مریض کو انجکشن آرٹری میں ٹھوک دن ا تھا ن

 " میں بدل۔۔۔۔۔ "

 " ہوجاؤ۔۔۔۔کوئی ضرورت نہیں ہے۔۔۔۔۔ دفع   "

 اس نے فائل اٹھا کے اسکے منہ پہ ماری تھی۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

رر
کُک
 ن اب چہارم : پریشر 

 مارکس۔ اس سے ای  بھی نمبر کم اور میں تمہاری چمڑی ادھیڑ دوں  "

ٹ
ن

ائنٹی فائیو پرس

ن

ن

 " گا

 ابو کی کہی تو ویسے بھی پتھر پہ لکیر ہوتی تھی۔ 
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راۃ العین نے سنا تو

ے

ا چاہا لیکن انہوں نے درشتی  ف

ن

ن اپ سے کئی ن ار ن ات کی۔ ن ار ن ار سمجھان

پ کروا دن ا۔   سے اسے بھی جپ

میں اسکا ن اپ ہوں، میں اسے اچھے سے جانتا ہوں اور یہ بھی جانتا ہوں کہ اس کے  "

  کیا اچھا ہے اور کیا نہیں۔

 

 " لئ

 " ابو وہ پڑھائی میں کمزور ہے۔ وہ ن ائیو نہیں پڑھ سکے گا "

 " میں جان بھی نکال دوں گا اسکی۔ "

 وہ دھاڑے

اک  "

ن

ان ای  سے ہوتے ہیں۔ ای  جیسی آنکھیں ن

ن

کوئی کمزور نہیں ہے وہ۔ س  ان

ا 

ے

 لگ جان

ن

معاال نہیں کرتے۔ زن

ے

سی
کان۔۔۔ اور دماغ۔۔۔۔ بس کچھ لوگ اسے ا

ا ہے

ے

 " ہے۔ ہڈ حرام ہو جاتے ہیں۔ لیکن ان سے نمٹنا آن

ر ماں ن اپ کو لگتا ہے کہ ا
م
ا بھی ہو لیکن کم از کم ہ

ے

ائد آن

 

ا ہے۔ ش

ے

سے اپنی اولاد سے نمٹنا آن

ا تھا۔ 

ے

 انہیں نہیں آن

ا بھائی تھا۔ 

ٹ

 وہ اسکا چھون
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ا بھائی۔۔۔۔ جان سے پیارا بھائی۔۔۔۔ 

ے

 فہد۔۔۔۔ اکلون

رک میں 

ٹ

 
  وہ م

 
  کچھ بھی نہیں کر سکی تھی۔ کبھی بھی نہیں۔۔۔۔ ج

 

لیکن وہ اسکے لئ

ا سکی، انکا 

ن

  بھی وہ چھڑوا ن

ے

ا تھا ی

ٹ

ِ
پ
کم نمبر لانے پہ ن اپ کے ہاےھوں جانوروں کی طرح پ

ا سکی تھی۔ 

ن

 ہاتھ روک ن

 " ن ائیو نہیں سمجھ آتی مجھے "

 وہ منمنان ا 

ری جلدی امجھ آتے   "

ٹ

 " ہیں تجھے ؟؟؟؟فلمیں ڈرامے ی 

  بھی وہاں 

 

وہ ڈاکٹر کا بھائی تھا۔ وہ جس راہ سے گزر کر جہاں پہنچ چکی تھی، اس کے لئ

ارے گھروں میں۔۔۔ فوجی کے بھائی 
م
اں ہ

ن

ا ہے ن

ے

رض ہون

ن

پہنچنا لازم کردن ا گیا تھا۔ یہ تو ف

 بہن بچے فوجی، ڈاکٹر کے ڈاکٹر،۔۔۔۔۔۔۔ 

 "  ہوگامیں نے نہیں بننا ڈاکٹر۔۔۔۔ مجھ سے نہیں "

ا سکا۔

ن

 ن

ے

 
 

 اس نے رو کے بھی کہا، ضد کر کے بھی دیکھ لی، مار بھی کھائ پر ج

پہ کئی   اس  کے کر بند  کمرہ   نے  ابو   تھے۔ ۓ فیصد نمبر آ  67ایف ایس سی میں اسکے 
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دے توڑے تھے۔ وہ رات گ

ٹ ن

 رہی  رکھتی  مرحم  رہی،  گنت   زخ   پہ  بدن  اسکے  ۓ ڈی

 تھی۔

 " ۔۔۔۔ بسیہی پڑھے گا۔ یہی کرے گا۔ یہی۔۔ "

 " ابو اللہ کا واسطہ رحم کریں "

 " اسے کہہ یہ رحم کرے "

 ۓ وہ بھی چلا

وہ رضا صاج  کا بیٹا۔۔۔۔ نوے فیصد نمبر۔۔۔۔ ارسلان صاج  کی بیٹی۔۔۔۔  "

اپ۔۔۔ میں ان س  

ٹ

ستانوے فیصد۔۔۔۔ اور وہ خورشید صاج  کا بچہ۔۔۔ بورڈ میں ن

 " کو کیا منہ دکھاؤں۔۔۔۔ کیا بتاؤں۔۔۔۔ ؟؟؟؟

ان کا جو حال کیا ہے، وہ جنگوں نے بھی نہیں کیا۔ 

ن

 معاشرے نے ان

 کروان ا۔۔۔۔ نمبر ستر فیصد ہوگ 

ٹ

پ 
 

 ۔۔۔ ۓاسے ری

۔۔۔۔۔ نمبر وہیں کے وہیں۔۔۔۔۔

ٹ

پ 
 

 پھر ری

ر ن ار اسکے پچاس فیصد نمبر بھی نہیں آتے 
م
ر ن ار۔۔۔۔ ہ

م
ساتھ ہی انٹری ٹیسٹ۔۔۔ ہ
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 تھے۔

 ں ڈاکٹر بن  "

ن

 

ے

رن، ت

ن

یہی کرے گا۔۔۔۔ یہی۔۔۔۔ وہ تیرے ساتھ کے تیرے ک

ا 

ن

رق ہے تجھ میں اور ان میں۔۔۔۔ تو کیوں نہیں کر سکتا۔۔۔۔ کرن

ن

رہے ہیں۔ کیا ف

ا ہے بس۔۔۔۔۔۔

ن

 " ہے۔۔۔۔ کرن

ر لمحہ۔ کوئی ایکٹیویٹی وہ سارا دن کمر
م
۔ ہ

ے
ے

ر وق
م
ے میں بند رہتا تھا۔ پڑھائی اور کتابیں۔ ہ

ا پین۔ ٹیوٹر۔ بس 

ن

ا مون ائل۔ وہیں کھان

ن

ا ٹی وی ن

ن

نہیں۔ کوئی سرگرمی نہیں۔ ن

 پڑھائی۔۔۔۔۔۔ 

اں آجکل ؟؟؟؟؟؟؟؟؟ 

ن

 یہی ہے ن

 کر دئیے۔۔۔ معاشرے نے۔۔۔۔ بس اب دوڑو۔۔۔۔ بھاگو۔۔۔ 

ٹ

گول س 

ا جو رکے، تھکے تو سمجھو فیل۔۔۔۔۔۔ سارا جہان لعنت ڈالے گا میراتھن ہے۔۔۔۔ زر 

 تم پہ۔۔۔۔۔۔ 

ر بچے کا یہی حال ہے۔ انہیں پتہ ہی نہیں ہے کہ وہ کیا چاہتے ہیں۔ ابو یہ کہتے ہیں، امی 
م
ہ

ا ہے، یہ کوئی پوچھتا ہی 

ن

وہ، بھائی یہ، انکل وہ۔۔۔۔ تم خود کیا کہتے ہو، تمہیں کیا کرن
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ا نہیں۔ کبھی بھی نہیں 

ن

ا لو۔ چھی چھی۔۔۔ بس سائینس۔ مر جان

ن

ام بھی ن

ن

۔ آرٹس کا تو ن

د وکیل 

ٹ ٹ

 

ٹ

رس

ن

لیکن سائنس۔ ڈاکٹر ن ا انجینئر بس۔۔۔۔۔۔ نہیں بنے تو لعنت۔۔۔۔ پھر ف

رحم  ،ۓ استاد پیدا ہوں گے۔۔۔ خود سے ہارے ہو
ے

 ے س    وہ انہیں  زدہ۔۔۔۔   ی
ی

 

ي
 
ہ
 چا

 ے،  کیا  نہیں۔
ی

 

ي
 
ہ
  نہیں۔۔۔۔ پتہ  چا

 ے تھا۔۔۔۔  اسے بھی پتہ نہیں کیا
ی

 

ي
 
ہ
 چا

 ے تھا۔۔۔۔۔۔ 
ی

 

ي
 
ہ
 لیکن وہ س  نہیں چا

ا، 

ے
ن

 س

ٹ
ن

وہ ادھی رات کو چیخیں مار کے اٹھنے لگا تھا۔ سارا دن بستر پہ پڑا رہتا۔ ابو کی ڈای

۔ بس پڑا رہتا تھا۔ بنا بولے۔ ای  لفظ بھی نہیں۔    لعنت گالیاں س 

ر مضمون میں فیل تھا۔
م
ر ہ
م
 اب کے نتیجہ آن ا تو وہ ہ

اکڈ کھڑے رہ گ ابو  

 

 ۔۔۔۔ ۓش

 اور وہ۔۔۔۔۔۔ 

ا ہنستا جا رہا تھا۔ مسلسل۔۔۔ تھرکتے پیر۔۔۔ فضا میں لہراتے 

ے

وہ بس قہقہے لگان

 ن ازو۔۔۔۔۔۔ 
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 " شیم۔۔۔۔ شیم۔۔۔۔ شیم۔۔۔۔۔۔ "

 اسے جانے کیا بناتے بناتے، وہ جانے کیا بنا چکے تھے۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

۔ ای  ڈھنگ کا رشتہ نہیں آن ا۔ کیا بنے گا اس لڑکی کا۔ انیس سال کی ہوگئی ہے "

 " ساری عمر ایسے ہی ماں کی دہلیز پہ پڑی رہے گی کیا

ری تھی وہ۔ 

ٹ

 ڈاکٹر زینب سے دو سال ی 

ر۔ 
م
 خوبصورت۔ اچھا قد کاٹھ۔ گھریلو امور میں ماہ

 ایم اے کیا ہوا تھا۔ 

ٹ

 
 پرائیوی

ام ا 

 

ے بس یہی فکر۔۔۔۔ اب بس امی کو اسکے بیاہ کی فکر تھی۔ صبح ش

ے

هی

ٹ

پ ي ی

 ٹھتے 

ادی کی عمر ہوگئی ہے۔۔۔۔ "

 

 " کوئی رشتہ نہیں آرہا۔۔۔۔ کیا بنے گا اسکا۔۔۔۔ ش

ا لگرا اور کسی کو ابو کی آمدنی۔ کسی کو اسکا 

ٹ

کسی کو تعلیم زن ادہ لگتی، کسی کو کم۔ کسی کو گھر چھون

 پھیکا لگتا اور کسی کو وہ بھی پکا لگتا۔ 

ن

 سفید رن
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   بھی  یہ ۔۔۔۔۔ ۓہا  ۓہا "

ٹ

 ت کت
 ج
ی

 " گا۔۔۔۔  بنے  کیا تیرا  فاطمہ  نی ۔۔۔ۓگ   کر   ر

 وہ بس یہی سوچتی رہتی تھی۔

ادی نہیں ہوگی  "

 

کیا بنے گا میرا ؟؟؟؟؟ ساری زندگی ایسے ہی پڑی رپوں گی ؟؟؟؟ ش

 دوستوں  ساری  میری ہوگی۔۔۔۔   عزتی  بے کتنی  ۓ؟؟؟؟ لوگ کیا کہیں گے ؟؟؟؟ ہا

 "  گا ؟؟؟؟؟؟ا کیا بنے میر  ہوگئی۔۔۔۔۔۔  کی

راب رہنے لگ تھی۔ 

ن

 اسکی طبیعت خ

انگوں میں درد۔۔۔۔ 

ٹ

 معدے میں درد۔۔۔۔ پیٹ میں درد۔۔۔ ن

اں کر گ 

ن

 لچھ کچھ  اسے  بیٹھی۔ اٹھ   مارتی  چیخیں  وہ  کو  رات  تو  ۓاگلی ن ار رشتہ دیکھنے والے ن

 لگے۔   پڑنے  سے  دورے  تھا۔  لگا انے  نظر

 " دن اؤ۔۔۔۔اندر۔۔۔ اندر کچھ ہے۔۔۔۔۔ کچھ   "

 وہ اندر نہیں تھا۔ 

ر تھا۔۔۔۔۔ 
م
 وہ تو ن اہ

اں کی  لوگوں   تھا۔   میں ۓہا   ۓوہ جو ماں کی ہا

ن

 میں   نظروں  تند کی  معاشرے  تھا۔   میں ن
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 تھا۔ 

د کروا 

ن

۔۔۔  نظر۔۔۔۔  درود۔۔۔  دم  ۔۔۔ ۓتعوی    عامل۔۔۔۔ آس  

 وہ چارنپائی سے جا لگ۔

ا ہے "

ے

 ررن ا۔۔۔۔۔ اس عمر میں لڑکیوں کو ہو جان
ی

ٹ

شت
ہم

 " 

 " کیوں ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ "

تمہیں کوئی کہے تم دنیا کی س  سے فضول بے مقصد شے ہو، تم مان لو گے ؟؟؟؟   "

اکارہ بن کے دکھا

ن

ا مانو، لیکن تمہارا جسم مان لے گا۔ وہ مان لے گا اور پھر ن

ن

ائد تم ن

 

 گا  ۓ ش

" 

 کسی نے ڈاکٹر کا بتان ا 

ا لیکر جاؤں وہا "

ن

ں۔ میری بچی نپاگل ہے۔ پتہ وہ نپاگلوں کا ڈاکٹر۔۔۔۔ میں کبھی بھی ن

 " ہے لوگ کیا کہیں گے۔ رشتہ کیسے ہوگا ؟؟؟؟؟؟؟؟

 ادھر بچی پیدا ہوئی، ادھر اسکے کان میں پھونکیں شروع۔ 

ادی۔۔۔۔ بچے۔۔۔ 

 

ر۔۔۔۔ ش پران ا دھن۔۔۔ یہ تیرا گھر نہیں۔۔۔۔ اچھا ی 
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ردکھوے۔۔۔۔۔ بس۔۔۔  ی 

اکارہ۔۔۔۔ 

ن

 اور یہ س  نہیں ہوا تو سمجھو تم ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ر 
م
ر ہ
م
ری ن ار نہیں تھی۔ اسے ڈیپارٹمنٹ کے ہ

ن

 پہلی ن ار ن ا آخ

ٹ
ن

اور ڈاکٹر فیصل کی ڈای

 کو ملی تھیں۔ 

ن
ن

 بندے سے صلواتیں سی

اسکی پریکٹس نہیں تھی۔ کام میں دھیان نہیں رہتا تھا۔ وہ س  اسکو نپاند نہیں تھا۔ وہ تو 

 بس مجبوری تھی۔ 

ا تھا اور ذہن میں ماں کی بیماری چل رہی ہوتی تھی۔ ڈرپ  وہ مریض کو انجکشن لگارہا

ے

 ہون

ا تھا کہ کل کو چھوٹے بھائیوں کی فیس کہاں سے دے گا۔ گھر کا 

ے

لگارا تو سوچ رہا ہون

، سودا سلف، کرایہ۔۔۔۔۔ 
 
 راشن، بجلی کا ب

 " تیمور یہ پٹی پھر غلط کی ہے "

 ے۔۔۔۔ "
ی

 

ي
 
ہ
 " بھیا نئی کاپی چا

 " غلط لگان ا ہے سر، پیشنٹ کو الرجی ہوگئی ہے  تیمور نے انجکشن پھر "
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 آگیا ہے "
 
 " بجلی کا ب

 " دھیان کہاں رہتا ہے تمہارا تیمور ؟؟؟؟؟ "

 " امی کی دوائیاں ختم ہوگئی ہیں "

رھتی 

ٹ

رھتی جا رہی تھیں۔ اسکے کام میں اسکی بے توجہی ی 

ٹ

اسکی ذاتی زندگی میں پریشانیاں ی 

 ہوا تھا۔ مریض کی جا رہی تھی۔ اس دن وہ غلط انجکشن  

ے

 
ای

 

ری کیل ن

ن

ابوت میں آخ

ے

ن

 پہنچ چک تھا۔ 

ے

 تھی۔ وہ موت کے منہ ی

ے

ری حال  ی 

 " انف۔۔۔۔۔۔ "

 اسے نوکری سے نکال دن ا گیا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ادی ہوئی ہے اور تو جاب پہ بھی آگیا۔ شرم کر ن ار۔ کم از کم دس دن تو  "

 

تیری نئ نئ ش

ا  گھر پہ بھابھی کے

ے

 " ساتھ گزارن

ا رہا۔ 

ے

پ چاپ اپنا کام کرن  ڈاکٹر ذیشان نے کیا تھا۔ وہ بس جپ

پ تھا۔ پریشان سا۔۔۔  پ جپ اور یہ ن ات س  نے نوٹ کی تھی۔ وہ پہلے کی نسبت جپ
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 الجھا ہوا۔۔۔۔ 

اں ؟؟؟؟ "

ن

 " س  ٹھیک تو ہے ن

 " ہاں "

 " لگتا تو نہیں۔۔۔۔ "

پ ہوگیا۔۔۔۔ "  " وہ جپ

 " ؟؟؟؟؟؟حسن کیا ہوا ہے   "

 " کچھ نہیں ن ار۔۔۔۔  "

پ کر گیا۔   وہ بھی جپ

ا رہا۔ 

ے
ن

  دماغی سے س

 

اس دن وارڈ کے وزٹ کے دوران بھی وہ غیر حاظر سا تھا۔ غای

 کے دیکھا۔ 

ن

 کسی نے کچھ پوچھا تو چوی

ادی کے بعد سے تو تبدیل ہوگیا ہے۔ ایسا تو نہیں تھا تو "

 

 " ش

 " کیسا ؟؟؟؟؟ "
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 " تجھے پتہ ہے کیا ؟؟؟؟؟ "

ا  کیسا اور تھا کیسا  میں   کہ   گا  ۓمجھے نہیں پتہ کیسا۔۔۔۔۔ اور اب تو مجھے بتا  "
ن

 ے  ہون
ی

 

ي
 
ہ
 چا

 " ؟؟؟؟  ہوں

را ہوا رہتا تھا۔ 

ٹ
پ
رخ

ٹ

ِ
پ
ہاں تو وہ پہلے ایسا نہیں تھا۔ ن ات پہ ن ات غصہ کرنے لگا تھا۔ خ

 خاموش۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " ڈپریشن ہے ڈاکٹر۔ آپ تو سمجھ سکتی ہیں "

ر میں بیٹھے فہد کو  رای   ڈاکٹر روح الامین نے اسے دیکھا اور پھر اسکے ی 

پڑھائی کا دن اؤ اسے اندر سے توڑ چک ہے۔ کچھ کر دکھانے کی کوشش لیکن اس میں  "

ا۔۔۔۔ یہی وجہ ہے۔ ڈپریشن۔

ن

ا ہون

ن

 " کامیاب ن

 د سے نجانے کیا کیا بول رہا تھا۔خو  ۓوہ سر جھکا

دی ماری ہے ہم نے یہ بس ماں ن اپ کا ظلم نہیں "

ٹ ن

ا ہے۔ ڈی

ے

ا۔ پوری سوسائٹی کا ہون

ے

 ہون

 کرتے ہو

ٹ

ر  کچھ   ۔ۓرولز س 

ن

ر

ن

ی

 

 ش
في

 بھئی۔   کیوں   گندے۔۔۔۔ ن اقی  اچھے، بہت  پرو
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 پھر  گا  کروں نہیں  یہ  میں   دے  کہہ وہ   ہے۔  بھی  کی  خاکروب  تمہیں  تو  ضرورت 

 " ؟؟؟؟؟

وہی۔۔۔۔ تم بھی تو ہو، وہ میں نے ابو کو سمجھان ا سر۔۔۔۔ ن ار ن ار۔۔۔۔ لیکن بس   "

 " کیوں نہیں۔۔۔۔۔

 وہ بے بسی سے بولی تھی۔

اب اس دن سے خاموش ہیں۔ بے بسی سے مجھے دیکھتے رہتے ہیں۔ کہتے ہیں میرے  "

 " بیٹے کو ٹھیک کردو۔۔۔۔۔۔

 اس نے لاچارگی سے بھائی کو دیکھا 

 " میرے بھائی کو ٹھیک کردیں ڈاکٹر۔۔۔۔۔۔ "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

رنپا کردن ا تھا۔ چیزیں اٹھا ٹھا کے  جس دن گھر پہ زینب کی منگنی تھی، اس نے طوفان ی 

ی اور اسکا منہ نوچ 

ٹ

پی ھي
 
چ

رش پہ دے ماریں۔ ہذن انی انداز میں چلاتی رہی۔ ن ار ن ار اس پہ 

ن

ف

 ڈالا۔  
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 " کتی۔۔۔۔ تو ذلیل ہے۔۔۔۔ تو گندی ہے۔۔۔۔۔ "

  تھما بمشکل اسے سکون آور انجکشن لگا تو وہ س  

 ررن ا۔۔۔۔ ڈپریشن کی ہی ای  شکل ہے۔ احساسِ محرومی، احساسِ  "
ی

ٹ

شت
ہم

 ہوتی ہیں اور اپنے اندر 

ٹ

 ت کت
 ج
ی

ری وجہ ہے۔ لڑکیاں ر

ٹ

کمتری۔۔۔۔۔ یہی تو س  سے ی 

 کرنے لگتی 

ے

دنے لگتی ہیں۔ ماں ن اپ کی پریشان نظروں پہ خود کو ملام

ٹ ن

خامیاں ڈھوی

اں۔۔۔۔۔۔ہیں۔ پریشر۔۔۔۔۔ دن اؤ۔۔۔۔۔ وہ کہیں تو نکلے

ن

 "  گا ن

 کے نپاس لائی تھی۔

ٹ

 وہ بمشکل اسے سائکاٹرس

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ا جا رہا تھا۔

ے
ن

 
رر ب
کُک
 وہ پریشر 

  

ن

ن

ھک

رھتی جا رہی تھی۔ اندر بھاپ بھرتی جا رہی تھی۔ ڈ

ٹ

نیچے آگ تھی جس کی تپش ی 

اا ؟؟؟؟؟ وہ اندر ہی اندر پکنے لگا تھا۔ 

ے

کلت

ن

ي
 مضبوطی سے بند تھا۔ وہ ان ال کہاں 

 وہ س  پریشر ککر تھے۔

 ہم س  اسی کی طرح ہیں۔
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ا 

ن

پسند۔۔۔۔۔ ای  معاشرے کا پریشر۔۔۔۔ زمہ دارن اں۔۔۔۔ نیا رشتہ۔۔۔۔ پسند ن

نیا تعلق۔۔۔۔۔۔۔ بیوی۔۔۔۔۔۔۔ جسمانی تعلق۔۔۔۔۔ گولز۔۔۔۔۔ 

ر۔۔۔۔۔۔ فیل کا ڈر۔۔۔۔ یہ س  اندر ہی اندر پکتا رہتا ہے۔ کسی بھی لمحے 

ن

ر

ن

ی

 

 ش
ي

ٹ

 کت
پت
پ کي

ا

 پھٹنے کو تیار۔۔۔۔۔۔۔۔

ادی کی پہلی رات بیوی لے ساتھ کوئی جسمانی تعلق قائم نہیں کر سکا تھا۔ اگلی صبح وہ 

 

وہ ش

 سے بھی نظریں ملا نہیں نپا رہا تھا۔ کسی مجرم کی طرح۔۔۔۔۔   خود

 اگلی رات بھی یونہی گزر گئی۔۔۔۔ 

 پورا ہفتہ۔۔۔۔

 دس دن۔۔۔۔ 

 مہینہ۔۔۔۔۔۔۔ 

 چولہے پہ رکھیں تو کیا ہوگا ؟؟؟؟؟؟ وہی ہو رہا تھا اسکے 

ے

پریشر ککر ای  مہینے ی

رھتا جا رہا تھا۔۔۔۔۔ گھر میں۔۔۔۔ ہسپتا

ٹ

 ل میں۔۔۔۔۔ ساتھ۔۔۔۔ وہ دن اؤ ی 

۔۔۔۔ 

ے
ے

ر وق
م
را پن۔۔۔۔۔ بے چینی۔۔۔۔۔ ان ال۔۔۔۔ ہ

ٹ
پ
ر خ

ٹ
پ
 غصہ۔۔۔ خ
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ام کیا ہے ؟؟؟؟؟ "

ن

رقان ہے۔ تمہارا ن

ن

ام ڈاکٹر ف

ن

 " میرا ن

ابو۔۔۔۔۔ انہوں نے۔۔۔ وہ گندے ہیں۔۔۔۔ وہ۔۔۔ وہ مجھے ماریں گے۔۔۔۔  "

 " وہ۔۔۔۔ مجھے بچا لیں۔۔۔۔

۔۔ "

ے

 کرو۔۔۔۔ڈرو م

ے

 " ۔۔ میں تمہارے نپاس ہوں۔۔۔۔ ن الکل فکر م

 " وہ۔۔۔۔۔ وہ گندے ہیں۔۔۔۔۔ "

 وہ ان کے سامنے بیٹھا تھا۔ ڈاکٹر اسکی ن اتیں دھیان سے سن رہے تھے۔ 

 ان سے پرے تیمور کا گھر کا تھا۔ 

ا ہوا خاموشی سے چھت کو گھور رہا تھا۔ ذہن میں وہ س  چل رہا تھا۔ 

ٹ

 وہ بستر پہ ل 

۔۔۔۔۔۔۔ گھٹی گھٹی سانسیں لیتا مریض۔۔۔۔۔۔ بیمار ماں۔۔۔۔ ڈاکٹر  ۓہو  چلاتے

۔۔۔۔۔ فیسیں۔۔۔۔ ڈرپ۔۔۔۔ انجکشن۔۔۔۔۔۔ 
 
 ب

ا۔۔۔۔ دوائیں ختم ہیں۔۔۔۔  "

ن

 آن

ے

 رر ہو۔۔۔۔ کل سے م
ت لی
ف

دفعان ہوجاؤ۔۔۔۔ تم 

 " گیٹ آؤٹ۔۔۔۔
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  تھے۔ 

 

 اس نے دونوں کانوں پہ ہاتھ رکھ لئ

 واپس ہسپتال آئیں۔ 

رے بیٹھی تھیں۔ کاؤچ پہ و

ن

 ر
علی
 ہ نیم دراز تھی۔ نپاس کرسی پہ ڈاکٹر 

دا نے بنان ا ہے۔ تم  "

ن

ان ہو۔ ای  خوبصورت تخلیق۔ تمہیں خ

ن

دیکھو فاطمہ۔ تم ای  ان

  خود پہ شک کرتی ہو تو تم اسکی تخلیق پہ شک کرتی ہو۔ لوگوں کا کیا ہے، انکے حلق 
 
ج

خیر کہاں سے مل سکتی ہے۔ وہ   سے تو ابلیس کا شر بولتا ہے۔ تم یہ دیکھو کہ تمہیں

 کرو۔ خود کو چاہو۔ خود 

ے

دو۔ خود سے نفرت م

ٹ ن

تمہارے اندر ہے۔ اسے وہیں ڈھوی

اں۔

ن

 " سے محبت کرو گی تو لوگ تمہیں اچھا کہیں گے ن

 ان سے دور، آفس میں وہ دونوں بیٹھے تھے۔ 

  تھے۔  رواں  آنسو   پہ  چہرے  اسکے تھا۔  ۓہو ۓ ڈاکٹر حسن سر جھکا

امرد ہوں۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔ میں  "

ن

مم۔۔۔۔۔ میں کیا بتاؤں س  کو۔۔۔۔۔ میں ن

ی ہے۔۔۔۔۔ اور 

ے

هی
پ ک

یہ تعلق کیسے قائم کروں۔۔۔۔۔ وہ۔۔۔۔ مجھے مان سے د

میں۔۔۔۔۔۔ میں کیا کروں۔۔۔۔ میرا ذہن۔۔۔۔ مجھے لگ رہا ہے میں نپاگل ہو چک 
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 " ہوں۔۔۔۔۔ مجھے کچھ سمجھ نہیں آرہی ذیشان۔۔۔۔۔

ن آتے ہیںواپس ڈاکٹر
 
شي
ف

رقان کے آ

ن

  ف

 ے  "
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ن

م شفٹ کرن

ل

 

پ

 دن بدن بگڑتی جا رہی ہے۔ اسے مینٹل اسا

ے

اسکی ذہنی حال

راۃ العین۔۔۔۔ 

ے

 " ڈاکٹر ف

 وہ دھک سے رہ گئی۔ 

رگز نہیں۔۔۔۔ "
م
 " نہیں۔۔۔۔ ہ

ا چاہتا۔۔۔۔ اب جیسا تم نے خود کہا وہ  "

ن

وہ ریسپانس نہیں دے رہا۔ وہ واپس نہیں آن

کو اور تمہارے فادر کو نقصان پہنچانے کی کوشش کر چک ہے تو اسکا گھر رہنا   کئی ن ار خود

 " ٹھیک نہیں

 وہ مسلسل نفی میں سر ہکا رہی تھی

 " سمجھنے کی کوشش کرو۔۔۔۔ وہاں اسکا بہتر علاج ممکن ہوگا۔۔۔۔۔ "

رعکس وہ بہت بہتر  رے کے سامنے فاطمہ تھی۔ پہلے کی ی 

ن

 ر
علی
وہیں ڈیپارٹمنٹ میں ڈاکٹر 

 ۔ وہ تیزی سے ریکور کر رہی تھی۔ اسکی پراگریس اچھی تھی۔ تھی
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 " اب میں کیا کروں ڈاکٹر ؟؟؟؟ "

ا ہے  "

ے

اں، وہ یہاں ہے، دماغ میں۔ خالی ذہن تو شیطان کا گھر ہون

ن

یہ جو بیماری ہے ن

ا 

ن

ا بچے پیدا کرن

ن

ادی کرن

 

ا کسی کام میں لگ جاؤ۔ ش

ن

 چھوڑو۔ کسی ن

ے

اں۔ بس اسے خالی م

ن

ن

 نہیں ہے۔  

ُ

 کوئی تمہارا قدردان نہیں ملتا، کوئی ایسا جو تم پہ رشک کرے، کُ

ے

  ی
 
ج

 خود کو اور کاموں میں مصروف رکھو۔ ٹیچنگ ہے، گھر میں سو کام ہوتے ہیں،  

ے

  ی

ے

ی

رھائی، فوڈ سروس۔۔۔۔ کچھ بھی۔۔۔۔۔۔

ٹ

 " سلائی ک

 ان سے پرے ڈاکٹر حسن کا گھر ہے۔

 تھا۔  بیٹھا  ۓوہ بیوی کے سامنے سر جھکا

 ن ات کریں۔ میں ہوں اپ کے نپاس۔ میں جج نہیں کروں گی آپک۔ کوئی بھی مجھ سے "

ا پین گھومنا۔۔۔۔۔ کچھ 

ن

اری ن ات۔ کیا اچھا لگتا ہے، کھان
م
ن ات۔ اس س  کے علاوہ۔ ہ

بھی حسن۔۔۔۔۔ ن ات کریں۔۔۔۔ بولیں۔۔۔۔ س  نکال دیں اندر سے۔۔۔۔۔ 

 " میں ہوں یہاں۔۔۔۔۔۔

 اس نے ہولے سے سر اٹھان ا تھا 
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اں میں "

ن

اں ؟؟؟؟؟ تم مجھ سے پیار کرتی ہو ن

ن

ر ہوں ن
م
۔۔۔۔۔ میں اچھا شوہ

 " ؟؟؟؟؟؟؟

م میں آتے ہیں۔

ل

 

پ

 واپس مینٹل اسا

 ں میں 

ن ٹ

ڈاکٹر عینی اور اسکے ابو کھڑکی میں کھڑے تھے۔ اندر کمرے میں بستر پہ بیٹھا، گھ

 سر دئیے فہد نجانے خود سے کیا کیا ن اتیں کر رہا تھا۔ 

 " ۔۔ اپمے ہاتھوں اپنا بچہ۔۔۔۔۔ کیا ملا۔۔۔کیا ملا مجھے۔۔۔ "

 وہ پھوٹ پھوٹ کر رو پڑے تھے۔ 

 ان سے دور ڈاکٹر زینب کا گھر ہے۔ 

  وہاں بیٹھے 

 

 تھا۔ صحن میں ای  طرف چٹائی بچی ہوئی تھی۔ وہ بچے بستے لئ

ے
ے

ام کا وق

 

ش

 تھے۔ ای  طرف کرسی پہ فاطمہ بیٹھی تھی۔ ن اآواز بلند سبق پڑھاتی ہوئی۔۔۔۔۔ 

  ڈاکٹر حسن کا گھر ہے۔واپس

ر میں وہ چا رای   ہنس   پہ  ن ات  اسکی کھڑی  پکڑے  کپ  کا ۓ وہ ن الکونی میں کھڑا تھا۔ اسکے ی 

 تھی۔   رہی
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ائ پہن کر آ "

ٹ

 کی ن

ن

۔۔۔۔۔ کتنے گندے رن

ٰ ٰ

ارے  ن ار  پہلی اپ تھے  ۓ اللّ
م
 " گھر  ہ

 " اچھا جی۔۔۔ اور تم نے جو دو مختلف کانٹے پہن رکھے تھے وہ ؟؟؟؟؟ "

 " سچی ؟؟؟؟؟ "

 " جی ہاں۔۔۔۔۔۔ "

 دلچسپی سے اسے دیکھا تھا۔ 

ے

ر ی ری دی 

ٹ

 وہ ہنس پڑی تھی۔ حسن نے ی 

 ے ہمیں ؟؟؟؟؟ "
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ن

 " سنو۔۔۔۔۔۔ اب سون

 کر اسے دیکھا۔ وہ اسے ہی دیکھ رہا تھا۔ وہ جھینپ گئی تھی۔

ن

 اس نے چوی

ا سا کمرہ تھا۔ 

ٹ

 ان سے دور وہ چھون

 رکھے، وہ رسی پنکھے پہ سے اچھال چک تھا۔ دوسرا سرا اس نے تیمور بیڈ پہ وہ چھوٹی سی ٹیبل

رھ گیا تھا۔

ٹ
پ
 پھندا سا بنا کر گلے میں ڈالا اور میز پہ خ

 ے گا امی۔۔۔۔۔۔ "
ی

 

ي
 
ج
ی 

 " مجھے معاف کرد

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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رے 

ُ

 

اش

ن

 ن اب پنجم : ن

ادی

 

میں۔ تیسری ن ار اسکے   پہلی ن ار اسے دیکھا ن ازار میں۔۔۔۔ دوسری ن ار محلے کی ای  ش

 ....گھر کی چھت پہ

ا تھا اسے دیکھے جا

ے

ری پیاری۔۔۔ اسکا دل کرن

ٹ

ری اچھی لگ، ی 

ٹ

 ۓ جا  دیکھی  بس ، ۓوہ ی 

اری"    کل  ابھی ۔۔۔۔   ۓ یکھی جاد  پھر
م
 ہنسی  ہاں"    اب  تھی،  دیکھی"    کہانی  ادھوری  ہ

 تھا۔۔۔۔۔   رہا  کر دل  کو   گانے"    گئے  بن

 بھگ اتنی ہی۔۔۔۔۔۔ اتنی ہی۔۔۔۔۔وہ چودہ سال کا تھا، وہ بھی لگ  

ے 
ش
ک

اں 

ن

ا ہے ن

ے

پھر آنکھیں ملیں. یونہی آتے جاتے، ادهر ادهر۔۔۔۔۔ پہلے یونہی ہون

ا ہے ہاں ای  یہ بھی ہے، اچھا 

ے

ا ہے تو سوچا جان

ے

جانے پہچانے سے انجان کو دیکھا جان

ا رہا۔ وہ خاص تو تھی، اب خاصہِ خا

ن

صان ہو گئی۔ سہی۔۔۔۔ پھر وہ یونہی سا ملنا یونہی سا ن

وہ سکول جاتی تو یہ چند قدم پیچھے ہو لیتا۔۔۔۔ وہ آگے آگے یہ پیچھے پیچھے۔۔۔۔ اب 

 اسے بھی پتہ ہے کہ یہ پیچھے ہے۔ 

 اب کچھ کچھ ہونے لگا ہے۔ ہاں ہاں۔۔۔ 
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وہ چودہ سال دو ماہ کا ہے اور وہ بھی لگ بھگ پیار ہو گیا ہے۔ جی ہاں وہ تو یہی کہتا ہے۔ 

ا ہو

ے

 فلموں ہون

ا بجا اور میں ہے

ن

اں۔ ہیرو نے ہیروئن کا پیچھا کیا، یونہی ای  دو ن ار سمائل دی، ای  گان

ن

 ن

ا آپ اپنی اپنی پسند کا بجا لو پر ہو

ن

 نے بتا دن ا، سمائل بھی ہوئ ہو گی اور گان

 رومانوی۔۔۔۔ تو چلیں پیار ہو گیا۔۔۔۔ 

 گلابی ٹیڈی بیئر۔ اس نے اسے خط بھی لکها ہے۔ پھر ای  کارڈ بھی پکڑان ا ہے۔ ساتھ میں

 ای  دل کی شکل کا ہار۔ 

 تو وہ چودہ سال اڑھائی ماہ کا ہے اور وہ بھی لگ بھگ اتنی ہی۔۔۔۔۔۔

تو جناب پیار پیار کھیلتے بہت دن ہو گئے ہیں۔ پیار جو ابھی گلابی گلابی ہے۔ ای  دن اسکے 

ر کہ  ہیں  ماری  چوٹیں  گم  ایسی   ایسی   ۔ۓہو   ۓنپانپا نے جالیا۔ او
م
  ہے۔  نکل   ھواںد  سے جگ ہ

راده ابھی سے عاشقی معشوقی کے چکروں "

ن

 حرام

 " ہے۔

 اُدھر اسکے نپانپا نے بھی اسکی کھنچائ کی ہے۔
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اس سارے معاملے کے دو دن بعد اسکا خط ملا ہے۔ وہ روتے روتے کہ رہی ہے کہ اسکے  

 لکھ یو  لو   آئی  اسے  سے  خون   اپنے  نے  اس گا۔  ۓجا   بھی  حرامی  یہ تو  مر  گی۔   ۓ بغیر مر جا

 کبھی  ہمیں   جی  جیتے ہے۔  دشم   کی  پیار  سے ہمیشہ  تو  دنیا"    خط  ای    ساتھ  اور  ہے۔   بھیجا  کہ

 " ڑوں گا۔چھو  نہیں  کبھی  کو تم  میں   گے۔  نہیں  ملنے

س آن ا ہے۔ بیگ میں نپانپا کی پستول چھپا کر لان ا ہے۔۔۔۔۔ 

ه
گ

 اگلے دن وہ اسکے سکول 

 لگ بھگ اتنی ہی۔۔۔۔۔ ہاں تو وہ چودہ سال تین ماہ کا ہے اور وہ بھی  

۔

 

 لال لال ہو گ

ے

 
 گلابی پری

 سکول کی چھت پہ ان دونوں کے بے جان لاشے

 ملے۔

 ساتھ ای  نوٹ تھا 

اس موت سے حسین اور کیا شے ہو گی کہ ہم اپنے محبوب کی ن انہوں میں، اسکے  "

ر جنم میں ہم ساتھ ہوں  
م
ہاتھوں مریں۔ اس جنم میں تو دنیا نے ملنے نہیں دن ا، اگلے ہ

 "گے
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 ابھی پچھلے دنوں اس نے عشق زادے دیکھی

اندار لگا تھا۔۔۔ 

 

را ش

ٹ

 اسے ی 

ے
ن

 تھی۔ ای

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ا    پتہ چلتا کہ وہ نوکری سے نکال دن 
 
را کر کے وہ فیصلہ کیا تھا۔ ماں کو ج

ٹ

را جی ک

ٹ

تیمور نے ی 

ا ان سے 

ے

ن ا انہیں۔ وہ کیسے نظریں ملا نپا

ے

 ؟؟؟؟؟   گیا ہے تو کیسا صدمہ ہون

راجات ؟؟؟؟؟ 

ن

ا سارے اخ

ے

 وہ کہاں سے پورے کرن

ا وہ س  ؟؟؟؟؟ 

ے

 وہ کیسے کرن

را مشکل ہے امی۔ مجھ سے نہیں ہو رہا۔ مجھ سے نہیں ہو سکے گا۔ میں ہار مانتا  "

ٹ

جینا ی 

 " ہوں۔

 اس نے چادر کو رسی کے ایسے پنکھے سے گزارا تھا اور اسکا سرا گلے میں ڈال لیا تھا۔ 

ردل نکل۔۔۔۔۔۔مجھے معاف کر د "

ن

 ے گا امی۔ آپکا بیٹا، آپکا تیمور ی 
ی

 

ي
 
ج
ی 

 " 

اسنے پیر مار کے وہ میز گرا دی تھی۔ سارا وزن گلے میں لٹکے پھندے پہ آچک تھا۔ اسکا 

  بیرونی دروازے زور زور سے کھٹکا تھا۔ 
 
ا تڑپ رہا تھا ج

ٹ

 وجود پنکھے سے ل
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

دور میں د

ٹ

 تھی۔ ہسپتال کے کوری 

ٹ

م
 وڑتے قدموں کی آہ

ر۔۔۔۔ وہ راستہ دو کی صدائیں۔۔۔۔۔ وہ بوڑھی ماں۔۔۔۔ 

ن
 

وہ سٹریچر کو کھینچتے وارڈ بوای

 وہ دو بہنیں۔۔۔۔۔ 

 ہے "

ٹ

پت  می
ی

ٹ

پ
 " ایمرجنسی ہے۔ ڈاکٹر صالح کو بلائیں۔ سٹرینگولیشن۔۔۔۔ سو سائیڈ ا

 تھے۔   ۓ وہ اسے آئی سی یو میں لے گ

ر۔۔۔ڈاکٹر صالح، دو ہاؤس  

ن
 

 آفیسرز، سسٹرز، وارڈ بوای

ام کیا ہے تمہارا ؟؟؟؟ "

ن

 " ن

 انہوں نے اسکا گال تھپتھپان ا تھا۔ اس نے کوئی جواب نہیں دن ا تھا 

 " پلس ہے ؟؟؟؟ "

 " سینتالیس پر منٹ "

ری اپ۔۔۔۔ "
م
 کریں۔ ہ

ٹ

 " ٹریکیوسٹم
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رھا

ٹ
پ
ر کی ٹوں ٹوں۔۔۔۔ اوزاروں کی ٹرالی۔۔۔۔ منہ پہ ماسک خ

ن

ر
ل

ٹ

ت

 

پ

 ڈاکٹر۔۔۔۔   ۓوا

 خون۔۔۔۔۔۔   فلوئیڈ۔۔۔۔

 سکین کروائیں۔ جلدی "

ٹ

 " ایکس رے اور فاس

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 فہد نے خود کو نقصان پہنچانے کی کوشش کی تھی۔  

ا مار مار کے خود کو 

ن

جانے کہاں سے اسے وہ لوہے کا پترہ مل گیا تھا۔ اس نے اڈکا نوکیلا کون

 لہولہان کرلیا تھا۔ 

 ے ہو   ڈاکٹر
ی

 

کي
 وہاں پہنچی تو وہ اسے بمشکل قابو 

ے

  ی
 
راۃ العین ج

ے

 تھے۔   ۓف

رقان کا بھی ہاتھ اور منہ نوچ چک تھا۔ 

ن

 وہ خود پہ جھکے ڈاکٹر ف

ی رہ گئی تھی۔ وہ جو اسکی جان تھا، کیسے 

ے

هی
پ ک

وہ منہ پہ ہاتھ رکھے بے یقینی سے کھڑی اسے د

 اپنی جان کے درپے ہو چک تھا۔ 

۔۔۔۔۔ پلیز ۔۔۔۔۔۔ میں اسے یوں نہیں دیکھ سکتی۔۔۔۔ اسے اسے بچالیں ڈاکٹر "

 " بچالیں۔۔۔۔۔
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رقان نے اسے سکون 

ن

وہ رو رو کے بے حال تھی اور اندر وہ تڑپ تڑپ کے۔۔۔۔ ڈاکٹر ف

 ہٹان ا سے  وہاں  نے  الامین  روح  ڈاکٹر  ۓآور دوا کا انجکشن لگان ا تھا۔ اسے دلاسے دیتے ہو

 تھا۔ 

 " گا۔۔۔۔  ۓ ہو جا بس۔۔۔ ہمت کریں۔۔۔۔۔ س  ٹھیک "

  امی گزر گئیں۔۔۔۔ میں اسکی بہن سے  "
 
وہ۔۔۔۔ وہ اتنا سا تھا۔۔۔۔ چند سال کا ج

 " زن ادہ ماں بن گئی۔۔۔۔ اور وہ۔۔۔۔ وہ یوں۔۔۔۔۔

 انہوں نے رسان سے اسکا ہاتھ دن ان ا تھا 

اں ہیں  س   ہم  گا۔۔۔۔  ۓوہ ٹھیک ہو جا  "

ن

 صاف  آنسو   بس۔۔۔۔۔  یہاں۔۔۔۔   ن

 " گا۔۔۔۔  بیٹھے  چھوڑ   ہمت تو  گا  دیکھے  روتے  کو ڈاکٹر  کوئی   کریں۔۔۔۔

  دن ا تھا

 
ٹ

 انہوں نے اسکو ٹ

اکہ کریں  شکر  گا۔۔۔۔۔  ۓ بہادر بنیں۔ آپ کمزور بنو گی تو وہ اندر۔۔۔۔ وہ ہار جا "

ے

 ن

اشکری  وہ

ن

ا   ن

ن

 " کرے۔۔۔۔  ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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 میرے بچے کو زندگی دینا۔ میر  "

ٰ ٰ

ا ای  ہی بیٹا ہے۔ اللہ اسے اپنے حفظ و امان میں اللّ

 " رکھنا

الی 

ن

وہ ماں رو رو کے بے حال تھی۔ اسے آئی سی یو میں دو گھنٹے ہوچکے تھے۔ سانس کی ن

 لگ ہوئی تھی۔ وہ ہنوز بے ہوش تھا۔ 

 بہنیں بھی وہیں تھیں۔ حال سے بے حال۔۔۔۔

ا ہے۔ 

ے

ا ہے تو وہ کتنی زندگیوں کو چھوڑ کر اسکا انتخاب کرن

ے
ن

ُ
پ
  موت چ

 
ان ج

ن

تو ای  ان

 ے۔ کوئی کیونکر اپنی زندگی تیاگ  کوئی کیسے یہ طے کر لیتا
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ن

ہے کہ اب اسے مرجان

ا ہے ؟؟؟؟؟؟ 

ے

 دینے کو تیار ہو جان

 " پولیس کیس ہے ماں جی۔ "

 ڈاکٹر نے انہیں کہا تھا 

خود کشی کے کیس میں پولیس سوال جواب کرتی ہے۔ اسکا کسی سے جھگڑا ن ا اور ایسی  "

 " ن اتیں۔

 وہ الگ کٹہرا لگا تھا۔ 
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 تھی۔ معاشرے کی اپنی

ے

  عدال

دا حل 

ٹ ن

  وہ موت کا بھوی

 

کیسی خود غرضی دکھائی تھی اس بیٹے نے۔ اپنی مشکلوں کے لئ

  کیسی مشکلیں پیدا کردی تھیں۔

 

دا اور اپنوں کے لئ

ٹ ن

 ڈھوی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

را ڈھیٹ مٹی کا بنا ہوا ہے۔ یہ اتنی   "

ٹ

ان کا جسم ی 

ن

اں کہ ان

ن

جلدی ہار نہیں میں نے کہا تھا ن

دینا ایسا بھی کوئی آسان کام نہیں ہے کہ لٹک گ  مر  اور  ۓ مانتا۔ زندگی کو موت دی 

 ۔۔۔۔۔ ۓمرگ  اور  کھالیں   گولیاں ۔۔۔۔ ۓگ   مر  اور  لی کاٹ  نس   ۔۔۔ۓگ

ری  تو  جسم  یہ  ہو،  جاتے  مان  ہار   کے  تھک  تم

ن

   لمحے آخ

ے

  کی  بق   اپنی  ی

ن

 
ا  ج

ے

 " ہے  لڑن

 اسے ہوش آگیا تھا۔ 

ان سانس کی  

 
ن

الی ابھی بھی لگ ہوئی تھی۔ وہ ابھی ن ات بھی نہیں کر سکتا تھا۔ گلے پہ وہ ن

ن

ن

  کردیتا۔۔۔۔ اہم یہ تھا 

 

 کا مرہم وہ س  غای

ے
ے

ازہ تھے لیکن خیر۔۔۔۔ وق

ے

 ن

ے

ابھی ی

 پرواز میں تھا۔ 

ے

 کہ زندگی کا پرندہ ابھی ی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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رینڈ

ن

اؤ اسے وہ اسے فیس ی  پہ ہی ملی تھی. ف

ے

ا ن

ن

ام دیکھا تو آؤ دیکھا ن

ن

 میں اسکا ن

ن

ن

 

 ش
ج ي
س

ز 

 

ٹ

ر لڑکی س 
م
اں کہ سوشل میڈن ا پہ ہ

ن

ارا ایمان ہی ن
م
ریکوئسٹ بھی دی۔ ویسے بھی ہ

 ہونے ہی آئی ہے۔ 

 خیر۔۔۔۔۔۔ 

ری پیاری تھی۔ نپانپا کی پری 

ٹ

 اسکی آئی ڈی بھی ی 

 ۔ اگلے دن ریکوئسٹ مقبول ہوئی۔ یہ موصوف جا پہنچے انباکس میں۔۔۔۔

 " دوستی قبول کرنے کا بہت شکریہ "

 چلو شروعات تو ہوئی۔

 روز ن ات ہوتی

کیسی ہیں ؟ کیا کرتی ہیں " سچ میں پری ہیں؟ آپ بہت اچھی ہیں ؟ کیا لائیک کرتی ہیں  "

 " ؟ آپ سچ میں پری ہیں۔۔۔۔۔۔۔۔

ا 

ے

ا ہون

ن

چھوٹے چھوٹے حرف جملے ہو گئے اور جملے افسانے بننے لگے۔ دل پتھر تھوڑی ن

ا ہے۔ اس پری کا بھی آ گیا 

ے

 ہے۔ کسی پہ آتے آتے آہی جان
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 " مجھے تمہیں دیکھنا ہے "

 میرا یقین کریں کوئی بھی لڑکی یہاں اپنا آپ دکھانے

ا ہے تو پردے گرا ہی دیت ہے۔

ے

  سامنے والا اپنا پن دکھان
 
 نہیں آتی ہے۔۔۔۔ پر ج

روں کے تبادلے ہو ۔۔۔۔۔  دن  بہت  رہے۔۔۔۔۔ ہوتے  ۔۔۔۔۔ۓتصوی 

ے

پھر   ی

ریں رہیں، نفس کی دھجیاں بن گئیں۔ اس پری کو یقین تھا وہ اسکے  ریں بس تصوی  تصوی 

رہنہ کرتی گئی۔  ساتھ کچھ بھی غلط نہیں کرے گا۔ آنکھیں میچ میچ وہ اپنا آپ ی 

 !پیاری لڑکیو "

اتنا اعتبار تو آئینے میں نظر آتے اپنے عکس پہ بھی نہیں کرتے، تم غیر پہ کر بیٹھتی 

 " ہو۔۔۔۔۔۔۔

 اب یہ ہونے لگا کہ وہ دھونس جمانے لگا۔۔۔۔

ا ہی ہوگا نہیں تو۔۔۔۔ "

ن

 " پیار کرتی ہو تو ایسے کرو ورنہ۔۔۔۔۔ ایسے تو کرن

رن اد کر جاتے ہیں۔۔۔۔  اری زندگیاں یہ ورنہ اور نہیں تو ی 
م
 اور ہ

د آگئی

ٹ ن

 دو ہفتے بعد نئی ڈیمای
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رنس شروع کر رہا ہوں تمہاری مدد  "

ن

 " چاہیے۔ صرف دو لاکھ میں نیا ی 

ری حربہ 

ن

ر آن ا۔ وہ ابھی بھی مذاق سمجھی۔ آخ

ے

پری کو لگا وہ مذاق کر رہا ہے۔ وہ منتوں پہ ای

 بلیک میلنگ تھا۔ 

"  
 
دیوز ہیں میرے نپاس۔ تم دو لاکھ دو گی ن ا مي

ٹ

ر اور چار وی  رہنہ تصاوی  تمہاری چھبیس ی 

 " اُن سے کما لوں ؟؟؟؟؟؟

ر چک تو ننگا وہ چکرا گئی. جس چولے کو وہ  

ے

پیار سمجھ بیٹھی تھی وہ تو ضرورت کا لبادہ تھا، اب ای

 بدن سامنے تھا۔ 

 ڈاؤن شروع ہوا

ٹ
ن

 وہ واسطے دیت گئی۔ ادھر سے کاؤی

ا جمع کر سکی۔ 

ن

رار بھی ن

ن

م
 وہ چار دن میں چار ہ

 پہ ڈال چک 

ٹ
 

  سای
 
ر ای  فحش وی رہنہ تصوی  نپانچویں دن اس نے دیکھا وہ اسکی ی 

 تھا۔۔۔۔۔ 

 تھو۔۔۔۔۔   تھو تھو 

اں تم شکار ہو اور 

ن

ن معلوم ہے ن
 
مي

ے

ی

اں معاشرہ بھیڑیوں کا ہے، 

ن

تمہیں بتان ا گیا ہے ن
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ا۔۔۔۔ 

ن

 تمہیں س  پتہ ہے کیا کیا نہیں کرن

ر کیوں ؟؟؟؟؟؟؟ 

ن

 پھر کیوں، آخ

 گئی تھی۔

ن

 وہ پین ڈول کی مٹھی بھر گولیاں پھای

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

الائقی کی سزا دوسرو "

ن

 " ں کو دو گے ؟؟؟؟اپنی ن

ا نظریں جھکا گیا تھا 

ٹ

ا ل 

ٹ

 تیمور کو بغور دیکھا تھا۔ وہ بستر پہ ل 

ٹ

رزان نے بیڈ پہ لئ 

ن

 ڈاکٹر ف

اہیوں کو ختم کرنے کی کوشش کرتے، بہتر بننے کی  "

ے

کجا یہ کہ اپنی کمیوں کو، اپنی کون

 تیار  کوشش کرتے،تم موت کے پیچھے پیچھے چل پڑے۔ ؟؟ وہ ابھی تمہیں لے جانے کو 

ا ابھی   تو  مجھے  کہ   ۓنہیں ہے پر تم بضد ہو گ
ن

 بچے  ہے  بیوقوفی  کیا   ہے۔۔۔۔۔  مرن

 " ؟؟؟؟

 انہوں نے رسان سے کہا تھا۔ 

 ں سے بھوکی پیاسی رو رو کے ہلکان ہے۔ اسکو ای   "

ٹ
ن

یہ ماں کو دیکھو۔ پچھلے چھ گھ

ا تو یہ پیچھے کیا کرتی ؟؟؟؟

ے

  تو سوری کہا اور بس ؟؟؟؟؟؟ تمہیں کچھ ہو جان

 

؟ اپنے لئ
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  ؟؟؟؟؟؟؟

 

  ؟؟؟ ان بہنوں کے لئ

 

 " موت چنی اور اس کے لئ

 وہ خاموش تھا۔ کوئی جواب نہیں تھا۔ تھا ہی نہیں

ان۔ جانتے بھی ہو کتنے قیمتی ہو ؟؟؟ ان سے پوچھو جن کے ہو۔۔۔۔ وہ  "

ن

اشکرے ان

ن

ن

ے تھے، تمہیں بتائیں گے کس مالیت کے ہو۔۔۔۔۔ تم جو خود کو ارزاں کرنے نکل پڑ

 " ای  ن ار خود کو دیکھتے تو سہی۔۔۔۔۔۔

 اسکی آنکھوں سے بے آواز آنسو بہہ نکلے تھے۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 اسے ایمرجنسی میں لان ا گیا تھا۔ 

۔ اسکے نپاس سے چار تین پتے ملے ہیں پین ڈول کے۔ "

ن

رن

ن
 

 " پینڈول پوای

 " سٹیٹس کیا ہے ؟؟؟؟؟ "

رھا ہوا ہےتین گھنٹے   "

ٹ

 بہت ی 

ٹ

 
 " ہوچکے ہیں سر۔ وہ ہنوز بے ہوش ہے۔ ہارٹ ری

 وہ کچھ سوچنے لگے تھے 
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ی شروع ہوگئی ہوگی۔ اینٹی ڈاٹ بھی شروع  "

ٹ

 شي ی
شي
ک

ا

ٹ

ا ہوگا۔ لیور ن

ن

ررک لواج کرن

ٹ

 شی
گي

 " کروائیں

 " جی سر "

 اسکے ماں ن اپ وہیں ایمرجنسی سے لگے کھڑے تھے۔ 

اری بچی۔۔۔۔ ڈاکٹر صاج  اسے بچالیں "
م
 " ۔۔۔۔ہ

  فتنہ ہے۔۔۔۔۔

 

ائد اسی لئ

 

 اولاد ش

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 سے پوچھا تھا

ے
 

اس

 

 
 ڈاکٹر فیصل نے اسے دیکھا اور ن

 " اور کیسے ہو بھئی ؟؟؟؟ "

 " ٹھیک ہوں سر "

 تیمور نے اٹھنے کی کوشش کی تھی 

 ہے ؟؟؟ درد تو نہیں ہے ؟؟؟؟ "

ے

 " اب گلے کی کیا حال
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 " ہے سر۔۔۔۔ ہلکا سا   "

ا ان  گا   ۓٹھیک ہوجا "
 

 " اللہ  ش

 اس نے فائل میں لکھا اور سسٹر کو آواز دی۔ 

ام کو ڈریسنگ بھی بدلوا دینا ٹیوب کی "

 

 شک لگا دیں۔ اور ش
ي ج 
 " اینل 

را اور بغور دیکھا 

ٹ

 وہ اسکی طرف م

 " ؟؟؟؟؟ ہو  ۓسبق سیکھ گ  "

 وہ سر جھکا گیا 

 " جی "

 " کیا بھلا ؟؟؟؟؟؟ "

 "  ہوں میں بہت قیمتی "

 " اور ؟؟؟؟؟ "

 " موت حل نہیں ہوتی۔۔۔۔ "
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رگز  "
م
موت آسان نہیں ہوتی۔ یہ فلمی ن اتیں ن اتیں ہیں کہ تکلیف زندگی دیت ہے۔ ہ

ا ہے۔ بتا سکے تو بتا

ے

 سے گزرن

ے

 ۓ نہیں۔۔۔۔ مرنے والا بتا نہیں سکتا کہ وہ کیسی قیام

 لیتے  سانس  بس۔۔۔۔۔  ہے۔ آسان  زندگی  ہوتی۔ نہیں  آسان  موت  کہ

 " رہو۔۔۔۔۔

پ رہ گیا تھا۔ فیصل نے اسکے کندھے پہ ہاتھ رکھا تھا۔   وہ جپ

رزان کا آڈر ہے۔ جلد از جلد ٹھیک ہوکر واپس آؤ۔ اور ہاں۔۔۔۔۔ غلطیاں  "

ن

ڈاکٹر ف

ا۔۔۔۔۔

ن

ا اور اگلی ن ار انہیں کم کرنے کی کوشش کرن

ن

 کھان

ٹ
ن

ا، ڈای

ن

 " کرن

 " جی سر۔۔۔۔۔۔ تھینک یو۔۔۔۔۔ "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

تو نپال رہا تھا ہمیں ؟؟؟؟؟ تو نے ساری زندگی خود کما کے کھان ا ہے ؟؟؟؟ بچپن سے  "

۔۔۔۔ یہ س  تو نے خود کیا  ا پین سکول کالج س 

ن

۔۔۔۔ کپڑے جوتے کھان

ے

لیکر آج ی

 " ؟؟؟؟؟؟ ن ا میں نے کیا ؟؟؟؟ ن ا تیرے ن اپ نے ؟؟؟؟

ے مگر سخ لہجے 
گ
 
هت
 
ی

 میں پوچھا تھاامی نے آنسوؤں سے 
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اں اور کوئی۔۔۔۔۔ وہ رازق اوپر بیٹھا ہوا  "

ن

اں تیرا ن اپ ن

ن

اں میں، ن

ن

تو نپالن ہار ہے اور ن

ہے۔ اس نے بھوکا سلان ا کبھی ؟؟؟؟ اس نے چھت نہیں دی ؟؟؟ اس نے تن ڈھانپنے 

کا حیلہ نہیں کیا ؟؟؟؟ یہ جاب اس نے نہیں دلوائی تھی ؟؟؟؟ وہ دون ارہ نہیں دلوا سکتا 

 " ؟؟؟؟؟

 " مجھے معاف کردیں امی۔۔۔۔۔ "

 اس نے ہاتھ جوڑے تھے۔

اشکری کی ہے۔ "

ن

 "اس سے معافی مانگی ہے جس کی ن

 دیکھا تھا 

ے

ر ی  انہوں نے اسے دی 

اشکری کی تو شرک کیا۔۔۔۔ اس سے  "

ن

اسے کہا ہے اللہ معاف کردے ؟؟؟؟ اسکی ن

 " مایوس ہوا تو مرتد ہوگیا۔۔۔۔ اس سے معافی مانگی ہے ؟؟؟؟؟

 " اس سے بھی مانگوں گا۔۔۔۔ وہ معاف کردے گا۔۔۔۔ "

ا ہے تجھ  "

ے

ہاں کردے گا۔۔۔۔ میں نے کردن ا تو وہ تو ستر ماؤں سے زن ادہ پیار کرن

 " سے۔۔۔۔۔ وہ بھی کردے گا۔۔۔۔
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 سے لگا لیا تھا۔ وہ پھوٹ پھوٹ کے رو پڑا تھا۔ 

ن

 انہوں نے اسے سی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 پی جاری تھی۔فہد کی تھرا

رن تھے۔ انکی ہی 

ن

 میں تھا۔ وہ ڈاکٹر روح الامین کے ک

ے
 

رقان کی نگہداس

ن

وہ ڈاکٹر ف

م چلی 

ل

 

پ

ریکوئسٹ پہ وہ اسکا بہت اچھے سے خیال رکھ رہے تھے۔ وہ روز ڈیوٹی کے بعد اسا

 گزارتی، چھوٹی چھوٹی ن اتیں کرتی رہتی۔۔۔۔

ے
ے

 آتی تھی۔ اس کے ساتھ وق

ا آسان نہیں

ن

ا۔۔۔  روٹھے کو منان

ے

 ہون

ا۔۔۔۔۔ 

ے

 وہ تو زندگی سے روٹھا ہوا تھا۔۔۔ اتنی آسانی سے کیسے مان جان

ا چاہتا تھا، اسکے سامنے کھڑے تھے۔ 

ن

لیکن وہ سامنے والے بھی چٹان تھے۔ وہ جہاں جان

 کو۔۔۔۔۔۔  بھیجنے  واپس  ۔۔۔۔ۓراستہ روکے ہو

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " کیسے ہو بچے ؟؟؟؟؟؟ "

 ڈاکٹر حرا نے اسکا کمزور ہاتھ اپنے ہاتھ میں لیا تھا۔ وہ خاموش پڑی رہی تھی۔ 
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 " اب درد تو نہیں ہے ؟؟؟؟؟ "

ی رہی تھی۔ 

ے

هی
پ ک

 کھڑی اسے د

ے

ر ی  اس نے ہولے سے نفی میں سر ہلادن ا تھا۔ وہ کچھ دی 

راتوں ڈاکٹر، نرسیں، وارڈ بوائے ؟؟؟؟    پتہ ہے ہم یہاں کیوں "

ن

م
ہیں ؟؟؟ سینکڑوں ہ

رے ہسپتال، یہ س  ؟؟؟؟ یہ ہیلتھ پہ اربوں 

ٹ

رے ی 

ٹ

یہ مہنگی دوائیاں، مشینیں، یہ ی 

رچے ؟؟؟؟؟ یہ س  کیوں ہیں ؟؟؟؟؟؟

ن

 " روپے کے خ

 وہ زرا رکی 

 ے۔۔۔۔ ای  گولی سے لیکر "
ی

 

ي
 
ہ
ر حال میں چلتے رہنا چا

م
 کیونکہ زندگی اہم ہے۔ اسے ہ

ر حربہ آزماتے ہیں کہ زندگی بچ جا 
م
 ہم ہ

ے

اک دینے ی

 

 ؟؟؟  کیوں  ۔ۓ الیکٹرک ش

 " ہے۔۔۔۔۔۔  اہم  یہ  کیونکہ

 وہ خاموشی سے اسے ہی دیکھ رہی تھی

ا بچے کہ اس پہ یہ اہم شے لٹا دی جا "

ے

 نہیں ہون
 
ان کوئی  ۔ۓ کوئی بھی اس قاب

ن

 بھی  ان

   اتنا

ن

ررون

ن

ا  نہیں  ڈی 

ے

    کے  اس کہ  ہون

 

ا نہیں  اہم اتنا  کوئی   ۔ۓجا  مرا  لئ
ے

 کے  اس   کہ  ہون

  

 

 " ۓجا   کردن ا  اہم  غیر   کو  خود  لئ
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  بہت غلطیاں کیں۔۔۔۔۔۔ "

 

 " میں نے اس کے لئ

 وہ سسک پڑی تھی 

 تو  ٹھہرے   خطاکار کوئی  ؟؟؟؟  ۓ تو ؟؟؟؟ غلطیاں ہوجائیں تو بس زندگی ختم کر لی جا "

ر   کہ   لگتا نہیں  تمہیں  ؟؟؟؟؟  ۓجا  مر
م
رم ہ
 
 کو   خود  بھی  وہ  ؟؟؟؟   ہے نہیں  موت  سزا   کی  خ

 " نہیں۔۔۔۔۔  بچے نہیں۔۔۔۔۔  ؟؟؟؟؟؟  موت  گئی  دی  خود

 ڈاکٹر حرا نے رسان سے اسکا ہاتھ تھاما تھا 

اہ نہیں کرو گی۔ غلطی کرو گی  "

ن

دہ یہ حرکت نہیں کرو گی۔ پیار کرو گی پر گ

ن

 

 

وعدہ کرو آئ

اں پر اسکا ازالہ موت سے نہیں کرو گی۔ پیار کرو گی تو  

ن

پہلے خود سے کرو گی۔ کرو گی ن

 " ؟؟؟؟؟؟؟؟

 اس نے ہولے سے اثبات میں سر ہلا دن ا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

رزان ایسا کیوں ہے ؟؟؟ خودکشی گون ا فیشن بن گئی ہے۔ ابھی صبح اخبار میں  "

ن

ڈاکٹر ف

میں پڑھا۔ طالبعلم نے فیل ہونے پہ خود کشی کرلی۔ ماں نے دو بچوں سمیت درن ا  
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ے

 
 لگا دی۔ ن اپ نے بچوں کو کمرہ بند کر کے اگ لگا لی ؟؟؟؟ کیوں ؟؟؟؟؟ غری

ن

چھلان

 ۓاج کا مسئل تو نہیں ہے۔ یہ تو ہمیشہ سے ہے۔ بچے فیل بھی ہمیشہ سے ہی ہوتے آ

 " ؟؟؟؟؟  ہوگیا کیا  ایسا   اب  پھر تھا،  بھی پہلے  تو  س   یہ  دن اؤ،  معاشی  بیروزگاری،  ہیں۔

 بغور دیکھاانہوں نے اسے  

بگاڑ جس بھی شے میں ہو، اسکی بس کوئی ای  وجہ نہیں ہوتی۔ بہت سارے عوامل  "

اں۔

ن

 " ہوتے ہیں ن

 وہ زرا رکے 

ام نہاد محبت کی  "

ن

میڈن ا۔۔۔۔ س  سے پہلے۔۔۔ سنسنی پھیلائی ہوئی ہے۔ یہ ن

ر دوسرے میں خود کشی۔ ہار گ 
م
 کھودن ا،  کو   کسی  جاو۔ مر  ،ۓکہانیاں، ڈرامے فلمیں۔ ہ

ا کچھ   سے  کسی  جاؤ۔   لٹک

ن

 " ؟؟؟؟ ہے  نہیں  ایسا کیا  لو۔۔۔۔ کاٹ  نس  ہے،  منوان

ا  اس نے اثبات میں سر ہلادن 

ا، ویسے  "

ن

معاشرہ اور اسکی ن اتیں۔ ٹکے ٹکے کی بکواس لوگوں کی۔ یوں بھی مارن

 ہی لے جا

ے

  گا۔۔۔۔  ۓ بھی۔۔۔۔ یہ دن اؤ، ڈپریشن۔۔۔۔ یہ موت ی
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ا شکری۔۔۔۔ اپنوں سے اوپر پھر دین سے دوری۔۔۔ اللہ سے امید چھو

ن

ڑ دینا۔۔۔۔ ن

اری۔۔۔۔۔ پھر قبر کی مٹی ہی 
م
دیکھنا، نیچے نہیں۔۔۔۔۔ جھولی بھرتی ہی نہیں ہے ہ

 " بھرے گی۔۔۔۔

 وہ س  خاموشی سے سن رہے تھے

ارے اور انکے فاصلے۔۔۔۔ وہ اپنے فون میں مصروف ہیں ہم  "
م
ارے بچے اور ہ

م
پھر ہ

ا اپنے میں۔۔۔ وہ کیا دیکھ رہے ہیں

ے

، کیا سوچ رہے ہیں، کیا پلاننگ ہے، ہمیں پتہ ہون

ہے ؟؟؟؟ فیل ہمیشہ سے ہوتے تھے بچے، لیکن کیا یہ میرٹ کی آگ ہمیشہ سے ہے 

  کے فیل۔۔۔۔۔ یہ اب زن ادہ نہیں ہونے لگا 
 
، غری

ٹ

رس

ن

؟؟؟؟ امیر کے بچے ف

ا نہیں دیکھا۔ کون ہیں 

ے

اپ کرن

ٹ

رھی والا ن

ٹ

 زندگی میں کوئی ری 

ے

 یہ،  ؟؟؟؟ میں نے آج ی

ا ہے ؟؟؟؟؟ کہیں بھی نہیں ہیں۔۔۔۔ جھوٹ ہے۔۔۔۔ تو یہ 

ے

کہاں ہیں جو میڈن ا دکھان

ا 

ن

ا کرن

ن

رے۔۔۔۔ یہ ہے وجہ۔۔۔۔ ن ات ن جھوٹ وجہ ہے۔۔۔۔ فلاں کا بچہ اتنا اچھا تم ی 

ا ہے وجہ۔۔۔۔۔

ن

رھان

ٹ

ا ی 

ن

 " ہے وجہ۔۔۔۔۔ بچے کا حوصلہ ن

 تھے۔ ۓ وہ بولتے چلے گ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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 ن اب نمبر چھ : مرض سے پہلے دوا

پولیو کے قطرے پلانے والی خواتین محلے میں ای  ای  گھر جاتی تھیں، بچوں کا پوچھتیں 

ا تو دو بوند شفا اسکے منہ میں ٹپکا دیتیں۔ ن اجی رخشندہ کا دروازہ 

ے

ا بچہ ہون

ٹ

اور اگر کوئی چھون

ر سے ہی منہ بنا کہ چلتا کھٹکان ا۔ اول تو کھولا نہیں
م
، کوئی نپانچویں چھٹی دستک پہ کھولا تو ن اہ

رآمدے میں کھیل رہی تھی۔ خواتین نے قطرے  رھ سالہ نواسی وہیں ی 

ٹ

ا چاہا۔ انکی ڈی 

ن

کرن

 پلوانے پہ اصرار کیا تو انہیں کھری کھری سنا دیں

" ، روں کے ڈھکوسلے ہیں یہ س 

ن

 کھاؤ، کاف

ے

دا جانے  ارے جاو بی بی خوامخواہ دماغ م

ن

خ

ارے 
م
ا ہمیں، خوب پتہ ہے ہمیں گوروں نے ہ

ے

کیا حرام پلادو میری بچی کو، کچھ نہیں ہون

 " ہتھکنڈے یہ  ہیں  ۓبچوں کے دماغ بند کرنے کو اپنا 

رو بٹا  اتی رہیں اور انکے دروازے پہ زی 

ٹ

اکام لون

ن

ری سختی سے س  کو ن

ٹ

ا۔ ن اجی ی 

ے

ر ن ار یہی ہون
م
ہ

 نے زقند بھر

ے
ے

ا رہا۔ وق

ے

رس میں جا لگ۔آٹھویں  ای  لکھا جان ی اور انکی نواسی آٹھویں ی 

۔

 

 پہ پولیو نے وار کر ڈالا۔ بچی عمر بھر کی روگی ہوگ

ن

ان

ٹ

 کے دوسرے ہی مہینے ن ائیں ن

آتے جاتے بچی کو دیکھتے تو افسوس کرتے، ن اجی نم آنکھوں سے س  کی سنتی رہتیں اور 

 " سرد آہ بھر کہ کہ دیتیں " بس جی قسمت میں یہی تھا
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ا سکا کہ کیا پتہ قسمت میں یہ تھا کہ تمہاری اولاد بیماری سے بچی رہے پر کو

ن

ئی ان سے کہہ ن

 نے قسمت کا راستہ روک دن ا۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ے

 تمہاری جہال

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

راۃ العین "

ے

 " السلام علیکم ڈاکٹر ف

  ذیشان نے سلام کیا تھا 
 
رھنے کو تھی ج

ٹ

 وہ سسٹر کو ہدان ات دیکر آگے ی 

 " آپکے بھائی کا پتہ چلا۔ کیسا ہے اب وہ ؟؟؟؟ "

 تھے۔  ۓ وہ دونوں ساتھ ساتھ اگلے بیڈ پہ گ

 " لڑ رہا ہے۔ اس سے قطع نظر کہ جیتے گا ن ا ہارے گا، بس لڑ رہا ہے "

 وہ سر ہلا کر رہ گیا 

ا منائیں تو ؟؟؟؟ "

ن

را ن  " ای  ن ات کہوں اگر آپ ی 

 " جی "

م نہیں بھیجنا   "

ل

 

پ

 ے تھا آپک ڈاکٹراسے اسا
ی

 

ي
 
ہ
 " چا

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

128 

 وہ زرا رکا 

م کی زمہ داری  "

ل

 

پ

وہ آپکا بھائی ہے۔ آپکی زمہ داری۔ کسی ڈاکٹر، کسی نرس، کسی اسا

گ، دوا ن ا 

ن

شلت

ن

ي
نہیں ہے۔ اسے س  سے زن ادہ اپکی ضرورت ہے۔ کسی بھی ڈاکٹر کی کو

 " علاج سے ذن ادہ۔۔۔۔ کسی اپنے کی۔۔۔۔۔

 وہ بولتا چلا گیا تھا 

"   

ن 

  آپک یقین مان

 

 میں یہ س  دیکھ چک ہوں۔ اپنی آنکھوں سے۔۔۔۔۔ اسی لئ

 ے۔۔۔۔ اسکے ساتھ لڑئیے۔۔۔۔ 
ی

 

ھي

پ ک

 د

ے

ا ہوا م

ے

مشورہ دے رہا ہوں۔ اسے بس لڑن

 " اسکے ساتھ کھڑی ہوکر۔۔۔۔۔

 میں 

ے

 فائل پکڑے خالی الذہنی کی سی حال

ے

ر ی رھ گیا تھا۔ وہ بہت دی 

ٹ

وہ کہہ کر آگے ی 

 کھڑی رہ گئی تھی۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔

 " کیسے ہو ؟؟؟؟

  تیمور اندر داخل ہوا تھا۔ 
 
ڈاکٹر فیصل پی جی آر آفس میں بیٹھا مون ائل سے لگا ہوا تھا ج
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 اسکے ہاتھ میں فائل تھی۔

 " میں ٹھیک ہوں سر۔۔۔۔۔ "

 اس نے فائل میز پہ رکھی

 " یہ سر نے پیشنٹ سٹڈی کو کہا ہے "

ا را تھا فیصل نے اسے پکارا تھا  اس نے اثبات میں سر ہلادن 

ٹ

 تھا۔ وہ جانے کو م

 " سنو۔۔۔۔ "

ا  "  دن 

ے
ے

اب کام کیسا جا رہا ہے ؟؟؟ میں نے سسٹر بشریٰ کو کہا تھا کہ وہ تمہیں روز وق

 " کریں

 " جی سر سسٹر بتاتی ہیں، اچھے سے سیکھ رہا ہوں "

۔۔۔۔ ہم س    "

ے

ای  خاندان گڈ۔۔۔۔۔۔ کسی بھی چیز کی ضرورت ہو تو جھجھکنا م

ا 

ے

 " ہیں یہاں اور خاندان سے کچھ چھپان ا نہیں جان

 " جی سر۔۔۔۔ تھینک یو۔۔۔۔۔ "
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 " کل رات کی ڈیوٹی ہے تمہاری ؟؟؟؟؟ "

 " جی سر "

 اس نے اثبات میں سر ہلادن ا تھا 

 " ہے  ڈیوٹی  بھی  میری  کل  میں   ساتھ  گے پئیں  ۓ چلو پھر کل گپ لگائیں گے۔ چا "

 اس نے مسکرا کر کہا تھا۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

را تو توازن بگڑا۔ سڑک پہ  "

ے

۔ ای  

 

 کھینچنے کے لئ
ٰ

ن

رھا تھا کچھ گن

ٹ
پ
 کے چلتے ٹرک پہ خ

ٰ

ن

گن

 زخ آگیا۔ گاوں کا منڈا ہے جی۔ یہ چھوٹی موٹی ن اتوں پہ 

ے

گر پڑا۔ یہ گھٹنے کے اوپر ران ی

ا رہا۔

ے

 کرن

ے
 

رداس ا۔ خون نکل، درد ہوا، وہ ی 

ے

 " کسی کو نہیں بتان ا۔۔۔۔  پریشان نہیں ہون

 وہ دیہاتی آدمی اس بیڈ کے نپاس کھڑا تھا۔ ایچ او کھڑا ہسٹری لے رہا تھا 

 " ؟؟؟  کو   ن ات  اس   ۓیہ کتنے دن ہوگ "

 " ن ارہ دن "
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 " کوئی دوا نہیں لی ؟؟؟؟ "

دیں "  " درد زن ادہ ہوا تو وہیں گاؤں میں ای  ڈاکٹر ہے اسے دکھان ا۔ اس نے گولیاں دی 

 " ؟؟؟؟  درد کم ہوا "

رھ کے اسکی ران سے کپڑا سرکان ا تھا۔ گھٹنے 

ٹ

لڑکے نے نفی میں سر ہلان ا۔ اس نے آگے ی 

 داہنا حصہ سیاہ ہو چک تھا۔ 

ے

اف ی

ن

 سے اوپر ن

ا۔ مردانگی یہ نہیں ہے کہ کوئی  "

ے

ا، سہتے رہنا بہادری نہیں ہون

ن

 کے بندے اپنا چھپان

ٰ ٰ

اللّ

 کرتے رہو کہ مرد کو  

ے
 

رداس ا۔ مردانگی یہ ہے۔۔۔۔ بیماری ہے تو اسے ی 

ے

درد نہیں ہون

ا۔۔۔۔

ن

معاال کرن

ے

سی
 " اس کھوپڑی کو ا

رزان کو رپورٹ کی تھی۔ 

ن

 اس نے ڈاکٹر ف

 " کیا ہوا ہے ؟؟؟؟ "

س ہو سکتا ہے ؟؟؟؟ "

ن

ي

ٹ

 ت
ي

ٹ

پ

 " سر 

 " گندی زمین پہ گرا تھا ؟؟؟؟ "

رھیوں والے گزرتے ہیں۔ اور بھی  "

ٹ

سر ویسے تو پکی سڑک تھی لیکن گدھے والی ری 
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ا  " جانور۔ یہ گرا تو وہ شلوار بھی پھٹ گئی تھی اور کہتا ہے خون بھی نکل اور زخ بھی آن 

 " پٹی کروائی ؟؟؟ "

ا بھی ضروری نہیں   "

ن

در کو دکھان ا۔ اس نے انجکشن لگان

ٹ ن

نہیں سر۔۔۔۔ وہیں کسی کمپاؤی

 " سمجھا

 انہوں نے افسوس سے سر ہلادا

اں۔۔۔۔۔ "

ن

 " یہ داغ دار بھی ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 اسکی ن ات سن کر ڈاکٹر روح الامین نے اثبات میں سر ہلادن ا تھا۔ 

ویسے یہ ن ات بھی ٹھیک ہے۔ جو کئیر اسے گھر میں مل سکتی ہے، وہ یہاں ممکن نہیں   "

 کی جیل۔۔۔۔ہے۔ یہ تو کسی جیل کی طرح ہے۔ ا

ے
 

 " نتہائی نگہداس

راۃ العین انہیں ہی دیکھ رہی تھی 

ے

 ف

ا ہوں۔ وہ اسکو ڈسچارج کروادیں گے۔ ہم اسے گھر  "

ے

رقان سے ن ات کرن

ن

میں ڈاکٹر ف

  آپ یہاں 
 
  ج

 

شفٹ کر لیتے ہیں۔ کسی نرس کا بھی انتظام کروا لیتے ہیں دن کے لئ
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 " ہوں گی

 اس نے سر ہلادن ا تھا۔ 

 " ٹھیک ہے "

  اس نے پکاراوہ کہہ
 
رھنا چاہتے تھے ج

ٹ

  کر آگے ی 

 " میں کہنا چاہتی تھی۔۔۔۔۔ تھینک یو۔۔۔۔  "

 وہ زرا رکی 

 " آپ نے میرا اتنا ساتھ دن ا ہے سر۔۔۔۔۔ تھینک یو "

 انہوں نے اسے خفگی سے دیکھا

  تو نہیں کیا کہ تم میری احسان مند ہو جاؤ۔۔۔۔ "

 

 " تو میں نے یہ س  اس لئ

 رسان سے بولے تھے۔ وہ اسے دیکھ کر  

 " تو۔۔۔۔  ہم  ہیں   ۓدردِ دل کے واسطے پیدا ہو "

 وہ مسکرا دی تھی۔ 
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ررین شروع ہوئی اور پھیلتی چلی  "
گ

ن

گت

س شروع ہوئی۔ زخ کے اس نپاس 

ن

ي

ٹ

 ت
ي

ٹ

پ

زخ سے 

 ا 

ن

ان

ٹ

رھتا گیا۔ ن

ٹ

ا رہا کہ وہ جگ ایسی تھی۔ درد ی 

ے

ا رہا چھپان

ے

  ہلنا گئی۔ لڑکا شرمان
 
ر گئی۔ ج

ٹ

ک

  دوا کی سوجھی۔۔۔۔

ے

 " جلنا مشکل ہوگیا ی

د پہ تھے۔ 

ٹ ن

رزان کے ساتھ وہ راؤی

ن

 ڈاکٹر ف

 میں۔ یہ  "

ن

 
اہ سوار ہی میدانِ ج

 

 ہے کہ گرتے ہیں ش

ے

صاج  زادے یہ ن ات درس

  ہیں کہ 

 

اہم نہیں ہے۔ اہم یہ ہے کہ اٹھے ہو، اٹھے کیسے ہو۔۔۔۔ بس کپڑے جھاڑ لئ

 " بھی سیکھا ہے  اس گرنے سے کچھ سبق

 وہ زرا رکے تھے۔ 

  کچھ ن اتیں پلے سے ن اندھ لو۔ گر گ "

 

دہ کے لئ

ن

 

 

 یہ  نکل،  خون آگیا،  زخ   ،ۓائ

ررن ا کا علاج معمولی

ٹ

 ت کی
پ

ا ہے۔ اس 

ے

س ہون

ن

ي

ٹ

 ت
ي

ٹ

پ

 ن اتیں نہیں ہیں۔ گندی زمین پہ گرنے سے 

آسان نہیں لیکن بچاؤ ممکن ہے۔ زخ کو اچھے سے صاف کرو اور پٹی کرواؤ اور جتنی 

جلدی ممکن ہو انجکشن لگوا لو۔ ای  انجکشن۔۔۔۔ بیماری سے پہلے ہی علاج۔۔۔۔ اتنی 
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 " سی ن ات ہے

رے

ٹ

 وہ ڈاکٹرز کی طرف م

اریں گے۔ دس  "

ے

د جگ ان

ٹ

ری میں ریفر کردیں اسے۔ وہ آہستہ آہستہ یہ ساری ڈی 
 
سرخ

پندرہ دن تو لگیں گے یہ س  کرنے میں۔۔۔۔ بے احتیاطی ایسے تو گلے پڑتی 

 " ہے۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ڈاکٹر حرا نے نوٹ کیا تھا کچھ دنوں سے وہ بہت پریشان تھی۔ کم گو تو وہ پہلے سے بھی

تھی۔ اپنی ذات میں گم، کچھ شرمیلی سی لیکن اب وہ کچھ زن ادہ ہی اپنے خول میں گم 

 ہوچکی تھی۔

 " ! ڈاکٹر زینب "

 اس دن وہ وارڈ سے لوٹی تو وہ آفس میں خاموش بیٹھی تھی۔ 

ر   چلیں  پینے   ۓچا "  " ؟؟؟؟ ن اہم

 آواز پہ چونکی اور نفی میں سر ہلادن ا 
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 " ئیںنہیں میرا دل نہیں کر رہا۔ آپ جا "

را سا منہ بنان ا   اس نے ی 

 " کم آن ن ار۔ کبھی تو سن لیا کرو کسی کی "

وہ وہیں دھتپ سے صوفے پہ گرنے کے سے انداز میں بیٹھی تھی۔ زینب واپس مراقبے 

 اسے دیکھا تھا۔ 

ے

ر ی  میں جا چکی تھی۔ حرا نے بہت دی 

اں ؟؟؟؟ میں نوٹ کر رہی ہوں تم کچھ پریشان رہتی ہو آجکل "

ن

 ہے ن

ے

 
  ؟؟؟؟خیری

" 

 " میں ٹھیک ہوں "

 اس نے نفی میں سر ہلان ا 

پ  "

ن

نہیں محترمہ۔ ڈاکٹر ہوں میں، کون ٹھیک ہے کون نہیں، یہ ای  نظر میں بھای

 " لیتی ہوں۔۔۔۔

 وہ اٹھی اور اسکے نپاس آ بیٹھی تھی

 " کیا ہوا ہے بتاؤ ؟؟؟؟ "
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روڑتی رہی تھی۔

ٹ

گلت ااں م

ن

ي
 وہ ا

 ہوں ن ار   "

ے

ر کرو تو سہی۔۔۔۔۔زینب کم آن۔ میں دوس  

  

 " تمہاری۔ ش

 اس نے سر اٹھان ا تھا۔ 

دز کرنے لگا ہے۔ کچھ فضول قسم  "

ٹ ن

میرا منگیتر۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ وہ بہت زن ادہ ڈیمای

ا کروں، 

ن

ا ہے۔۔۔۔۔ میں کسی دن ن ات ن

ے

کی۔۔۔۔ کچھ بیہودہ۔۔۔۔۔ پھر غصہ کرن

ا دوں تو بہت بھڑک اٹھتا ہے۔۔۔۔۔ میں بہت پریشان ہوں حرا۔۔۔۔۔

ن

میں  جواب ن

گھر پہ کسی سے ن ات نہیں کر سکتی۔۔۔۔ کروں تو کس سے۔۔۔۔ ابھی فاطمہ کی طبیعت 

 " بمشکل سنبھلی ہے۔۔۔۔ میں ان کو اور پریشان کیسے کروں ؟؟؟؟؟

اکڈ سی سن رہی تھی۔ 

 

 وہ آہستگی سے بتاتی چلی گئی تھی۔ اسکے نپاس بیٹھی حرا ش

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 "  لگوا رہےن ار ابو ویکسین نہیں "

  کیفے ا

 

 ں لنچ کے لئ

ن

 

ے

  وہ ت
 
 تھے۔  ۓ اس دن ڈاکٹر حسن نے کہا تھا ج

 ہیں، اس سے کہیں   "

ے

میں تو سمجھا سمجھا کے تھک گیا ہوں۔ ماں ن اپ کو جتنا سمجھا سکت
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ا 

ن

زن ادہ کر لیا ہے۔ پیار سے، آرام سے، سختی سے۔۔۔۔ انکی ای  ہی رٹ ہے۔ اگر مرن

 " ایسے ہی سہیایسے ہی لکھا ہے تو 

 فیصل نے افسردگی سے اسے دیکھا تھا 

  اپنے انداز سے توڑ موڑ لیتا ہے۔ "

 

ر کوئی اپنے لئ
م
ا بھی ہ

ن

رحق ہون  " یہ یہ موت کا ی 

 " ن اکل "

 ذیشان نے لقمہ دن ا تھا 

رق ہے۔ ای  وہ ہے کہ  "

ن

موت انی ہے، ن الکل انی ہے لیکن موت موت میں بھی تو ف

ری   کہ وہ  ای    اور  ۔ ۓن بندہ ہنستا کھیلتا چلا جااپنوں کے ساتھ، اپنوں کے دمیا

ن

 لمحوں  آخ

ا دکھائی  پیارہ بھی  کوئی  درمیان  کے سانسوں  اکھڑتی  میں

ن

 پھر تو  سمجھے  کوئی  ہو۔ رہا   دے  ن

اں

ن

 " ن

 حسن نے نپانی کا گلاس بھرا تھا 

 تیار رکھو۔ یہ اور کیا  "

ن

 
ا کرو لیکن اسباب ج

ن

 کی دعا ن

ن

 
ا ہوں میں بھی۔ ج

ے

یہی سمجھان

 "  ؟؟؟؟ہے
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ن ات دراصل یہ ہے کہ ہم نے ای  ای  دوسرے کو ڈرا رکھا ہے۔ افوائیں خبریں  "

 ے  
ی

 

ي
 
ج

ن

ی

 پو

ٹ
ٹ

۔ ٹکے ٹکے کے مفکر، طبیب اور ی

 

ج

مي ش

پ کے 
 
بن گئی ہیں اور یہ خبریں واٹس ای

 کے مسیحا بن بیٹھے ہیں۔

ے

 

ن

ان

ن

 " ان

 فیصل ہنسا 

 اور   "

 

ج

مي ش

پ والا 
ِ
ڈو سال بعد س  کے مرجانے والا ہاں میں نے بھی پڑھا وہ دماغ میں جپ

رار چیزیں گوروں  

ن

م
ر سے بس یہی ای  ویکسین آ رہی ہے۔ دن میں ہ

م
بھی۔ بندہ پوچھے ن اہ

 و  ایچ او کے فنڈز پہ پلتے ہو، وہ تمہارے دماغ 
ی

 

پ لي
 گیٹس اور ڈ

 
معاال کرتے ہو، ب

ے

سی
کی ا

ی بیلی

گ

ن

ست

 کی ہے۔ اب لینا چاہیں تو اور سو طریقے ہیں۔۔۔۔ اور یہ ویکسین تو تمہارے ہی 

 " نپاک چائنہ دوستی کہاں گئی ؟؟؟؟

 وہ سر ہلا کر رہ گیا 

دا کی نعمت ہے اور بہت ساری  "

ن

ا بھی خ

ن

مجھ سے پوچھو تو مرض سے پہلے دوا کا مل جان

ر ہو جاتے ہیں۔۔۔۔۔

ن

 " نعمتوں کی طرح ہم اس کے بھی من

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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 چوکیدار نے جلدی سے دروازہ کھولا تھا۔وہ گاڑی گیٹ پہ رکی تھی۔  

 پہ موجود عینی نے رخ موڑ کر اسے دیکھا۔ 

ٹ

 س 

ن

 پہ فہد بیٹھا تھا۔ ڈرائیون

ٹ

 س 

ٹ
ن

ری

ن

 ف

اب میں اور میرا بھائی، ہم ساتھ ساتھ رہیں گے۔ اب تمہیں کبھی وہاں نہیں رہنا  "

 " پڑے گا۔ ہم یہیں رہیں گے۔۔۔۔ ہمیشہ۔۔۔۔۔

 منظر بدلتا ہے۔۔۔۔

  پریشان سی بیٹھی تھی۔ پنکھے کی ہوا سے اسکے ن ال ہوا میں لہرا زینب فو

 

ن ہاتھ میں لئ

 رہے تھے۔ وہ خاموش بیٹھی فون کی سکرین کو بے بسی سے گھور رہی تھی۔

 پھر سے منظر بدلتا ہے۔۔۔۔ 

دور سنسان پڑا تھا۔ نرسنگ روم میں ہیڈ 

ٹ

 تھا۔ فیصل وارڈ سے نکل تو کوری 

ے
ے

رات کا وق

ر بیٹھے   نرس اونگھ رہی 
م
رھا۔ ن اہ

ٹ

تھی۔ اس نے ادِھر اُدھر دیکھا اور اپنے آفس کی طرف ی 

ارہ کیا

 

 چوکیدار کو اش

ا کرے۔ کسی کو  "

ن

چاچا میں زرا آدھا گھنٹہ منٹ سونے لگا ہوں۔ دیکھنا کوئی ڈسٹرب ن

ا آنے دینا۔

ن

 " میرے آفس میں ن
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 " ٹھیک ہے سر "

 اس نے تھوڑا سا دروزہ کھولا اور اندر آن ا۔ 

 لی نہیں تھا۔ وہ دو مسکراتی ہوئی نظریں۔۔۔۔۔ کمرہ خا

 " بس آدھا گھنٹہ ؟؟؟؟؟ "

 کھلکھلاتی آواز 

 " یہ بھی غنیمت ہے "

 ے تھے۔
ی

 

کي
 اس آنکھ دن ائ اور شرٹ کے بٹن کھولنے شروع 

ام کا ہے۔

 

 اگلا منظر اس ش

راۃ العین ڈرائنگ روم میں بیٹھے تھے۔ میز پہ چا

ے

 لوازمات کے  ۓڈاکٹر روح الامین اور ف

  رہے  دیکھ  اسے ۓہو  مسکراتے  بھی  وہ  تھی۔   ہنسی  پہ   ن ات  کسی انکی  وہ  تھے۔   ۓہو  سجے

 تھے۔

 پھر سے منظر بدلتا ہے 
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 سزا دو گے اپنے ن اپ کو ؟؟؟؟ "

ے

 " ذیشان۔۔۔۔ ن ار کب ی

رزان نے کرب سے کہا تھا 

ن

 ڈاکٹر ف

ا ؟؟؟؟ "

ے

 " تمہیں اپنے بوڑھے ن اپ پہ رحم نہیں آن

 " ؟؟؟؟؟آپک رحم آن ا تھا   "

 وہ درشتی سے بولا تھا 

  بھی ؟؟؟؟؟؟ "

 

 " ای  لمحے کے لئ

 اس نے نفی میں سر ہلادن ا تھا۔ 

 " ۔۔۔۔۔۔ۓکبھی نہیں۔۔۔۔۔ کبھی بھی نہیں۔۔۔۔۔ چاہے کچھ ہوجا "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ن اب نمبر سات : سرطان

 ہے؟؟؟؟؟کیا آپ جانتے ہیں کہ سرطان یعنی کینسر کیسے جنم لیتا  

  کی سطح پہ ن اقائدگی سے چپ  اینڈ 

ن

ارا جسم ای  نظم و ضبط پہ قائم ہے۔ ای  ای  خل
م
ہ
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ر شے ای  
م
ا ہے۔ ہ

ے

ا ہے۔ کب کہاں اور کیا ہوگا، اسکا حساب رکھا جان

ے

بیلنس رکھا جان

ا کسی کی ماتحتی 

ن

ر س  کسی ن

ن

 ز، جینز، کروموسوم

 
ٹ

رتیب سے اپنا کام کرتی ہے۔ سیل، ٹ

ے

ی

 تے ہیں۔  میں اپنا کام کر

 اس میں بگاڑ سرطان ہے۔۔۔۔

ا ہے؟؟؟؟؟؟ 

ے

 اور وہ کب پیدا ہون

  کوئ بھی شے اس نظم وضبط سے انکاری ہوجاتی ہے۔۔۔۔۔ 
 
 ج

 وہ نظم وضبط جو ساری کائنات میں ہے۔ 

 وہی جو مولوی احسان کی ذات میں بھی تھا اور انکی زندگی میں بھی۔ 

رائض انجام دیتے تھے

ن

 کے ف

ے

رآن نپاک کے حافظ تھے۔ وہ ای  مسجد میں امام

ے

۔ ف

ا ہے، یہ جانتے تھے۔ 

ن

 پہ عبور تھا۔ دین کی اچھی سمجھ تھی۔ کب کہاں اور کیا کرن

 

 
حدی

ا سا 

ٹ

انہیں س  علم تھا۔ یہی حال انکا اپنی ذاتی زندگی میں تھا۔ ای  بیوی، دو بچے۔ چھون

۔ گھرانہ تھا۔ خوشحال زندگی۔ اچھی گزر بسر ہو جاتی تھی۔ معاشرے میں عزت تھی

 س  احترام کرتے تھے۔
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 وہ انکی زندگی میں نہیں آن ا تھا۔ 

ے

  ی
 
 ج

ے

  ی

ے

 ی

ان جس نے بگاڑ پیدا کیا۔۔۔ 

ن

 شعیب صفدر۔۔۔۔ وہ پہلا ان

ا ہے۔ وہ  

ے

بگاڑ۔۔۔ ہاں وہ س  سے پہلے اس شے کے آنے سے پیدا ہون

 کارسینوجن۔۔۔ کینسر پیدا کرنے والا وہ پہلا فیکٹر۔۔۔۔۔ 

ا ہے۔ وہ جو جینز کو دھوکہ دے دیتا

ے

 ہے۔۔۔۔ وہ اس نظم و ضبط کی عمارت میں نقب لگان

 بنیاد میں۔۔۔ 

ا ہے۔

ے

 سے پہلے اور ضرورت سے زن ادہ کی طرف لے جان

ے
ے

 وہ وق

 وہ انہیں بھی اسی طرف لے گیا۔۔۔۔ 

 سے پہلے کا جھانسہ۔۔۔۔ نصیب سے زن ادہ کا لالچ۔۔۔۔ 

ے
ے

 وق

ر ہے۔ سچی اور سو فیصد گار "

ن

نٹی۔ آپ میرے نپاس اپنا مولوی صاج  ای  دم حقیقی آف

  واپس لینا چاہیں گے بس حکم 
 
ر مہینے منافع آپکا۔ اور نقصان میرا۔ ج

م
پیسہ رکھوائیں۔ ہ

 واپس

ے
ن

 ے گا۔ آپکی امای
ی

 

ي
 
ج
ی 

 " کر د

  ہے۔ وہ اس کی ن اتوں 
 
ی ر

ن

خلیوں کو پتہ ہی نہیں چلتا کہ وہ کارسینوجن سچ کہہ رہا ہے ن ا ف
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 میں آ جاتے ہیں۔ 

 تھی۔   پونجی  جمع کچھ  ۔ ۓجیسے وہ آگ

 تو بس سرطان کی شروعات۔

ا شروع۔۔۔

ن

  منقسم ہون

ن

 خل

 دو سے چار، چار سے آٹھ، سولہ، بتیس۔۔۔۔ 

ر ماہ منافع۔۔۔ پچھلے ماہ سے زن ادہ۔۔۔۔ اور زن ادہ۔۔۔۔ 
م
 ہ

ا ہے۔ اس بیماری زدہ حص کو 

ے

  پتہ چلتا ہے تو وہ اسے روکنے کی کوشش کرن
 
جسم کو ج

ا ہے۔ 

ے

 پیغام بھجوان

ا ہے۔ اب رک جاؤ۔ یہ صحیح نہیںخبردار   "

ن

 " ! یہ نہیں کرن

 " خبردار ! یہ میری ذاتی زندگی ہے "

پ کروا دن ا۔ وہ س  کہتے تھے یہ سود ہے۔ ان کو لگتا وہ جلتے  انہوں نے بھی س  کو جپ

  تو رزقِ حلال تھا۔ 

 

 ہیں۔ وہ تو تجارت تھی۔ کارون ار تھا۔ ان کے لئ
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ا  

ن

 سنی۔۔۔۔ تو کمائی ہوتی رہی۔۔۔ کسی کی ن

ا مانی۔۔۔ 

ن

رھتا رہا۔۔۔۔ کسی کی ن

ٹ

 ٹیومر ی 

ا رھان 

ٹ

اخیں نکالیں۔ اپنا حجم ی 

 

 اب اس ٹیومر نے ش

 " مولوی صاج  کچھ پیسہ اور انویسٹ کریں۔ زن ادہ پیسہ زن ادہ منافع  "

انہوں نے اپنی زمین بیچ ڈالی۔ سارا پیسہ اس کے حوالے کیا۔ اگلے ماہ تگڑا منافع 

 آن ا۔۔۔۔ 

ازہ ہو چک ہے۔ وہ غذا جو ن اقی خلیوں کے حص کی ہے وہ اکیلا وہ ٹیومر بھی اب خو

ے

ا ن

ٹ

ب مون

رھتا جا رہا ہے۔ توازن بگاڑ رہا ہے۔

ٹ

رپ کر رہا ہے۔ وہ پھیل رہا ہے۔ ی 

ٹ

م
 ہ

ا پیسے مل جائیں گے "

ن

 " اس ماہ زرا تنگی ہے مولوی صاج  ! اگلے ماہ دوگ

 تھوڑے   بہت  ماہ گلےا  سے   اس  ملا۔  نہیں کچھ  بھی  ماہ   اگلے  لیکن ۓوہ مطمئن ہو گ

 سے۔

ا ہو رہا ہے "

ٹ

 " کارون ار میں گھان

 " لیکن نقصان میرا نقصان نہیں کرے گا۔ یہ ن ات پہلے ہوئی تھی "
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 " اگر۔۔۔ لیکن۔۔۔ اگر۔۔۔۔ مگر۔۔۔۔ "

ا کہیں کچھ ایسا 

ن

ا ہے کہ کچھ غلط ہو رہا ہے۔ کہیں ن

ے

  جسم کو احساس ہو جان
 
 تھا ج

ے
ے

یہ وہ وق

ا  

ن

 ے۔ لیکن وہ حقیقت ماننے سے انکاری رہتا ہے۔جو نہیں ہون
ی

 

ي
 
ہ
 چا

 " گا ۓ س  ٹھیک ہو جا "

 کوئی  بس  نہیں۔ منافع   کوئی  ۔ۓمولوی صاج  خود کو بہلانے لگے۔ چھ ماہ گزر گ

 تھوڑا۔  بہت  بھی  وہ  ملا  روپیہ  ن ار آدھ  ای  

 ے۔ ساری کی ساری "
ی

 

ي
 
ہ
 " مجھے میری رقم واپس چا

ا ہے۔ چلو ختم کرو یہ  انہوں نے اسے آنکھیں دکھائیں۔ جیسے

ے

سسٹم اس ٹیومر کو دکھان

ر ہو چکی ہوتی ہے۔   میں۔ لیکن دی 

ے

۔ واپس آ جاؤ اصل حال  س 

 وہ مکر گیا۔۔۔۔ 

۔۔۔ کوئی رسید۔۔۔ جاؤ جاؤ۔۔۔ "

ے

ا پیسہ۔۔۔ کب دن ا۔۔۔ کوئی لکھت پڑھت

ن

 " کون

 مار پیٹ۔۔۔ گالم گلوچ۔۔۔ تھانے کچہری۔۔۔۔

ا کھلاڑی تھا۔ مولوی صاج  ا 

ن

ا ہی تھا۔ وہ پران

ن

اڑی تھے۔ ہارن

ن

 ن
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 بس ہار مان لی لیکن وہ ہار بہت مہنگی پڑھتی ہے۔ 

ص ہوئی تھی۔ وہ پورے جسم میں پھیل چک تھا۔ 

ی 

ن

ج

 

ش

ے

ي

مولوی صاج  کی بیوی کو کینسر کی 

ائد اس رزق کے ساتھ جسے انہوں نے حلال سمجھ کر کھان ا درحقیقت وہ کارسینوجن  

 

ش

اا رہا۔    تھے۔ وہ سود کو منافع کہتے رہے۔ سرطان

ے

ت لت
په
ی

 

 بیٹی کی منگنی ٹوٹ گئی تھی۔ انہیں ان کے شعیب صفدر سے لڑائی کا پتہ چل گیا تھا 

ہم تو آپ کو شریف لوگ سمجھے تھے۔ نماز روزہ کرنے والے پر آپ تو تھانے کچہری  "

 " والے لوگ ہیں۔ توبہ توبہ

ر ہو جاتے
م
 وہ اپنا ذہنی توازن کھونے لگے تھے۔ بیٹھے بیٹھے آپے سے ن اہ

رن اد کردن ا۔۔۔۔ میں اسے معاف نہیں کروں گا۔۔۔ میرے  " اس نے مجھے ی 

 " پیسے۔۔۔۔ وہ کمینہ۔۔۔۔

ا ہے۔ علاج کی مشقت بھی 

ے

ا ہے۔ علاج تو کسی کسی کو راس آن

ے

 لے جان

ے

کینسر موت ی

ا ہے۔ کوئی ایسا جس کے اعصاب مضبوط ہوں۔ جو گر کہ اٹھنا جانتا ہو۔ 

ے

ن کوئی کوئی اٹھا نپا

 ایسے نہیں تھے۔کم از کم وہ  
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ا ہے۔ نماز کے بعد ہاتھ اٹھا کر دعا 

ے

 کروان

ے

مولوی صاج  کا بیٹا اب ای  مسجد میں امام

ا ہے۔ پھر ہچکیوں کے ساتھ کہتا ہے

ے

ا ہے۔ مانگتے مانگتے رو پڑن

ے

 کروان

 ہمیں سود کے سرطان سے بچا۔۔۔۔۔ "

ٰ ٰ

 " ن ا اللّ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  تیار ہو رہی تھی۔ 

 

 حرا ہسپتال جانے کے لئ

 کر آن ا تھا اس نے صبح ہی پریس کیا تھا۔ اب وہ نہا کر چینج کر 
ِ
نیا جوڑا جو ابھی کل ہی سِ

د الجھن کا شکار تھی۔  کے کمرے میں لوٹی تو شدی 

"  

ن

 مجھے تو یہ کمینی رضیہ ! اس نے میری فٹنگ بھر زن ادہ کردی ہے سی 

ٰ ٰ

 سے۔۔۔۔ اللّ

 " سانس بھی نہیں آ رہی سارا دن کیسے گزرے کا ہسپتال میں۔۔۔۔

 وہ بنا ڈوپٹے سنگھار میز کے سامنے کھڑی کوفت سے خود کو دیکھ رہی تھی۔ 

ا ہے، کتنا  "

ے

۔۔۔۔۔ سارا دن آدمیوں کے درمیان رہنا ہون پ
 
اور یہ گلا۔۔۔۔۔ اتنا ڈی

رسنگ ہوگا اگر سکارف کھل جا  
 
 گی  بدلوں  کپڑے ابھی  میں   نہیں  نہیں  تو۔۔۔۔  ۓ ام

" 
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 کر اپنے عکس کو دیکھا۔ تنگ 

ن

  اس نے چوی
 
وہ شیشے کے سامنے سے ہٹنے کو تھی ج

 کے نپاس پھنسی ہوئی تھی۔ بغل سے زرا آگے، چھاتی کے نپاس وہ ابھار سا 

ن

قمیض سی 

 تھا۔ 

ر۔۔۔۔۔  رای   ای  نپانچ کے سکے کے ی 

  تھا۔ اس نے بے اختیار اس پہ ہاتھ رکھا

 " نن۔۔۔۔۔۔ نہیں۔۔۔۔۔۔ ن االلہ نہیں۔۔۔۔۔ پلیز۔۔۔۔۔۔۔ "

 اڑ چکے تھے۔

ن

 اسکے رن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

راۃ العین نے حیرانی سے اسے دیکھا تھا۔ 

ے

 ڈاکٹر ف

رھا دی تھی اور اب سیدھی اسکی  

ٹ
پ
حرا نے آفس میں داخل ہوتے ہی دروازہ لگا کر چٹخنی خ

 طرف آئ تھی۔ 

 " ۔۔۔۔۔ ؟؟؟؟؟ یوں کنڈن اں کیوں لگاتی پھر رہی ہو ؟؟؟؟؟اوہ ہیلو "

 وہ کرسی گھسیٹ کر اسکے سامنے آ بیٹھی تھی۔
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 ے عینی "
ی

 

ي
 
ہ
 " مجھے تمہاری مدد چا

 وہ پریشان نظر آ رہی تھی۔

 " کیا ہوا ؟؟؟؟؟ "

 اس نے لمب سانس بھری تھی۔

راۃ  "

ے

رین خواب سچ ہونے کو ہے ڈاکٹر ف

ے

العین۔۔۔۔۔۔۔ میری زندگی کا س  سے بدی

 " دعا ہے کہ یہ بس میرا وہم ہو

 " ہوا کیا ہے پہیلیاں کیوں بھجوا رہی ہو ؟؟؟؟ "

ارنے لگ تھی۔ 

ے

ً اس نے اپنا سکارف کھولا تھا اور اوورآل ان  جوان ا

 میں اس طرف، چھاتی میں۔۔۔۔ "

ن

 " یہ گلٹی سی ہے۔ یہ یہاں سی 

 اس نے مطلوبہ جگ ہاتھ رکھا تھا۔ 

آج صبح ہی نوٹس کیا۔ یہ سخ سی ہے اور ای  دم سے ہی نمودار ہوئی میں نے اسے   "

 " ہے۔
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 عینی آگے کو ہوئی اور اسکا معائنہ کرنے لگ تھی۔

اری ہے، اسکا معائنہ کیا۔ داہنے طرف یہاں۔۔۔۔۔  "

ے

پرسوں جو میں نے قمیض ان

 کی جگ پہ خون کا ننھا سا دھت ہ ہے۔ اسکا مطلب بلڈ ڈسچارج ہے
پ
ِ

ن

 " ن

پ رہی تھی۔ عینی معائنہ کر رہی تھی۔ اسکی آ

ن

 واز کای

 " یہ حرکت کر رہا ہے۔ نیچے اٹیچ نہیں ہے۔ ہارڈ تو ہے۔۔۔۔۔۔۔ "

 " فیملی ہسٹری ہے میری "

 وہ زرا رکی تھی 

ریسٹ کینسر رہا ہے۔ خالہ اسکی وجہ سے فوت ہوچکی ہیں۔۔۔۔۔۔ "  " امی کو ی 

 عینی نے اسے رسان سے دیکھا تھا۔ 

 ہو "

ے

 " ۔۔۔۔۔ چلو میمو کرواتے ہیںتم پریشان م

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " کیسا ہے جگر ؟؟؟؟؟ "
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  ذیشان نے اسے جالیا 
 
  نکل رہا تھا ج

 

 اس دن ڈاکٹر حسن چھٹی کے بعد گھر کے لئ

 کو بھول گیا۔۔۔۔ "

ے

ادی کے بعد دوس

 

 " کوئی لفٹ ہی نہیں۔۔۔۔۔ ش

 " میرے نپاس  تو ؟؟؟ ن اد رکھنے کو ای  خوبصورت شے ہے اب "

 اس نے منہ بنان ا 

 " اچھا جی۔۔۔۔۔ میں بد صورت ہوگیا اب ؟؟؟؟؟ "

 " خیر یہ بھی نہیں کہا میں نے اب "

 وہ دونوں ساتھ ساتھ نپارکنگ کی طرف جا رہے تھے

ادی ای  خوبصورت شے ہے۔ میں ڈر رہا تھا کہ یہ نجانے کیا ہے۔  "

 

ن ار سچ بتاؤں تو ش

دجسٹ ہوگی ن ا بہت پریشر تھا۔ ای  نیا تعلق،  

ٹ

نئی زمہ داری۔ کر نپاؤں گا نپیں، وہ ای 

نہیں، پھر س  کی فکر۔۔۔۔۔ اور میں خود کہیں پیچھے رہ گیا۔۔۔۔۔ یہ مقصد نہیں 

 " تھا۔

 وہ زرا رکا 

 " تو س  ٹھیک کیسے ہوا ؟؟؟؟؟ "
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ا ہے کہ س  ٹھیک ہے۔ جس  "

ے

ا ہون

ن

س  ٹھیک ہی تھا۔ ہمیشہ سے۔ بس یہ خود کو بتان

 بن جا  دن تمہیں یقین 

ے ن

 
 " گی۔۔۔۔۔۔ ۓآگیا تو سمجھو زندگی ج

 وہ مسکرادن ا۔

۔۔۔۔۔ سچ میں۔۔۔۔ "  

 

 " میں خوش ہوں تیرے لئ

 وہ ہنسا

راۃ العین ہاں بول دے گی۔۔۔۔۔ "

ے

  ڈاکٹر ف
 
  خوش ہوں گا ج

 

 میں بھی تیرے لئ

" 

 ذیشان جھینپ گیا تھا۔ 

۔۔۔۔ اس سے پہلے کہ تیرے ن ال   "

ے

سفید جلدی کر لے میرے دوس

 "ہوجائیں۔۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ریسٹ کینسر ہی تھا۔   وہ چھاتی کا سرطان یعنی ی 

 ن ائیوپسی پوزیٹیو تھی۔ میمو گرافی پہ زن ادہ پھیلا نہیں تھا۔ 
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 مف نوڈ ابھی بس ای  ہی ملا ہے۔ زن ادہ پھیلاؤ نہیں ہے "
لی
 " سٹیج ٹو کا کینسر ہے۔ 

 تھا ڈاکٹر مہوش نے کہا  

چھاتی کے کینسر میں س  سے اہم کردار عورت خود ادا کرتی ہے۔ وہ اپنی س  سے  "

 ے۔ 
ی

 

ي
 
ہ
پہلی ڈاکٹر ہوتی ہے۔ روز نہیں تو کم از کم ہفتے میں ای  ن ار اپنا معائنہ کرتے رہنا چا

 ے۔ 
ی

 

ي
 
ہ
ا ہو نظر انداز نہیں کرنی چا

ن

کوئی بھی غیر معمولی چیز خواہ چھوٹی سے چھوٹی کیوں ن

  جتنا   جانتی ہو

 

رھ رہی ہے۔ اس لئ

ٹ

ریسٹ کینسر کی شرح نپاکستان میں تیزی سے ی  ی 

 ے۔ کوئی بھی گلٹی، کوئی ابھار ن ا کوئی شے ملے تو فوراً میمو 
ی

 

ي
 
ہ
ہوسکے اپنا معائنہ کرتے رہنا چا

 " گرافی کروائیں۔ احتیاط علاج سے بہتر ہے

 وہ کہتی رہی تھیں 

رھتے   کچھ رسک فیکٹر ہیں۔ مطلب اگر اپ میں وہ ہیں "

ٹ

تو آپکے کینسر کے رسک ی 

ہیں۔ فیملی ہسٹری۔۔۔ ماں خالہ ن ا بہن کو ہو۔۔۔۔ ایسٹروجن لیتی ہوں۔۔۔۔ کنٹرا 

 و  دوائیاں۔۔۔ جلدی ماہواری شروع ہوگئی ہو چودہ سال سے پہلے اور لیٹ ختم 
ی

ٹ

 تپي
سي

ہو، پچاس سال کے بھی بعد۔۔۔۔ پہلا بچہ تیس سال کے بعد ہوا ہو۔۔۔۔۔ اور کچھ 

و  

ٹ

ت کی

ٹ

پ

ر، اچھی   پرو

ن
 

، ایکسرسای

ن

 فیڈن

ٹ

رس فیکٹرز ہیں۔۔۔۔۔ تین سے زن ادہ بچے، ی 
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 " خوراک۔۔۔۔ یہ س  اس سے بچاتے ہیں۔۔۔۔۔

 انہوں نے اسے بغور دیکھا تھا۔ 

ادی کا  "

 

ر مسئل کا حل ہے۔ جلدی ش
م
  بھی تو کامل ہے کہ اس میں ہ

 

ارا دین اس لئ
م
ہ

اکہ فیملی جلدی شروع ہو، بچے کو  

ے

دو سال دودھ پلانے کا حکم ہے کیوں حکم ہے ؟؟؟ ن

ریسٹ کینسر سے بچاؤ۔۔۔۔ آسان حل۔۔۔۔ کوئی سمجھے تو۔۔۔۔۔  " ؟؟؟؟؟ ی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ری ہے۔ ساتھ میں کیمو اور ہارمونل  "
 
ریسٹ کینسر کا علاج سرخ سٹیج ای  اور دو کے ی 

ا ہے اور زن ادہ پھیلا

ٹ

 " نہیں ہے  تھراپی۔۔۔۔ تم لکی ہو کہ یہ ابھی چھون

 ای  ای  بندے نے اسے دلاسے دئیے تھے۔

ان ہیں ڈاکٹر حرا۔ آپ یہ ضرور کر لیں گی "

ن

 " آپ ای  بہاد ان

 ڈاکٹر ذیشان نے کہا تھا 

ا۔ ہم بہنیں ہیں۔  "

ن

ران
 
 گھ

ے

 ہوں۔ ن الکل م

ے
ے

ر وق
م
میں یہاں ہوں تمہارے ساتھ۔ ہ

 " سگی سے بھی سگی بہنیں۔۔۔۔
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  تھی۔ عینی دن میں جانے کتنی ن ار کہتی

مجھے تمہیں کچھ کہنے کی ضرورت نہیں ہے حرا بچے۔ مجھے پتہ ہے تم جانتی ہو اسے  "

دا کے ہاتھ میں ہے۔ 

ن

ر بیماری کا علاج خ
م
کیسے مات دینی ہے۔ یہ بس ای  بیماری ہے اور ہ

 " وہ تمہیں ضرور شفا دے گا بچے۔۔۔۔۔

رزان نے کہا تھا۔ 

ن

ری سے پہلے ڈاکٹر ف
 
 سرخ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 میں تھا۔ دوستوں  "

ے

ری چھوٹی عمر سے پی رہا ہوں۔ نویں جماع

ٹ

 تو جی میں ی 

ٹ

 
سگری

 لگان ا۔۔۔۔  کش  ۓ کے ساتھ یونہی شغل میلہ کرتے ہو

اں۔۔۔ سند مل گئی جیسے مردانگی 

ن

وہ دھواں۔۔۔۔ وہ احساس۔۔۔۔ وہ مردوں کا کام تھا ن

را  

ٹ

 کی۔۔۔۔ یہ فلموں ڈراموں میں بھی دیکھا تھا ہیرو ی 

ٹ

 
گ لگتا ہے سگری

ن

ت

 

 ش
ي
کول اور ڈ

پیتا ہوا۔۔۔ کہتے ہیں دماغ بھی زن ادہ چلتا ہے۔۔۔۔۔ تو جی بس ایسے شروعات  

ر دوسرے تیسرے دن ای  آدھ۔۔۔ پھر روز۔۔۔۔۔ چوری  
م
ہوئی۔۔۔ ہ

چھپے۔۔۔۔ پھر سرعام۔۔۔۔ روز کی دو۔۔۔۔ چار۔۔۔۔۔ دس۔۔۔۔ ڈبی۔۔۔۔۔ 
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 سلگا لی۔ 

ٹ

 
ڈبی کب ختم پتہ ہی نہیں چلتا۔۔۔۔ میں ڈرائیوری کا کام ہے جی۔ بس سگری

ا تھا جی۔۔۔۔۔ یہ تو جیسے روٹی نپانی سے زن ادہ 

ے

دن کے چار چار نپانچ نپانچ پیک پی جان

ا 

ن

ا جاگ

ن

ا پین سون

ن

ضروری تھی۔ نہیں پی تو صبح نہیں ہوئی، نہیں پی تو رات نہیں ہوئی۔ کھان

  پیتے۔۔۔۔۔  جی   ۓبس اسکے ساتھ۔۔۔۔۔ بیس پچیس سال تو ہوگ

رھ سال پہلے یہ شروع ہوا۔۔۔۔ ہلکی ہلکی ن ات  

ٹ

زن ادہ پرانی نہیں ہے جی۔۔۔ ابھی ڈی 

ے دوا 

ن

مہی

رھتی رہی۔ پھر خون آنے لگا۔ ٹی بی ٹیسٹ کروان ا۔ مثبت تھا۔ نو 

ٹ

کھانسی۔۔۔۔ ی 

رھ ماہ بعد پھر وہی شروع۔۔۔۔ ٹی بی منفی۔۔۔۔ اور رپورٹیں 

ٹ

کھائی۔ کچھ افاقہ ہوا۔ ڈی 

ہے۔۔۔۔ ای  پھیپھڑا تو ختم ہے جی۔۔۔۔ ای  پہ کام   کروائیں۔۔۔۔ کہتے ہیں کینسر

ا بچہ 

ٹ

ا چھون

ٹ

ہے۔۔۔۔۔ عمر نہیں ہے ابھی اتنی۔۔۔۔ بیالیس۔۔۔۔ چار بچے ہیں۔ چھون

چھ سال کا ہے۔ انکی فکر ہے۔ خود سے زن ادہ۔ انکا کیا بنے گا میرے بعد۔۔۔۔ کینسر تو جی 

ری تکلیف

ٹ

ا۔۔۔۔۔ کیمو تھراپی چل رہی ہے۔۔۔۔ ی 

ے

 میں ہوں۔ جان نہیں چھوڑن

 میں آگ لگ ہے، 

ن

ا ہے۔ سی 

ے

ساری رات کھانسی سونے نہیں دیت۔۔۔۔ خون آن

 گھٹن، دھواں سا۔۔۔۔۔

 بس اب تو ای  خواہش ہے جی،
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   ن ار  پہلی  ج    ۓ قسمت مجھے اس لمحے میں واپس لے جا

ٹ

 
 میں تھی۔۔۔۔۔  پکڑی سگری

ا  مرد آدمی  سے  پینے  اسکے  اگر کہ  کہوں  بغیر  پکڑے

ے
ن

 
امرد  میں   تو  ہے  ب

ن

 ٹھیک   ہی ن

 " ہوں۔۔۔۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  بے بس بیٹھی تھی۔

 

 ڈاکٹر زینب ہاتھ میں فون لئ

  نہیں  "

 

 ہے لیکن اپنے منگیتر کے لئ

ے
ے

  تمہارے نپاس وق

 

سارے جہان کے لئ

ا رہتا ہوں لیکن مہارانی 

ے

  منتیں کرن

 

ہے۔ میں سارا دن ن ات کرنے کے لئ

 " صاحبہ۔۔۔۔۔ ہونہہ ساری دنیا تم نے ہی کندھوں پہ اٹھا رکھی ہے

 " میں وارڈ میں تھی تو۔۔۔۔۔ "

۔ ن ار میری ن ات سنو۔ میں اچھا نہیں لگتا، مجھ "

ے
ے

ر وق
م
شٹ اپ۔ بس یہی ای  بہانہ ہ

 " سے ن ات کرنے کو دل نہیں کہتا تو صاف کہہ دو، میں کال نہیں کروں گا دون ارہ

 " ایسی ن ات نہیں ہے "

 " تو کیسی ن ات ہے ؟؟؟؟؟؟ "
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 وہ لمب سانس بھر کے رہ گئی

 " سوری۔۔۔۔۔۔۔۔۔ "

پ رہ گیا   وہ جپ

دہ نہیں ہوگا ایسے۔۔۔۔۔۔ "

ن

 

 

 " آئ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

د  ری تو ہوچکی تھی۔ ٹیومر نکال دن ا گیا تھا۔ اب کیمو تھراپی چل رہی تھی اور وہ شدی 
 
سرخ

 

ٹ
ن

ں پہ مشتمل وہ لمبے لمبے سیشن جہاں کیمیکلز اور دواوں کی بو تکلیف دہ تھی۔ کئی کئی گھ

 ماند پڑ چک تھا۔ آہستہ 

ن

سے ہی جان نکلی رہتی تھی۔ اسکا وزن تیزی سے گر رہا تھا۔ رن

ر 
م
 متلی کی سی کیفیت رہتی تھی۔ ہ

ے
ے

آہستہ سر اور بھنوؤں کے ن ال جھڑ چکے تھے۔ پر وق

اں کرتی تھی  

ٹ

 ں ال

ٹ
ن

ر سیشن کے بعد وہ گھ
م
 ۔ہ

 ہے۔ 

ن

 
 اور یہ ج

۔۔۔۔۔ 

ن

 
 سرطان کے خلاف ج

ا اور 

ن

 ہی سارا کھیل ہے۔ بیماری کو کمزور کرن

ن

 
بیماری اپنا زور مارتی ہے اور جسم اپنا۔ یہ ج
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ا ہی علاج ہے۔ اور یقیناً یہ دل گردے والوں کا کام ہے۔ یہ ان کا کام 

ن

جسم کو مضبوط کرن

ا  

ن

 نہیں چاہتے۔۔۔۔۔ ہے جو سچ میں جینا چاہتے ہیں۔ جو سچ میں ہارن

 پھر آتی پے سوشل سپورٹ۔۔۔۔

 بتان ا جا

ے
ے

ر وق
م
 اسکی ضرورت ہے۔ اسے ہ

ے
ے

ر وق
م
 وہ   ہے۔  بہادر  وہ  کہ ۓ اس مریض کو ہ

   ضرور

ے

 
 

اگواری  بنا  ضرور۔۔۔۔۔ گا۔  ۓ جا  ج

ن

 بنا  تھکے۔۔۔۔ بنا  ۔۔۔۔ۓدکھا  ن

 ۔۔۔۔ ۓاکتا

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

اا جولی   "

ن

 ت
ج لي

ن

ی

ای  ہی صف میں کھڑی ہوگئی ہیں۔ آپک پتہ ہے انکی ڈاکٹر حرا آپ اور ا

ری ہوئی ہے۔۔۔۔ ؟؟؟؟
 
ررکٹیو سرخ

ٹ

شی

ن

پ کي

ریسٹ ر  " بھی ی 

 اس نے ڈاکٹر فیصل نے کہا تو وہ سر ہلا کر رہ گئی۔ 

جی۔۔۔ ان تین مہینوں میں یہ تین کروڑ دفعہ سن چکی ہوں۔۔۔۔۔ کسی کو اور کچھ  "

ا ہو، یہ ضرور پتہ ہے

ن

 " پتہ ہو ن ا ن

 پڑا تھا۔  وہ ہنس
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 میڈن ا  کے،  ادب  ؟؟؟؟؟؟؟  ۓ بجھ گ  ۓاور وہ س  ستارے جو اس سے لڑتے ہو  "

 " ؟؟؟  کیا  کا ان  گمنام۔۔۔۔۔  کے،

ا  "

ن

امل ن

 

  کہ آپ ان میں کبھی ش

 

  دعا کریں گے اور پھر آپ کے لئ

 

ہم ان کے لئ

 " ہوں۔۔۔۔۔

رزان نے اسے ریسٹ کا کہا تھا لیکن اس 

ن

 نے منع کردن ا تھا وہ ڈیوٹی پہ آتی تھی۔ ڈاکٹر ف

سر ایسے میں زن ادہ بیمار فیل کرتی ہو۔ بس ای  کمرے میں پڑے رہنا۔۔۔۔ میرے  "

 ے۔۔۔۔
ی

 

ي
 
ہ
 " جسم کو کام کی عادت رہنی چا

 " اچھی ن ات ہے "

وہ ن الوں سے عاری سر کو سکارف سے ڈھانپے پورے اعتماد سے وارڈ وزٹ کرتی تھی۔ 

رھتا ہوگا۔ 

ٹ

 اسے دیکھ کے جانے کتنے مریضوں کا حوصلہ ی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

سر درد رہتا تھا اکثر۔ پڑھائی کرنے کے بعد۔ کلاس میں۔ یونہی کسی رف دن۔ گرمی  "

ا ہے  

ے

ر ہی لیتی میں سردی میں۔ ہوجان

 

 
اں ہیڈک۔ بس دو پین ڈول زندہ ن اد۔ میں اج

ن

ن
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 درد، لے لی۔ کان درد، ہاں جی۔ مسوڑا سوجا، منہ کے چھالے، بخار،  

ے
ن

تھی۔ دای

ک۔۔۔۔ اور ایسی ہی 

ن

 ت
في
ر مرض کی دوا، دو پین ڈول۔۔۔۔۔ ڈکلو 

م
 ریش، ہ

ن

ن

سک

سردرد، 

 " پین کلرز۔۔۔۔

 " معدے میں درد کب شروع ہوا ؟؟؟؟ "

 " پہلے۔۔۔۔ چار سال   "

 " اسکا علاج ؟؟؟ "

کت ااں۔ اسپغول۔  "
پھ
ی

سیرپ پی لیا۔۔۔ بد ہضمی سمجھ کے سیون اپ نمک ڈال کے۔ 

 " کسی نے کہا پودینہ۔ بس یہی ٹوٹکے

 " ڈاکٹر کو نہیں دکھان ا ؟؟؟ "

دئیے نہار منہ۔ ساتھ اینٹی  " رازول دی  پ
 
دکھان ا تھا۔ انہوں نے بھی یہی سمجھا۔ اوم

۔ درد نہیں  

ٹ

 " گئی۔ مسلسل۔۔۔ بھاری پن۔۔۔۔۔ن ائیوی

 " اور ؟؟؟؟ "

"   

ے

اں۔۔۔۔ خون کے ساتھ۔ پھر نپاخانے کے ساتھ۔۔۔۔ خون۔۔۔۔ ی  

ٹ

ال
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 " خطرے کا احساس ہوا

 " رپورٹس کروائیں ؟؟؟؟ "

ر زن ادہ لینے کی وجہ  "

ن

کینسر۔۔۔۔۔ معدے کا۔۔۔۔ کہتے ہیں این سیڈز یعنی یہی پین ک

 " سے ہے

 " علاج ؟؟؟؟؟ "

ل دن ا۔۔۔۔ آنتوں کو آپس میں جوڑ دن ا۔ ساتھ شعائیں۔۔۔۔ کیا کہتے ہیں معدہ نکا "

دیو تھراپی۔۔۔۔۔

ٹ

 " ری 

 وہ زرا رکی 

ا  "

ن

ر مسئل دوا سے حل کرن
م
 ے۔ ہ
ی

 

ي
 
ہ
اب سوچتی ہوں کچھ کام جسم کو بھی کرنے دینا چا

ضروری نہیں۔ یہ جسم بہت کام کا ہے۔ ای  کینسر سے لڑ سکتا ہے تو سر درد کیا چیز ہے۔ 

درد کا علاج دو گولیاں پین ڈول ضرور ہے لیکن اور بھی چیزیں ہیں۔ ریسٹ، اچھا   سر

ا، ورزش، اچھی صفائی، صحت کا خیال۔۔۔۔۔۔ اور یہی مجھے کینسر نے سکھان ا 

ن

کھان

 " ہے۔۔۔۔۔
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 
ه

ے

ي ی

ٹ

ست

و  سکوپ  اس دن ڈاکٹر حرا یونہی معمول کے مطابق وارڈ سے نکلی تھی۔ گلے میں 

 ڈالے، اوورآل پہنے۔۔۔۔

 ای    وہ  تھی۔   ڈالی  پہ شیشے   اس   نظر  سی  سرسری  یونہی  ۓآفس کے نپاس سے گزرتے ہو

ر بعد  ی رہی تھی۔ بہت دی 

ے

هی
پ ک

 ساکت کھڑی د

ے

ر ی ھک کر رکی تھی اور بہت دی 

ٹ

هی

ٹ

ی

دم 

 اس نے کانپتے ہاتھوں سے جلد کو چھوا تھا۔ 

 ننھے بھورے ن ال نمودار ہو رہے تھے۔آنکھوں کے اوپر، بھنوؤں کی جگ بھی ننھے  

ی چلی گئی  

ے

ت گی
 ه
ی

اس نے ای  لمب سانس بھری تھی۔ اسکی آنکھیں تشکر کے نپانیں سے 

 تھیں۔  

 گئی۔۔۔۔۔۔۔ مم۔۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔۔  "

ے

 
 

مم۔۔۔۔۔۔۔ میں ج

 " میں۔۔۔۔۔۔ بہادر ہوں۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 تیر گئی تھی۔۔۔۔۔۔۔

ٹ

م
ری خوبصورت مسکراہ

ٹ

ے گالوں پہ ی 
گ
 
هت
 
ی

 اسکے 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔
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 ن اب نمبر آٹھ : تم وہ نہیں ہو، یہ ہو

 الفاظ میں لکھا تھا۔ 
َ
 

را سا بورڈ لگا ہوا تھا جس پہ جَ

ٹ

 ڈیپارٹمنٹ کے داخلی راستے پہ وہ ی 

 " ڈیپارٹمنٹ آف میڈیسن "

ر  

ن

ر

ن

ی

 

 ش
ي

ٹ

ست

اندر چلیں تو وہ سیدھی راہداری تھی جس کے دونوں اطراف میں آفس ہیں، 

 اور وارڈز ہیں۔ ہیں  

 س  سے پہلے ڈاکٹر روح الامین کا آفس ہے۔ 

دروازہ زرا سا کھلا ہے۔ اندر بیٹھے ڈاکٹر روح الامین نظر آرہے ہیں۔ زرا سا اور جھانکو تو 

راۃ العین کی پشت نظر آرہی ہے۔ میز پہ چا

ے

 کپ   کے  ۓانکے سامنے کرسی پہ بیٹھی ف

 ہے۔   جاتی  جھینپ وہ   ہیں۔  کہتے  کچھ اور  ہیں  مسکراتے  کر  دیکھ  اسے  وہ  ہیں۔  رکھے

 آگے چلیں تو نرسنگ سٹیشن ہے۔

اک 

ٹ

 ن

ٹ

دیو دیکھ رہی ہیں۔ کوئل کماری کی ی

ٹ

ہ اور سسٹر ماہم فون میں وہ وی 

 

 ش
علي
سسٹر 

دیو۔

ٹ

 وی 

۔۔۔۔۔ " ارا بھی حال پوچھ لیا کرو صاج 
م
 " ہ
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رے انہماک کے ساتھ۔ تیمور گزرتے ہو

ٹ

 سا  سرسری  وہ  ہے۔ پوچھتا  کا فیصل ڈاکٹر  ۓی 

ارہ

 

 ہیں۔   کرتی  اش

 " پی جی آر آفس میں "

 کہ دیکھتا ہے۔ 

ن

 پہ ڈاکٹر فیصل چوی

ٹ

م
ا ہے۔ آہ

ے

وہ چلتا ہوا پی جی آر آفس میں داخل ہون

 وہ اپنی پشت پہ دروازہ بند کر دیتا ہے۔ 

 آگے چلیں،

دور کے اختتام پہ فون کان سے لگا

ٹ

 رہی  بول میں  لہجے پریشان  مگر  دھیمے  زینب  ۓ کوری 

 ہے

 کیسے۔۔۔۔۔ نہیں آپ سمجھنے کی کوشش کریں۔۔۔۔۔ ابو نہیں۔۔۔۔۔ میں میں "

اراض 

ن

ا۔۔۔۔۔ نہیں۔۔۔۔۔ سوری۔۔۔۔۔ آپ ن

ن

کیسے کہہ دوں۔۔۔۔۔ پلیز ایسے ن

ا ہوں۔۔۔۔۔

ن

 " تو ن

ریں تو دوسری راہداری ہے جس کے اطراف میں وارڈز 

ٹ

زرا واپس آئیں اور دائیں ہاتھ م

 ہیں۔  
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رھا

ٹ
پ
 خ

ے

 و ں ی
ی

ن

ہي
ک

 آنکھوں  اسکی  ہے۔ کھڑی  نپاس   کے  بیڈ  حرا ڈاکٹر  ۓاوورآل کے ن ازو 

ا زرا سے ن ال زر  بھی پہ   ماتھے  جھلکتے  سے  سکارف  ہیں۔   چکی  ہو  نمودار  بھنویں  سی  بھوری  پہ

 دیت اگلے بیڈ پہ جاتی ہے۔

ے

 
 ہیں۔ وہ سسٹر کو ہدای

 مردانہ وارڈ سے ذیشان اور حسن ساتھ نکلے ہیں۔

ا کیوں ہے ؟؟؟ تو اچھا   "

ے

ان ہے۔ جاب ہے۔ گھر ہے۔ ایچ او تو ڈرن

ن

خاصا خوش شکل ان

ڈی کا بیٹا ہے۔ وہ منع کیوں کرے گی ؟؟؟ اس سے ن ات تو کر، اظہار تو کر۔۔۔۔ یوں 

ر ہوجا  " ذیشان  گی ۓبیٹھے رہنے سے دی 

 وہ خاموشی سے سن رہا تھا۔ 

 " ڈاکٹر ذیشان کو ایچ او ڈی صاج  نے بلان ا ہے "

رھ گیا۔ 

ٹ

 وہ انکے آفس کی طرف ی 

اا دکھائی ڈ

ے

کلت

ن

ي
ا ہے۔ پی جی آر آفس سے اسے ڈاکٹر فیصل 

ے

دور میں آن

ٹ

اکٹر حسن واپس کوری 

 ے وہ واش 
ی

 

کي
ا ہوا۔۔۔ اسکی طرف پشت 

ے

ا ہوا، شرٹ ٹھیک کرن

ے

دیتا ہے۔ کف بند کرن

ر کی طرف جا رہا ہے۔۔۔۔

ن

 روم
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رزان کے آفس میں۔۔۔۔ 

ن

 واپس ڈاکٹر ف

 ہوں مجھے آپکے گھر میں آپ روز ای  ہی ن ات کیوں کرتے ہیں ؟؟؟؟ میں کہہ چک "

 " نہیں رہنا تو کیا ؟؟؟؟

 وہ زرا رکا 

ا۔ اپنی فیلڈ نہیں چھوڑ  "

ے

ا تو کب کا یہ ڈیپارٹمنٹ چھوڑ چک ہون

ے

ا ہون

ن

میں میڈیسن کا بندہ ن

 " سکتا لیکن یہ ہسپتال ضرور چھوڑ سکتا ہوں۔

 وہ اٹھ کھڑا ہوا 

ایپ پہ ن ات کی تو میں سچ میں یہ  "

ٹ

دہ اس ن

ن

 

 

  آئ

 

ہسپتال چھوڑ دوں گا۔۔۔۔ ن اد رکھئ

 " گا۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 اور۔۔۔۔  تھا رکھا  فون میں   گود  تھی۔   بیٹھی  ۓحرا اندر آئی تو وہ سر جھکا

 " تم رو رہی ہو ؟؟؟؟ "

 وہ اچھنبے سے پوچھتی اسکے نپاس آ بیٹھی تھی۔ 
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 " زینب۔۔۔۔۔ کیا ہوا ؟؟؟ رو کیوں رہی ہو ؟؟؟؟ "

ے ہواس  
گ
 
هت
 
ی

 لال  میں   آنکھوں  تھے۔  ۓنے آہستگی سے اسکا سر اوپر اٹھان ا۔ اسکے گال 

 تھے۔  چکے  ہو  نمودار  ڈورے

اں۔۔۔۔ ؟؟؟؟؟؟ "

ن

 " پلیز کچھ بتاؤ تو ؟؟؟ گھر میں تو س  ٹھیک ہیں ن

 اس نے ہچکی لی تھی۔ 

 " خالد نے مجھ سے منگنی توڑ دی ہے "

 ۔وہ پھر سے رو پڑی تھی۔ حرا دھک سے رہ گئی تھی

 " کیا ؟؟؟؟؟ "

 دیکھا۔ کال بیک کی تو غصے میں تھے۔ اتنی ن اتیں  "

 

ج

مي ش

ابھی میں وارڈ سے آئی ہوں تو 

ادی نہیں کر سکتا۔ ن ات ختم  

 

سنائیں۔ اینڈ پہ کہا تم جیسی موٹی بھینس سے ش

 " سمجھو۔۔۔۔۔

   گردن  ۓآنسو اسکے گال سے ہوتے ہو

ے

 تھے۔  رہے آ   ی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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 گلے دن ڈاکٹر زینب غیر حاظر تھی۔ ا

 حرا نے کئی دفعہ اسکا نمبر ملان ا لیکن اسکا فون مسلسل بند تھا۔ کوئی جواب نہیں۔

 اگلے دن بھی وہ ہسپتال نہیں آئی تھی۔ اس سے اگلے دن بھی نہیں۔۔۔۔ 

د کے دوران دو ن ار پوچھا تھا۔ وہ لا علم تھی۔ 

ٹ ن

رزان نے راؤی

ن

 ڈاکٹر ف

 غیر حاظر تھی۔ اگلے دن وہ پھر سے 

 ٹھیک ہے اسکی ؟؟؟؟ "

ے

عی ت
طی 

 " 

 " مجھے نہیں پتہ سر وہ فون نہیں اٹھا رہی "

دریس پتہ ہے آپک ؟؟؟ "

ٹ

 خیر کرے۔ انکا ای 

ٰ ٰ

 " اللّ

 " جی سر "

 " تو گیو می اے فیور، انکے گھر جائیں "

 " شیور سر۔ میں خود بھی یہی سوچ رہی تھی۔ "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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 فہد کی طبیعت بہت بہتر تھی۔

اب وہ خود سے بھی ن اتیں کرنے لگا تھا۔ پہلے ابو کو دیکھتے ہی چیخیں مارنے لگتا تھا مگر اب تو 

ا تھا۔

ے

  بھی جان

 

ر واک کے لئ
م
ام کو ن اہ

 

ا تھا۔ انکے ساتھ ش

ے

 انکے نپاس چلا جان

ر رکھتی ہے "

 

ر دوا سے زن ادہ ای
م
 " تو طے نپان ا محبت ہ

ر  کافی  تھے۔ ۓ مین اسے ملنے آاس دن ڈاکٹر روح الا   ن ات  سے  ابو  رہے۔  بیٹھے   دی 

ے

 
پ

 ج

    کے  واپسی   وہ  بھی۔  سے  فہد   پھر  ہوئی،

 

ے  لئ

ن

کلی

ن

ي
ر ساتھ  انکے  عینی   تھے،  کو 

م
 تھی۔  آئی   ن اہ

 ادیمسکر  وہ دیکھا۔  اسے نے  انہوں  کر  رک   پہ  دروازے

 " ٹھیک ہے میں چلتا ہوں۔۔۔۔ "

روڑتی رہی 

ٹ

گلت ااں م

ن

ي
 وہ ا

 " کہنا چاہتی ہوں لیکن سمجھ نہیں نپا رہی کیسے کہوںمیں آپ سے کچھ  "

 اس نے کہا تھا 

یہاں مشرقی معاشرے میں لڑکی اپنے منہ سے اظہار کرے تو اچھی لڑکی نہیں سمجھی  "

 " جاتی۔۔۔۔۔۔
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 اس نے سر اٹھان ا تھا۔ وہ اسے ہی دیکھ رہے تھے۔

 " میں اچھی لڑکی ہوں کیا ؟؟؟؟؟ "

 " ہو۔۔۔۔۔  تم دنیا کی س  سے اچھی لڑکی "

ی رہی تھی۔ 

ے

هی
پ ک

 وہ انہیں بغور د

ا چاہتی ہوں "

ن

ا چاہتی ہوں۔ اظہار کرن

ن

رار کرن

ے

 " میں اف

 وہ زرا رکی تھی۔ 

 " میں سچ میں آپ سے محبت کرنے لگ ہوں "

   سے فون نکالا ڈ  تھے۔ ۓ بہت سارے لمحے خاموشی سے گزر گ
 

اکٹر روح نے ج

 ۔اور سکرین اسکے سامنے کی۔ وہ دھک سے رہ گئی تھی

 وہ۔۔۔۔۔۔۔ ای  عورت۔۔۔۔۔ ای  بچہ۔۔۔۔۔۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " کوئل کماری ؟؟؟؟؟
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 سسٹر عالیہ نے جوش سے کہا تھا 

اں ؟؟؟؟؟ "

ن

دیوز بناتی ہیں ن

ٹ

اک پہ وی 

ٹ

 ن

ٹ

ا والی ماڈل ؟؟؟ اور ی

ٹ

ن

ا ان

ن

 " آپ وہی ہیں ن

 وہ ہولے سے مسکرادی۔

ری فین ہوں۔   "

ٹ

ر لائیک کی ہے اور میں تو آپکی بہت ی  ر تصوی 
م
ا گرام پہ ہ

ٹ

ن

آپکی ان

س پہ۔ آپکی پکچرز میں نے ڈی پی پہ بھی لگائی ہے۔ یہ دیکھیں۔۔۔۔

ٹ

ي

ن

مت
ک

 " 

ائم لیا تھا "

ٹ

رزان سے ملنا ہے۔ ان سے ن

ن

 " ہمیں ڈاکٹر ف

اگواری سے کہا تھا۔ 

ن

 اسکی ماں نے ن

 " جی جی آئیے۔۔۔۔۔ "

ر تھی۔ اسکے چرچے سارے  کوئل کماری کو کون نہیں جانتا تھا۔ وہ  

ن  

سوشل میڈن ا انفلوئ

ر۔ اسکے پرستاروں سے فیس ی  

ن

ر

ن

فت ی

اگرام پہ تھے۔ نپانچ ملین فالوورز اور کئی ملین 

ٹ

ن

ان

ر 
م
ر جگ بھری پڑی تھی۔ اسکا سٹائل، وارڈ روب، اٹھنا بیٹھنا، چال ڈھال۔۔۔۔ ہ

م
ٹویٹر، ہ

 شے پہ لڑکیاں مرتی تھیں۔ اور لڑکے، وہ نجانے کتنے دلوں کی  

ٹ

دھڑکن تھی۔ اسکے ی

اک کی دھوم سارے میں تھی۔ اسکی ادائیں اور ن اتیں۔۔۔۔۔۔۔ 

ٹ

 ن
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 اور وہ کوئل ان کے سامنے تھی۔

 ہڈیوں کا کوئی ڈھانچہ سا۔۔۔۔۔ 

۔ ابھی کل کی ن ات  "

 

ڈاکٹر صاج  یہ دوسری دفعہ ہوا ہے کہ یہ گر کے بے ہوش ہوگ

ر آئی تو یہ گری پڑ
م
 " ی تھیہے۔ میں کچن میں تھی۔ جلدی سے ن اہ

 زرد رنگت۔ حلقے زدہ آنکھیں۔ سوکھی کھال 

 " کھاتی نہیں ہو کیا کچھ ؟؟؟؟ "

 " میں ڈائٹنگ پہ ہوں سر۔ "

آگ لگے اس ڈائٹنگ کو۔ چھ مہینے سے سلاد اور جوسز پہ ہے۔ پینتیس کلو وزن رہ گیا  "

 " ہے بس

ا ہے خود کو۔ میں چار "

ے

 رکھنا پڑن

ن

ن
 
ي

ٹ

ت

ن

ت ي
م

من کی   ممی پلیز۔۔۔۔۔ میں سٹار ہوں۔ 

 " دھوبن بن گئی تو مجھے دیکھے گا کون۔

ر، سلم ہونے کی مشقیں، پتہ نہیں  "

ن
 

 ایکسرسای

ے
ے

ر وق
م
۔ ہ اسے سمجھائیں ڈاکٹر صاج 

ا کھاتی نہیں ہے

ن

 " کون کون سی دوائیاں۔ کھان
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 " میں پہلے ہی بہت موٹی ہوں سر۔ پلیز آپ ان کے دماغ کا علاج کریں "

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ہ اسے دیکھ کر حیران رہ گئی تھی۔ و

رو رو کر اسکی آنکھیں سوجن کا شکار تھیں۔ زرد رنگت اور کملان ا ہوا چہرہ۔ وہ چار دن 

 پرانے سوٹ میں ہی ملبوس تھی۔ 

 بنائی ہوئی ہے تم نے ن ار۔ کیا ہوگیا۔۔۔۔ "

ے

 " کیا حال

 اس نے ڈپٹا تھا۔ 

 ہے کیا کہ بندہ بس مر "

ے

 " نے کو کمر ن اندھ لےای  منگنی ٹوٹنا ایسی قیام

 " میں جس کلاس سے تعلق رکھتی ہوں، وہاں منگنی ٹوٹنے کا مطلب عزت ٹوٹنا ہے "

 اس نے نفی میں سر ہلان ا 

رے غیرے کی زن ان کی جنبش  " عزت اتنی کمزور شے بھی نہیں ہے کہ کسی بھی ای 

 غلط اسے توڑ دے۔ میں نہیں مانتی۔ کلاس جو بھی ہو، کسی ای  شخص کا غلط فعل ہمیں

ا زینب

ے

 کرن

ے

 
ای

 

 " نہیں ن
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 اسکی والدہ بھی پریشان سی بیٹھی رہیں۔ ن ات بے ن ات رونے لگتی تھیں۔

 " میں تو اسے سمجھاتی تھی وزن کم کرلے "

  بھی تو یہ ایسی ہی تھی "

ے

  منگنی کی تھی ی
 
 " تو آنٹی ج

 " گی  ۓاس نے سوچا ہوگا منگنی کے بعد بدل جا  "

 " چھڑی۔ یہ حکم دیت اور سلم سمارٹ ؟؟؟؟؟؟  منگنی ہوئی تھی کہ سونے کی "

پ رہ گئیں   وہ جپ

ادی سے  "

 

ا ہے زینب۔ ش

ے

انپا تو ای  بہانہ ہے۔ اسکا تم سے دل بھر چک تھا۔ یہی ہون

ٹ

مون

ام پہ ن اتیں ملاقاتیں کبھی خیر نہیں لاتیں۔ ای  دوسرے کو 

ن

 کے ن

ن

در سٹینڈن

ٹ ن

پہلے ای

د کے دیکھنا اور پھر غلطیوں کو پکڑ   د کری  ا۔ کیا ہے ن ار یہ ؟؟؟؟کری 

ن

 " کے اشتہار لگان

 وہ بولتی چلی گئی تھی۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " وہ جاب چھوڑ رہی ہے سر "
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 انہوں نے حیرت سے دیکھا

 " کیا بیوقوفی ہے "

ان اتنا اہم نہیں  "

ن

میں نے بھی اس سے یہی کہا ےھا سر۔ کیا بیوقوفی ہے۔ کوئی بھی ان

ا کہ اس کے  

ے

  جوگ لیا جا ہون

 

رک   دنیا   ،ۓلئ

ے

 " ۓجا   کی ی

 ۓوہ اسے دیکھ کر رہ گ 

 والی  چھوڑنے   یہ  ۔۔۔ۓچلو ابھی صدمے میں ہے۔ دو چار دن لے لے۔ پھر آجا "

 " نہیں  ٹھیک  ن ات

یٰ آگیا تھا۔ 

عف

ے

سي

 اگلے دن اسکا ا

 ذیشان نے اچھنبے سے دیکھا

 " جاب چھوڑ رہی ہے لیکن کیوں ؟؟؟؟ "

ا رہا۔حرا ہولے ہولے س  بتاتی  

ے
ن

 گئی تھی۔ وہ خاموش کھڑا س

را ظلم وہ خود پہ خود توڑ  "

ٹ

ای  ظلم اس کے منگیتر نے اسکی جان پہ کیا ہے لیکن اس سے ی 

 " رہی ہے۔
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 اگلی ن ار وہ ایمرجنسی میں لائی گئی تھی۔ 

 آگیا ہے۔ ایچ بی چار پہ پہنچ گئی ہے "

ے

 " شوگر لیول ساٹھ ی

د سات کلو کم ہو چک تھا۔ پیلی زرد رنگت اور وہ دو   ری 

ن

گھنٹے سے بے ہوش تھی۔ اسکا وزن م

 ہڈن اں ہی ہڈن اں۔ اسکی ماں رو رہی تھیں 

میں کیا کروں ؟؟؟؟ کیسے سمجھاؤں اسے ؟؟؟؟؟ کھاتی نہیں ہے۔ کئی کئی دن ایسے  "

س  

ٹ

ي

ن

مت
ک

ہی گزر جاتے ہیں۔ بس کپڑے جوتے۔۔۔۔۔ کتنے لائیک فالووز اور 

 " ۔۔ میری بچی۔۔۔۔۔ اسے بچالیں۔۔۔۔۔بس۔۔۔۔

  بے  دھڑکنیں  کی دل   تھی۔  رہی  بھر  پس میں  پیٹ   تھے۔   ۓاسکو انفیکشن شروع ہوگ

ال

ے

 تھا۔   رہا  گر  سے  تیزی  پی  بی   اور  تھیں  ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ادی ۓچھ سال ہوگ "

 

ان ا   میری   وہ  کو۔  ش

ے

ادی  تھی۔ میرج  ارینج  یہ  ہے۔  زاد  ن

 

  دو  کے  ش

 " اسجد  ہوا۔  پیدا  بیٹا میرا  بعد   سال
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 وہ خاموش کھڑی سن رہی تھی 

 " ای  مکمل فیملی۔۔۔۔۔ "

 " سوری۔۔۔۔۔ مجھے نہیں پتہ تھا کہ۔۔۔۔۔۔۔۔۔ "

 وہ بمشکل کہہ نپائی تھی۔ 

راۃ العین۔۔۔۔۔۔ "

ے

ا ف

ے

 " میں اس سے محبت نہیں کرن

 اس نے سر اٹھان ا۔ وہ اسے ہی دیکھ رہے تھے۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 اسکے   میں   ہسپتال   گی۔ ۓ زینب نے اسے حیرانی سے دیکھا تھا۔ اسے نہیں لگا تھا کہ وہ آ

رے   سے  س    ساتھ  کے  کسی  اگر  تعلقات راۃ   وہ  تو  تھے  رہے  ی 

ے

 اسکی  تھی۔  ہی العین  ف

ائد  وجہ  ای  

 

ر   تھا۔  کیا  ہمیشہ  مقابلہ  اسکا  اور  اپنا   نے   اس  تھی۔  بھی خود  وہ   ش
م
 خود  اسے  ن ار  ہ

 کی کوشش اس نے خود بھی نہیں کی دوستی  سے  اس   تھا۔   کیا  حسد سے  اس  تو  نپان ا   بہتر  سے

ری وجہ اسکی 

ٹ

رنے کی س  سے ی 

ٹ
پ
ارے خ

م
ان جس سے ہ

ن

اں کوئی ایسا ان

ن

ا ہے ن

ے

تھی۔ ہون

خوبی ہوتی ہے۔ اس سے بھی وہ اسکی خوبصورتی، اسکی پرکشش شخصیت اور اسکی چال 
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رتی تھی

ٹ
پ
 ۔ڈھال کی وجہ سے خ

ری شخصیت ہوں جسکی تم اپنے گھر میں توقع کر سکتی  "

ن

ائد آخ

 

مجھے پتہ ہے میں دنیا کی ش

 " ہو۔

 چائے کا سامان میز پہ رکھا تھا۔ وہ دونوں آمنے سامنے بیٹھی تھیں۔ 

ر والے،  "
م
تمہیں پتہ ہے ہم لڑکیاں احساس کمتری کا شکار کیوں ہوتی ہیں ؟؟؟؟ ن اہ

ی   معاشرہ اور ماں ن اپ تو ای  طرف، 

ے

هی
پ ک

ہم خود کو خود بھی جینے نہیں دیت ہیں۔ خود کو د

 ایسے، اتنی میں موٹی، اتنی  

ٹ
ن

اک ایسی، میرے ہوی

ن

رہیں گی تنقید کرتی رہیں گی۔ میری ن

پ رہیں گے زینب را کہیں گے تو دوسرے کیوں جپ  " ! کالی۔ خود کو خود ی 

 وہ زرا رکی 

کتنی اچھی ہو، تم کتنی پیاری ہو،   مجھے بتاؤ کبھی تم نے خود سے کہا کہ زینب ایمان تم "

، تمہارا جسم، تمہارے نین نقش کتنے اچھے ہیں ؟؟؟؟؟

ن

 " تمہارا رن

پ رہ گئی تھی   وہ جپ

 " تم نے کبھی خود کو سراہا ہی نہیں۔ کوئی دوسرا کیوں سراہے ؟؟؟؟؟؟؟ "
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ا تو وہ رشتہ کیوں   "

ے

 کچھ ہے کیا ؟؟؟؟ کچھ ہون
 
توڑتے مجھ میں سراہے جانے کے قاب

 " مجھ سے ؟؟؟؟

 " اس نے واقعی رشتہ تمہارے وجود کی وجہ سے توڑا ؟؟؟؟ "

 وہ اسے دیکھ کر پوچھ رہی تھی 

ا گیا۔ تم نے خود کو اسکے سامنے اتنا  "

ے

نہیں۔۔۔ تم جی جی کرتی رہیں اور وہ حاوی ہون

ا کرلیا کہ تم اسے دکھائی دینا بند ہوگئیں۔ اس نے تم میں وہ س  دیکھا جو ا

ٹ

سے نظر چھون

انپا 

ٹ

آرہا تھا۔ تم نے اسے وہ س  نہیں دکھان ا جو تم حقیقت میں تھیں۔ اس نے تمہارا مون

 دکھائی اسے ؟؟؟؟؟؟؟؟ اس نے تمہارا دبو پن دیکھا، تم نے 

ے
ن

دیکھا، تم نے اپنی ذہای

اں کہہ کے 

ن

اسے بہادری دکھائی ؟؟؟؟؟ اس نے تمہاری ہاں ہاں دیکھی، تم نے کبھی ن

 " دیکھا ؟؟؟؟

 موش بیٹھی سن رہی تھی۔ وہ خا

ارے مقابلے کا تو کوئی نمونہ ہی نہیں  "
م
نہیں زینب۔۔۔۔ کوئی ہمیں کیا تولے گا کہ ہ

  اسے اسکی قیمت کا اندازہ 
 
ہے۔۔۔۔ کوئی بے مول شے کا مول کیونکر مقرر کرے ج
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ا ہو۔۔۔۔۔۔۔ اور تم بہت قیمتی ہو۔ انگلی میں پڑی ای  انگوٹھی سے کہیں زن ادہ 

ن

ہی ن

۔۔۔ اس سے زن ادہ قیمتی تمہارے آنسو ہیں اور تمہارا کیرئیر۔۔۔۔۔کسی بد قیمتی۔

 لگاؤ۔۔۔۔۔ تم جو ہو، جیسی ہو، خوبصورت ہو۔۔۔۔۔ 

ے

  اسے داؤ پہ م

 

قسمت کے لئ

ا ہے، اٹھانے دو لیکن اپنی ذات کی 

ے

رچھا کہتا ہے کہنے دو، انگلی اٹھان

ے

ا، آڑا ی

ٹ

کوئی تمہیں مون

 تھماؤ۔ کسی کو 

ے

 دو کہ وہ تمہارا تمسخر اڑا   رسیاں کسی کو م

ے

 تمہیں اور  ۓیہ اختیار م

 " ۔۔۔۔۔ۓرولا

یٰ نکالا اور چار ٹکڑوں میں پھاڑ کے وہیں میز پہ رکھ دن ا تھا۔ 

عف

ے

سي

 اس نے بیگ سے اسکا ا

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ری ہو جاتے  " ہم س  اپنی اپنی زندگیوں میں بگاڑ کا ذمہ معاشرے کے سر ڈال کے ی 

لوگ جینے نہیں دیتے، ن اتیں کرتے ہیں وغیرہ وغیرہ۔ لیکن کیا معاشرہ کوئی جن ہیں۔  

بھوت بناتے ہیں ؟؟؟ کیا ہم ہی نہیں ہیں معاشرہ ؟؟؟؟ ہم سے ہی نہیں ہے معاشرہ  

 " ؟؟؟؟؟ تو کیا ہم س  اپنی اپنی ذات میں اس بگاڑ کی وجہ نہیں ہیں ؟؟؟؟؟؟

 ڈاکٹر حسن نے اسے بغور دیکھا تھا۔ 
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 تمہیں ٹیوب لگ رہی ہے کھانے تم مو "

ے

ت کے منہ سے واپس لوٹی ہو۔ چار دن ی

کی تو سنبھلی ہو۔ ابھی بھی دیکھو، یہ ڈرپ۔۔۔۔۔ لیکن زرا سوچو، مر جاتیں کس کا 

ا ؟؟؟؟ نپانچ ملین فالوورز کا ن ا تمہارا ؟؟؟؟

ے

 " نقصان ہون

 وہ زرا رکا 

 " یقیناً تمہارا۔۔۔۔۔۔ بس تمہارا "

 کا شکار تھا۔  وہ خاموش لیٹی تھی۔

ے

م
 صدیوں کے مریض جیسی۔ سارا جسم نقاہ

ا چھوڑ دوں گی۔ کالی ہوں دنیا جہان کی کریمیں تھوپ لوں گی۔  "

ن

موٹی ہوں کھان

انگیں کاٹ لوں 

ٹ

چھوٹے قد کی ہوں، شرمندہ ہوتی رہوں گی، لمب ہوں تو بس چلے تو ن

 گی۔ 

 کیوں ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ 

 گے سوکھی سڑی۔۔۔۔۔ پھر کیا کرو گی لوگ موٹی کہیں گے، پتلی ہو جاؤ گی تو کہیں

 " ؟؟؟؟؟

 اسکی آنکھوں سے آنسو بہہ نکل تھا 
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مم۔۔۔۔۔ میرے نپاس بس ای  ہی ٹیلنٹ ہے۔ میری خوبصورتی اور جسم۔۔۔۔  "

ا نہیں چاہتی

ن

 " میں اسے کھون

ا چاہتی ہو ؟؟؟؟؟؟ "

ن

 " اور خود کو کھون

ا میں وہ نہیں بننا چاہتی کہ کوئی مجھے ای  نظر   "

ن

دیکھے تو دون ارہ دیکھنے کی چاہ ن

 " ہو۔۔۔۔۔۔

رس کھا کے دیکھے  "

ے

اور ایسی بننا چاہتی ہو کہ کوئی ای  نظر دیکھے تو دوسری ن ار ی

 " ؟؟؟؟؟؟؟

پ رہ گئی تھی   وہ جپ

  ؟؟؟؟  "

 

خود کو دیکھو تو سہی۔۔۔۔۔ تم خود کو کہاں لے آئ ہو۔۔۔۔۔ کس کے لئ

  جن کا بس وہ س  جنہیں تم زندہ بھی ہو ن ا نہیں، 

 

پرواہ ہی نہیں ہے۔ ان س  کے لئ

پ سٹیٹس ہو۔ کچھ ویوز اور بس۔۔۔۔۔
 
 " تم ای  واٹس ای

 وہ دھیمے لہجے میں بولا تھا 

نہیں۔ تم یہ نہیں ہو۔ خود کو دیکھو۔ اپنی اصلی خود کو دیکھو۔ دیکھو۔ تمہارا ٹیلنٹ بس  "
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 یہ نقلی دنیا

ُ

 نہیں ہے۔ پھر کیا ہے بھوکے رہ کر خوبصورت بننا نہیں ہے۔ تمہارا کُ

د لو گی۔

ٹ ن

ا ہے۔۔۔۔ اور مجھے پتہ ہے تم ڈھوی

ن

دن

ٹ ن

 ؟؟؟؟ یہ تمہیں سوچنا ہے، تمہیں ڈھوی

" 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

دا نے نبی کی پسلی سے پیدا کیا ہے۔ میرا مقابلہ ہے کیا کوئی  "

ن

میں تو وہ ہوں جسے خ

 " ؟؟؟؟؟

ڈیپارٹمنٹ میں داخل ہوئی تھی۔ حرا نے   ڈاکٹر زینب پورے اعتماد سے چلتی ہوئی 

رھ کے اسکے گلے سے لگان ا تھا۔ 

ٹ

 کے دیکھا اور پھر مسکرادی۔ آگے ی 

ن

 چوی

 " ویلکم بیک میری شیرنی "

 کہو۔۔۔۔ شیرنی نہیں ہوں۔ میں تو عورت ہوں۔۔۔۔۔۔ "

ے

 " شیرنی م

دیکھ کر راستہ اس نے سارا دن کسی کو دیکھ کر بھی نظریں نہیں جھکائی تھیں۔ کسی کو بھی  

نہیں چھوڑا تھا۔ کسی کی ن ات پہ آنکھیں نہیں بھگوئی تھیں۔ کسی کے کہنے پہ جی جی کہہ کر 

 سر نہیں ہلان ا تھا۔ 
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آپ ٹھیک کہہ رہے ہیں لیکن۔۔۔۔۔۔ یہ بھی ٹھیک ہے مگر۔۔۔۔۔۔ اگر ہم یوں  "

 " کریں۔۔۔۔

رزان کے سوالوں کے جواب دیت رہی 

ن

د کے دوران وہ ڈاکٹر ف

ٹ ن

ے،  وارڈ راوی
ھک
 

ج
 ھ
چ

 تھی۔ بنا 

 ۔۔۔۔ۓبنا شرما

تم بد قسمت تھے جو مجھے ٹھکرا دن ا۔ اور میں خوش قسمت تھی کہ تم سے جان چھوٹ  "

 " گئی۔۔۔۔۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  اس نے ڈاکٹر 
 
  نکل رہا تھا۔ وہ ابھی نپارکنگ سے کچھ دور تھا ج

 

ڈاکٹر ذیشان گھر کے لئ

راۃ العین

ے

 جا   طرف کی گاڑی  ۓ کو دیکھا تھا۔ وہ دونوں ن اتیں کرتے ہو روح الامین اور ف

   نے  انہوں   کر پہنچ  نپاس   تھے۔  رہے

ٹ
ن

ری

ن

  ف

ٹ

 گئی  بیٹھ   کر   مسکرا  وہ  تھا۔ کھولا  دروازہ  کا   س 

 تھی۔

اکڈ کھڑا وہ منظر دیکھتا رہا تھا۔ 

 

 وہ ش

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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 ن اب نمبر نو : عبرت

ا تھا

ے

 مریضوں کا رش کم ہون

ے
ے

   ۓ ہو  ۓ۔ انکے ساتھ آرات کے وق

ے

 دار  رشتے  دوس

ر   پھر   ن ا   میں  وارڈ  بھی
م
   کے  رات  تھے۔ رہتے   اونگھتے  پہ  بینچوں ن اہ

ے
ے

 موجود  پہ  ڈیوٹی وق

ری  بھی  سٹاف  نرسنگ

ن

 مگ   میں  مون ائلوں  اپنے  اپنے میں  آفس  اپنے  بعد   کے  وزٹ  آخ

   تھا۔  رہتا

ٹ
 

ای

ن

 گزاری کے حیلے ڈا  اور  اوز  ایچ  پہ   ڈیوٹی  ن

ے
ے

کرتے ملتے تھے۔ کٹرز اپنی وق

ری لگا 

ن

ر لان میں خوش گپیاں کرتے ہوئے، کانوں میں ہینڈز ف
م
 کسی   ۓکیفے میں، ن ا ن اہ

 ۔ۓہو  ڈوبے  میں   مووی  کسی   ن ا  مصروف  میں  ن اتوں  سے

دور خاموش تھا۔ 

ٹ

 اب بھی کوری 

ارے اور سٹیشن کے واش بیسن سے ہاتھ دھونے لگا۔ 

ے

ے ہی گلوز ان

ے

کلی

ن

ي
تیمور نے وارڈ سے 

ر نکل کے ادِھر
م
رھا۔ ن اہ

ٹ

  اُدھر دیکھا اور پی جی آر آفس کی طرف ی 

 " مطلع صاف ہے "

فیصل نے سر اٹھا کر دیکھا۔ وہ مسکرا رہا تھا۔ اپنے پیچھے دروازہ بند کر کے اس نے چٹخنی 

رھا دی تھی۔

ٹ
پ
 خ
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ا رہ گیا۔ آپ نے کہا تھا کہ کل ملیں گے۔۔۔۔۔۔ "

ے

 " میں کل آپکا انتظار کرن

 بیٹھ گیا تھا۔ فیصل نے اسکا ہاتھ نرمی سے تھاما تھا۔ وہ اسکے سامنے میز پہ 

ا پڑا ورنہ تمہیں پتہ ہے میں وعدہ خلاف  "

ن

کل گھر میں کچھ ایمرجنسی ہوگئی تھی تو جان

 " نہیں ہو

 تیمور جھکا تھا 

 " میں جانتا ہوں۔ مجھے بھروسہ ہے آپ پہ "

اک کی پھننگ کو چھوا تھا۔ 

ن

 فیصل نے آہستگی سے اسکی ن

 " ۔۔۔۔تھینک یو۔ "

رھتی جا رہی تھی۔

ٹ

 اس زرا سے آفس میں گرمائش ی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ڈاکٹر ذیشان جان گیا تھا کہ وہ انکی محبت میں گرفتار ہوچکی تھی۔ اس دن کے بعد اس نے 

، وارڈ وزٹ کے دوران وہ  

ے
ے

کئی ن ار دیکھا تھا، ن ار ن ار دیکھا تھا۔ ہسپتال میں سارا وق

ا، سورج مکھی بنی ر

ن

ہتی تھی اور ڈاکٹر روح الامین اسکا سورج۔ ان سے ہی ن ات کرن
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ا۔ لنچ وہ دونوں ساتھ کرتے تھے اور دن میں کم از کم ای  ن ار ساتھ چا

ن

ا، شرمان

ن

 ۓ مسکران

 بھی۔

س کرتے ہیں "

سک

 " ڈاکٹر عینی کے بھائی کا علاج کروان ا ہے سر نے۔ بس وہی ڈ

ا۔ کم از کم ایسے ہنسی مذاق کے ساتھ خیر وہ اتنا بیوقوف نہیں تھا کہ اس پہ  

ے

یقین لے آن

س نہیں ہوتے ہیں۔

سک

 کیس ڈ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

وہ دو بچے تھے۔ ای  نو سال کا، دوسرا ن ارہ سال کا۔ ن اپ کے ساتھ تھے۔ رات انہیں 

 وارڈ میں شفٹ کیا گیا تھا۔ 

رن ا۔ پچھلے دو ہفتوں سے کھانسی "

 

 کی ہسٹری بھی ہے۔ ابھی سر بخار تھا اور ساتھ میں ڈای

 دی ہیں تو بخار کم ہوا ہے ورنہ ای  سو تین کو چھو رہا تھا۔

ٹ

 

ریٹ

 

 " تو اینٹی نپای

رزان کو دکھائی تھی۔ 

ن

 ایچ او نے ہسٹری کی فائل ڈاکٹر ف

 " یہ کب سے ہے مسئل ؟؟؟؟؟ "

رے والے کو آٹھ سال سے اور چھوٹے کو پیدائش چار سال سے۔ "

ٹ

 " سر ی 
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ران ا تھا  ۔ اس نے ی 

ا رہتا  "

ے

ا ہے اور پھر سے شروع۔ کم زن ادہ ہون

ے

بخار کی ہسٹری ہے۔ بمشکل ہفتہ گزرن

ائیڈازول، 

ن

رون

ٹ

 
، م

ٹ

رن ا مسلسل ہے۔ کئی جگ سے دوا لی ہے۔ اینٹی ن ائیوی

 

ہے۔ ڈای

 " سیرپ، حکمت کے بھی علاج لیکن ٹھیک نہیں ہوا

 تھے۔ ۓوہ سوچ میں پڑ گ

 " کھانسی بھی چھ چھ ماہ چلتی ہے سر "

 " فیملی ہسٹری ؟؟؟؟ "

رھ ماہ کا تھا۔ "

ٹ

ا لڑکا ڈی 

ٹ

  چھون
 
ھ ہوگئی تھی ج

ے

پ ی
 " مدر کی ڈ

 " کیا ہوا تھا ؟؟؟؟ "

 " کوئی خاص وجہ نہیں بتائی سر "

 " ن اپ ؟؟؟؟ "

"   

 

ا ہے۔ ابھی آن ا ہوا ہے تو بچوں کو وہی لان ا ہے چپ  اپ کے لئ

ے

 " وہ دوبئی کام کرن
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 انہوں نے فائل رکھ دی

 انفیکشن لگتا ہےبلڈ   "

ن

 " کلچر کرواؤ۔ کروی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " گھر ؟؟؟؟ کیوں ؟؟؟؟؟؟ "

 اس نے اچھنبے سے تیمور کو دیکھا تھا 

 " میری ڈیوٹی نہیں ہے آج رات کو "

 " یہ کیا ن ات ہوئی "

را سا منہ بنان ا تھا   ڈاکٹر فیصل نے ی 

 "  اور تم۔۔۔۔۔۔تمہاری وجہ سے میں نے رات کی ڈیوٹی لگوائی ہے "

 وہ زرا رکا اور اسکا ہاتھ پکڑا

 ڈیوٹی کروا لو۔۔۔۔ "

ٹ
 

ای

ن

 " پلیز آج تو ن

 " سر کو کیا کہوں گا ؟؟؟؟ "
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 فیصل نے اسے بغور دیکھا تھا 

ا۔ "

ن

 " کچھ بھی کہہ لینا۔ یہ پہلی ن ار تو نہیں کر رہے ہم بہانہ بنا کر ڈیوٹی بدلوان

پ رہ گیا   وہ جپ

۔۔۔۔۔ "  

 

 " پلیز۔۔۔۔میرے لئ

ردی  ہوا تھا 

ن
ن

 فیصل اور ی

 " سر پلیز کیا ہوگیا۔۔۔۔ کوئی دیکھ لے گا تو۔۔۔۔ "

 وہ پیچھے ہٹا 

 " تو پھر تم رک جاؤ رات کو۔۔۔۔ "

 " ٹھیک ہے "

 اس نے ہولے سے کہا تھا

ا ہوں "

ے

 " میں سر سے ن ات کرن

 وہ مسکرادن ا تھا۔ 
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ا ن ات۔۔۔۔۔۔ "

ن

 " یہ ہوئی ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

و ۔ یورین میں بھی کچھ نہیں سر

ٹ

 ی
ت گي

ن

پ

و ۔ سٹول کلچر 

ٹ

 ی
ت گي

ن

پ

 " بلڈ کلچر 

 وہ بتا رہا تھا 

د۔ کچھ  "

ٹ ن

دامینل الٹرا ساؤی

ٹ

 ے۔ ای  
ی

 

کلي
سپوٹم کلچر پہ بھی کچھ نہیں۔ چیسٹ ایکس رے 

 " نہیں ملا

 تھے۔ ۓوہ سوچ میں پڑ گ

رے والے کو پھر سے بخار کا حملہ   "

ٹ

رن ا ہے۔ ہم ی 

 

ہوا ہے۔ کم نہیں ہو رہا۔ مسلسل ڈای

 " نے آئ وی دی ہوئی ہے سر

ھ ہوگئی تھی۔

ے

پ ی
رے بچے کی ڈ

ٹ

 اسی رات ی 

 " ڈی ہائیڈریشن کی وجہ سے ہو سکتی ہے سر "

پ تھے۔ الجھی ڈوری کا کوئی سرا ہاتھ نہیں آرہا تھا۔   وہ جپ
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رن ا بھی۔ وہی ملتے "

 

ر آرہے ہیں  اسکے ن اپ کو بھی بخار ہے سر۔ ساتھ میں ڈای

ن

ز
م

ٹ

می
س

 جلتے 

 " سر

 دو دن بعد اسے بھی شفٹ کر لیا گیا تھا۔ 

ر ہوگیا  

 

پاای شت
پ ک
ا لڑکا بھی ا

ٹ

 و  نہیں مل رہا تھا۔ اگلے ہفتے چھون
ی

 

کلي
ٹیسٹ ہوتے رہے۔ کچھ 

 تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ر کردی "  ے تھی۔ میں نے دی 
ی

 

ي
 
ہ
 " ن ار  تو صحیح کہتا تھا حسن۔ مجھے اس سے ن ات کر لینی چا

 ڈاکٹر حسن نے اسے بغور دیکھا اور اسکے کندھے پہ ہاتھ رکھا تھا 

 " یہ تیرا وہم بھی تو ہو سکتا ہے۔ بس ای  مفروضہ "

 اس نے نفی میں سر ہلان ا تھا

میں نے ڈاکٹر روح الامین کی آنکھوں کو دیکھا ہے، وہ ن الکل میرے جیسی ہیں۔ وہ  "

  اسے دیکھتے ہیں تو ن الکل ایسے جیسے  
 
 " میں اسے دیکھتا ہوںج

 وہ زرا رکا 
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اور پتہ ہے اسکی آنکھیں بھی میری آنکھوں جیسی ہی ہیں۔ وہ بھی انہیں ایسے ہی  "

ی ہے جیسے کوئی خواب دیکھتا ہے

ے

هی
پ ک

 " د

 وہ اسے دیکھ کے رہ گیا تھا۔ 

 " پھر صبر کر ن ار "

۔۔۔۔ وہی تو رہ   "  

 

گیا ہے۔ اور تو صبر ہی تو کیا ہوا ہے حسن۔ یہی تو بچا ہے میرے لئ

 " کچھ بھی نہیں

رس آن ا تھا۔ 

ے

د ی  وہ افسردگی سے بولا تھا۔ حسن کو اس پہ شدی 

ا ہوں  "

ے

خیر۔۔۔۔۔ خوش رہے۔ انکے ساتھ خوش ہے تو خوش رہے۔ میں کون ہون

 " درمیان میں فساد ڈالنے والا۔۔۔۔

 وہ ہولے سے مسکران ا 

  سی محبت بس ڈراموں میں ہی ہوتی ہے   "
 
کہ ای  لڑکی کو دیکھا، لٹو وہ عجیب و غری

 جا   خود  اور  دیں  دعائیں  بد  بھر  بھر  جھولیاں اسے  تو  ڈالی  نہیں  گھاس نے   لڑکی  ۔ۓہوگ

ا   ہونہہ۔۔۔۔  ۔۔۔۔۔ ۓگ   بن  درویش  ملنگ پہ۔  درن ار  کسی  بیٹھے

ن

 تو  ہم  سر۔۔۔۔  ن
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 " تو بس دعائیں دیں گے ۔۔۔۔۔۔  ہم  بھلے۔۔۔۔   ہی بنا  کے  درویشوں  ایسے

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " تمہاری بیوی کی موت کیسے ہوئی ؟ "

 " بیمار تھی "

 " کیا ہوا تھا ؟؟؟؟؟ "

 " بس کمزوری اور عورتوں والے مسئلے "

 " بخار ؟؟؟؟ "

 " جی "

رن ا بھی تھا ؟؟؟؟ "

 

 " ڈای

 " جی ؟؟؟؟ "

رزان کو دکھان ا۔ چکرا تو وہ بھی گایچ او گھوم گیا تھا۔ ڈاکٹر 

ن

 تھے۔   ۓ ف

ر ؟؟؟؟ ان چاروں ماں ن اپ اور بیٹوں کو رہی  "

ن

سر یہ کس چیز کی فیملی ہسٹری ہے آخ
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 " ہے یہ بیماری۔ اور گھر میں، خاندان میں کسی کو بھی نہیں

ر۔ اس رات وہ اپنے آفس میں بیٹھے 

ن

 اسی میں لگے رہتے تھے۔ کیا تھا وہ آخ

ے
ے

ر وق
م
وہ بھی ہ

 اٹھے۔   اسی

ن

  چوی
 
 فائل میں مگ تھے ج

ا ہے۔ اٹھارہ سال سے۔۔۔۔۔۔ "

ے

 " دوبئی میں کام کرن

 انہوں نے سر پکڑ لیا تھا۔ 

"   

 

ایچ او ڈاکٹر علی کو بلاؤ۔ کہو بیڈ تیرہ کے پیشنٹ کا بلڈ سیمپل ایچ آئ وی کے لئ

 " بھیجے۔۔۔ جلدی

 تھیں۔  دی   ہدان ات  کو ۓ انہوں نے وارڈ بوا

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ر لان میں 
م
  نکلی تھی۔ ڈیپارٹمنٹ کے ن اہ

 

وہ ڈاکٹر روح الامین کے ساتھ واک کے لئ

ر طرف پھیلی ہوئی تھیں۔
م
ارنجی روشنیاں ہ

ن

ری ہوئی تھی۔ ن

ے

ام ای

 

 زرد ش

 " تو کیا سوچا ہے آپ نے ؟؟؟؟؟ "

 عینی نے ان سے پوچھا تھا۔ انہوں نے رک کر اسے دیکھا 
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 " سوچا ہے ؟؟؟؟؟پہلے یہ بتاؤ تم نے کیا  "

 " میں جو سوچتی ہوں وہ کہہ چکی ہوں "

 وہ زرا رکی 

 " اب آپکی ن اری ہے۔ مجھے بتائیں۔ ڈبو دیں گے ن ا نپار لگا دیں گے ؟؟؟؟ "

راۃ العین "

ے

ا آسان نہیں ہوگا ف

ن

 " اس نپار جان

 انہوں نے رسان سے کہا تھا 

سمندر ہے۔ معاشرہ دوسری  راستے میں طعن و تشنیع، ملامتوں اور الزامات کا ای    "

 " بیوی کو ہمیشہ گالی ہی دیتا ہے۔

  میں دوسری بیوی کی حیثیت سے کیا ہوں گی  "

 

ا۔ آپ کے لئ

ے

رق نہیں پڑن

ن

مجھے ف

 " ؟؟؟؟

ری رہو گی "

ن

 " تم بھلے میری دوسری بیوی بنوگی لیکن محبت میری پہلی اور اخ

 انہوں نے مضبوط لہجے میں کہا تھا۔ 
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 " روحمیں تیار ہوں   "

 اس نے سر اٹھا کر کہا تھا۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

دز "

ٹ

 " ایچ آئی وی پوزیٹو۔ ای 

اا ہوا۔ 

ے

کت

ن

هت
پ
ی

 وہ مضمحل سا بیڈ پہ پڑا تھا۔ بخار میں 

ر رہتا تھا۔ ماحول  "
م
اہ۔ ای  ن ار نہیں کئی ن ار۔ میں ن اہ

ن

ری۔ بلکہ گ

ٹ

غلطی ہوگئی جی۔ بہت ی 

 ن ار کلبوں میں جا

ے

 ایسا تھا۔ س  دوس

 

تے تھے۔ وی  اینڈ پہ لڑکیاں مل جاتی تھیں۔ ک

ا گیا۔ میں شرمندہ ہوں 

ے

دفعہ لڑکے بھی۔ بس جسم کی خواہش تھی جی۔ میں پوری کرن

 " جی

 انہوں نے لمب سانس بھری تھی۔

 ہو "

ٹ

ت کت
ف

ن

ي
 کیا اور پھر بچے ا

ٹ

ت کت
ف

ن

ي
ادی سے پہلے ہی۔ بیوی کو ا

 

دز تھا۔ ش

ٹ

 ۔ۓاڈے ای 

 " ۔۔۔۔۔۔بھی  خود  اور  ۓ گ  بچے   گئی،  بیوی

اسف سے کہا تھا۔ 

ے

 انہوں نے ن
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 دینا۔ بلڈ سے کم  "

ے
 

 لیشن میں ڈالو۔ ڈیوٹی پہ ڈاکٹرز اور سٹاف کو خاص ہدای

 

اسے آٹ

 " سے کم ڈیل کریں اور اپنی حفاظت کریں

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

السر، جلد اسے ٹی بی ہو چکی تھی۔ اینل کینال کا کینسر درن افت ہوا تھا۔ ساتھ میں منہ کے  

را حال۔  پ بھرے زخ۔ کھانس کھانس کے بے حال۔ بخار سے ی   
پ
ان، دانے اور ن

 
ن

پہ ن

 تیزی سے کم ہو رہے تھے۔

ٹ

 

 

و  سان
مف
ل

 

 لیشن سے آہ وہ بکا کی آوازیں سنیں تھیں۔ اور اب وہ 

 

اس دن ڈاکٹر فیصل نے یونہی آٹ

 بیڈ کے سامنے کھڑا تھا۔ اسے دہشت سے دیکھتا ہوا۔۔۔۔۔۔ 

 کو منظر بدلا۔ ای  لمحے  

ا 

ے

ا ہوا۔۔۔۔ رون

ے

وہ خود مریض کی جگ بیڈ پہ تھا۔ درد سے بے حال۔۔۔۔ چلان

ا ہوا۔۔۔۔۔ 

ے

  پکارن

 

 ہوا۔۔۔۔۔ مدد کے لئ

 اس کے روم روم سے پسینہ پھوٹ نکل تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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 ڈاکٹر فیصل وارڈ سے سیدھا لیب پہنچا تھا

ا ہے "

ن

 " مجھے ای  ٹیسٹ کروان

 " چیز کا سر ؟؟؟؟  کس "

  ہونیالا ٹیسٹ ( "

 

دز کے لئ

ٹ

 " ایچ آئی وی ) ای 

 اس لڑکے نے اسے حیرانی سے دیکھا 

۔۔۔۔۔ "  

 

ا ہوں کچھ دن پہلے اس لئ

ے

دز کے پیشنٹ سے ڈیل کرن

ٹ

 " دراصل میں ای 

 اس نے تھوک نگلا تھا۔ 

 ملا وہ وہیں بینچ پہ بیٹھ گیا۔ لڑکا خاموشی سے اپنا کام کرنے لگا۔ اسی دن 

 

ج

مي ش

ام کو اسے 

 

ش

 تھا۔ 

 " سر اپنی رپورٹس لے جائیں "

ال ہونے لگ تھیں۔

ے

 اسکے دل کی دھڑکنیں بے ن

ا مریض اسکا نظروں کے سامنے آگیا تھا۔ 

ے

 وہ درد سے چلان
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انگوں سے جیسے 

ٹ

اس نے کانپتے ہاتھوں سے رپورٹ دیکھی تھی۔ اسکا سر چکرا رہا تھا اور ن

 جان نکل رہی تھی۔ 

  

ٹ

و  تھا۔ رزل

ٹ

 ی
ت گي

ن

پ

 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ہم جنس پرستی ہی وجہ نہیں ہے اس بیماری کی۔ اور بہت ساری چیزیں ہیں۔ غلط بلڈ کا 

ا، یہ نشہ جو کرتے ہیں، ان میں بہت کامن ہے۔ نپاکستان کے کچھ علاقوں میں تیزی 

ن

لگان

 جو اکثر مریضوں کو سے پھیل رہا ہے۔ اسکی کئی وجوہات ہیں۔ کچھ علاقوں میں عطائی ہیں

ای  ہی سرنج سے انجکشن دیتے رہتے ہیں۔ گاؤں کے گاؤں، محلے کے محلے ایسے اسکا 

 " شکار ہوجاتے ہیں۔

رزان کہہ رہے تھے۔

ن

 ڈاکٹر ف

ارے پسماندہ علاقوں میں حجام بھی ہیں۔ لوگ پیسے بچانے کو انکا رخ  "
م
ای  وجہ ہ

م 

ے

سی
معاال کرتے کرتے ہیں اور یہ منافع کمانے کے چکر میں ا

ے

سی
عاال شدہ بلیڈز ن ار ن ار ا

ری وجہ ہے۔

ٹ

دز کے پھیلنے کی ای  ی 

ٹ

 " ہیں۔ یہ بھی ای 
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 وہ زرا رکے 

پھر آتے ہیں ہم اور لیب والے لوگ۔ ہم مریضوں کے بلڈ سے ڈیل کرتے ہیں تو  "

کئی دفعہ سوئی چبھنے سے ن ا کسی زخ سے یہ بیماری ہو سکتی ہے۔ ماں سے بچوں کو منتقل ہوتی 

 " ہے۔

 " سر اسکا علاج تو ممکن نہیں ہے "

 کا علاج موجود نہیں۔ اسکی ای   "

ے

 
رس سے پیدا ہونیالی بیماریوں میں سے اکثری

 

وای

  

 

دز اس لئ

ٹ

رلے زکام کا علاج نہیں۔ پولیو وغیرہ۔ ای 

ن
ن

ا کی بیماری ہے۔ ی

ن

مثال حالیہ کرون

ا ہے۔ پھر و

ے

ہ بیکٹیرن ا اور زن ادہ مہلک ہے کہ یہ آپکی امیونٹی، قوت مدافعت کو کم کرن

 نہیں کرتے 

ٹ

ت کت
ف

ن

ي
ان کو ا

ن

ارمل ان

ن

راثیم بھی بیماری کرنے لگتے ہیں جو عام طور سے ن
 
خ

 " ہیں

 " سر پھر تو بس بچاؤ ہے ؟؟؟؟ "

 " اور وہ س  سے اہم ہے "

 انہوں نے فوراً کہا تھا 
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"   
م
ارا تو ن ار مذہ

م
ارے ملک میں اس پہ کام نہیں ہورہا۔ سیف سیکس ایجوکیشن۔ ہ

م
ہ

ا ہے۔ نپاکیزہ رشتے اور نپاکیزہ تعلق۔ س  صاف صاف بتان ا گیا ہے۔ ہی اسکا 

ے

 پرچار کرن

 ے تو 
ی

 

ي
 
ہ
ر اور جنسی آزادی چا

ن

ر
ت گ
فل

  بیزار بن کر رین بو 
م
رق۔ اب اگر مذہ

ن

حلال حرام کا ف

ادی۔ جنسی تعلیم۔ سیکس ایجوکیشن۔ شرمائیں 

 

 ش

ے
ے

روق ا پڑے گا۔ ی 

ن

دز کو بھی اپنان

ٹ

ای 

۔ بچوں کو بتائیں، سکھائیں، سمجھا

ے

رق۔ م

ن

 ئیں۔ حلال حرام کا ف

معاال 

ے

سی
پھر اچھے ڈاکٹر سے علاج کروائیں۔ ڈاکٹر کے نپاس ہوں تو کہہ کر نئی سرنج ا

کروائیں اور حجام کے نپاس نیا بلیڈ۔ یہ شیو وغیرہ تو کوشش کریں خود ہی کرلیں۔ بلیڈ سے 

 ڈیلنگ کم سے کم ہو۔ ایسے ہی انجکشن ہے۔ 

 " ۔۔۔۔۔ ن اد رکھیں۔ بچاؤ علاج سے بہتر ہے۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ری وزٹ کے بعد، سارے کام نمٹا کے نکل تھا۔ 

ن

تیمور معمول کے مطابق وارڈ کے آخ

ا ہوا آفس میں آن ا۔ فیصل 

ے

ریش ہوا اور ن ال سنوارن

ن

وہیں سٹیشن سے منہ ہاتھ دھو کر ف

 ۔ خاموش سا میز کے دوسری طرف کرسی پہ بیٹھا تھا۔ کسی سوچ میں ڈون ا ہوا۔۔۔۔
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 نہیں تھا۔ 

ے

 پہ اسے دیکھا ی

ٹ

م
 آہ

رھا تھا۔ 

ٹ

 تیمور نے دروازہ بند کیا اور شرارت سے اسے دیکھتا اسکی طرف ی 

 ہے سر ؟؟؟؟ اتنی خاموشی ؟؟؟؟ اتنی بے رخی ؟؟؟؟؟ "

ے

 
 " خیری

اب بھی اس نے سر نہیں اٹھان ا تھا۔ تیمور کو حیرانی ہوئی تھی۔ وہ ہولے ہولے چلتا اسکے 

 ن پہ آ بیٹھا تھا۔ نپاس آن ا اور اسکی را

  رک گیا ہوں تو ایسے بیٹھے  "
 
کمال ہے، خود ہی مجھے کہا کہ آج رک جاؤ اور میں ج

 " ہیں

 اس نے نے جھک کے اسکا ماتھا ہونٹوں سے چھوا تھا۔ وہ ویسے ہی مٹی کا مادھو بنا رہا۔ 

 " کیا ہوا ہے ؟؟؟؟؟؟ "

 اس نے آہستگی سے اسکی ٹھوڑی کو پکڑ کے اونچا کیا تھا۔ 

اک۔۔۔۔ 

ن

 مضمحل سا چہرہ۔۔۔۔ خاموش آنکھیں۔۔۔۔ گلابی ن

ا چاہا 

ن

تیمور کو اسکی اتنی معصوم صورت پہ پیار آن ا تھا۔ اس نے ہولے سے ان لبوں کو چھون

  اس نے روکا۔ وہ حیرانی سے اسے دیکھتا رہ گیا۔ 
 
 تھا ج
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 " سر ؟؟؟؟؟؟؟؟ "

 ے تیمور۔۔۔۔۔۔ہمیں "
ی

 

ي
 
ہ
 "  یہ س  روک دینا چا

 ۔۔۔۔ۓوہ آہستگی سے بولا تھا۔ اسے بغور دیکھتے ہو

 " آپ ؟؟؟؟؟ یہ کیوں کہہ رہے ہیں ؟؟؟؟ "

 لیشن میں۔۔۔۔ وہ  "

 

میں ڈر گیا ہوں تیمور۔۔۔ میں سچ میں ڈر گیا ہوں۔ وہاں آٹ

نے۔۔۔۔ میں نے اس پیشنٹ۔۔۔۔۔ میں اسے دیکھ کے ڈر گیا ہوں۔۔۔۔۔ میں  

میں۔۔۔۔ میں نے اس میں اپنا آپ دیکھا ہے۔۔۔۔۔ وہ میں بھی ہو سکتا 

 ہو۔۔۔۔ میں اور تم جس راستے پہ ہیں، اسکی منزل وہی 

ے

ہوں۔۔۔۔۔۔ تم بھی ہو سکت

ری حد، وہ عبرت۔۔۔۔۔۔۔۔

ن

 لیشن، وہ بیماری کی آخ

 

 " ہے۔۔۔۔۔ وہ آٹ

  چلا گیا تھا۔ وہ جھرجھری لیکر رہ گیا تھا۔ تیمور اسے دیکھتا

ا ہوگا۔۔۔۔ بس مجھے نہیں،  "

ن

میں یہ س  نہیں کر سکتا اب۔۔۔۔ تمہیں بھی یہ چھوڑن

کسی کے ساتھ بھی نہیں۔۔۔۔۔ وعدہ کرو۔۔۔۔۔ میں خو کو اور تمہیں اس حال میں 

 " نہیں دیکھ سکتا۔۔۔۔۔ کبھی بھی نہیں۔۔۔۔۔۔
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 اسکی آنکھوں میں نپانی جمع ہونے لگا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

دو۔۔۔۔ میں  " پلیز میرے حال پہ رحم کرو۔۔۔۔ ڈاکٹر۔۔۔۔ مجھے آسان موت دی 

 " ایسے گھٹ گھٹ کے نہیں جی سکتا۔۔۔۔۔ میرے حال پہ رحم کرو۔۔۔۔

ر آتے جاتے ڈاکٹر، نرس اور وارڈ بوا 
م
 تھا۔   کہتا   میں لہجے  بھرے  منت  سے ۓوہ ہ

" Euthanasia " 

 وہ اس دن وہاں آن ا تھا   ڈاکٹر روح الامین کے ساتھ

 ہے ؟؟؟؟ ای   "

ے

اس ن ات پہ بہت بحث ہے۔ کیا مریض کو آسان موت دینا درس

ان جو ویسے بھی مرنے والا ہے۔ لیکن آپ اسکی مشکل آسان 

ن

ایسی بیماری میں شکار ان

 " کریں اور اسے جلدی موت سے گزار دیں

 ڈاکٹر حسن نے انہیں دیکھا تھا 

ائد وہ بچ جا  "

 

 " ۓش

رین کرتے رہیں ؟؟؟؟؟اور   "

ے

ائد پہ اسکی موت کو بدی

 

 " اسی ش
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 اس نے لمب سانس بھری

 " آپ کیا مانتے ہیں "

 ۔ ۓوہ کندھے اچک کے رہ گ

ا ہوں۔۔۔۔۔ "

ے

 پہ ایمان رکھ

ے

 

ن

ان

ن

ا لیکن میں ان

ے

 " میں قتل پہ یقین نہیں رکھ

پ رہ گیا تھا۔   وہ جپ

 اگلی صبح وہ ڈیپارٹمنٹ پہنچا تو اسے خبر ملی تھی 

ھ ہوگئی۔۔۔۔۔ "

ے

پ ی
دز والا مریض۔۔۔۔ رات اسکی ڈ

ٹ

 " وہ ای 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

اشتے کے بعد اوورآل ن ازو 

ن

ے کو تھے۔ ن

ن

کلی

ن

ي
  

 

رزان اس دن گھر سے ہسپتال کے لئ

ن

ڈاکٹر ف

دور کے نپاس رکے تھے۔ 

ٹ

ا کر وہ کوری 

ٹ

 پہ ل

ر لگ ہوئی تھی۔   دیوار پہ وہ تصوی 

ا ہنستا ہوا بچہ۔۔۔

 

 ۔۔ وہ بے تحاش
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 اسے دیکھتے رہے تھے۔ 

ے

ر ی  وہ بہت دی 

 " یہ۔۔۔۔۔۔۔ یہ بھلا۔۔۔۔۔۔۔ کک۔۔۔۔۔۔ کون ہے یہ ؟؟؟؟؟ "

 ن اد کرنے کی کوشش کے ن اوجود بھی انہیں اپنے بیٹے کا 

ے

ر ی انہوں نے سوچا تھا۔ بہت دی 

ام ن اد نہیں آن ا تھا۔ 

ن

 ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

اں

ن

 ن اب نمبر دس : ن اد ہے ن

 دفعہ نہیں ہوا تھا۔وہ پہلی  

بہت ساری چھوٹی چھوٹی چیزیں وہ اکثر بھولنے لگے تھے۔ ہسپتال میں مریضوں کی 

ام، بیماروں کے  

ن

ام، دواؤں کے ن

ن

ن اتیں، پیشنٹ فائلز، آفس کی ن اتیں، ڈاکٹرز کے ن

ا 

ے

ان اکثر عام روٹین میں بھی بھول جان

ن

ن ارے میں ن اتیں۔ چھوٹی چھوٹی ن اتیں۔ وہ جو ان

 جیسے۔۔۔۔   ہے۔ ایسے ہی 

 " ارے ذہن سے نکل گیا کیا تھا بھلا وہ۔۔۔۔۔۔۔۔ "

 تو بس انہوں نے بھی اسے یونہی سمجھا۔۔۔ 
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ام ن اد نہیں آرہا تھا۔ اپنے 

ن

ر کے سامنے کھڑے تھے، انہیں اسکا ن   وہ اس تصوی 
 
اور اب ج

 اکلوتے بیٹے کا۔۔۔۔ 

رزان۔۔۔۔۔۔ نہیں۔۔۔۔ کیا تھا "

ن

 فیصل۔۔۔۔۔ ؟؟؟؟ نہیں نہیں۔۔۔۔۔ ف

 " بھلا۔۔۔۔۔۔۔

وہ اسی سوچ میں غلطاں ہسپتال پہنچے تھے۔ وہ انہیں وہیں مل گیا تھا۔ وارڈ میں۔ مریض 

کے بیڈ کے نپاس کھڑا۔ انکا بیٹا۔ وہ انکے ساتھ نہیں رہتا تھا۔ ای  عرصہ ہوا وہ انکا گھر 

 چھوڑ چک تھا۔ 

ام ن اد نہیں آن ا تھا۔ وہ دور کھڑے بے بسی سے ا 

ن

 ۓسے دیکھتے رہ گ اب بھی انہیں اسکا ن

 تھے۔

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " وہ میری چچا زاد ہے عینی۔ "

 ڈاکٹر روح الامین نے اس سے کہا تھا۔ 

ا  "

ے

ا کرن

ن

ا پڑا۔ ن

ن

ا تھا تو یہ تعلق بنان

ن

ردستی کا تعلق۔ مجھے اپنی بہن کا گھر بچان وٹہ سٹہ۔ ای  زی 
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 " تو اسے طلاق دے دی جاتی۔

  کو دیکھتے کہہ رہے تھے۔وہ دور کسی غیر مرئی نکتے

ادی کے چھ سال بعد بھی نہیں۔  "

 

میں اس سے محبت نہیں کر نپان ا۔ آج بھی نہیں۔ ش

اسے دیکھتے ہی مجھے اپنی بہن کے جڑے ہاتھ ن اد اتے ہیں اور اپنے بہنوئی کی وہ۔۔۔۔ وہ 

رنے ہی نہیں دیت۔۔۔۔۔

ے

 " ہنسی۔۔۔۔۔ وہ بلیک میلنگ اسے میرے دل میں ای

 " سے کیسے چھوڑ دیں گے ؟؟؟؟؟؟پھر اب ا "

 انہوں نے اسے بغور دیکھا تھا۔ 

  جینا چاہتا  "

 

 میں اپنے لئ
پ
کیونکہ اب میں تھک چک ہوں۔ اب۔۔۔۔ اب کچھ ب

 ے بغیر۔۔۔ بہن بہنوئی، اسکے بچے۔۔۔۔ کسی کی بھی پرواہ 
ی

 

کي
ہوں۔ کسی کی بھی پرواہ 

۔۔۔۔  

 

 ے بغیر۔۔۔۔۔ بس اپنے لئ
ی

 

کي
 " 

 تھے۔ ۓ وہ بولتے چلے گ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ے کو تھے۔ 

ن

کلی

ن

ي
  

 

 وہ ہسپتال سے گھر کے لئ
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نپارکنگ میں پہنچے تو انہیں ن اد نہیں آن ا تھا کہ انہوں نے گاڑی کہاں نپارک کی تھی۔ وہ 

رھ کے سلام جھاڑا۔

ٹ

  گارڈ نے آگے ی 
 
 پریشان سے کھڑے دیکھ رہے تھے ج

 " میری گاڑی کہاں نپارک ہے ؟؟؟؟ "

ارے سے بتان ا  انہو

 

ً اس نے ہاتھ کے اش ں نے سرسری سے لیجے میں پوچھا تھا۔ جوان ا

رھ گ 

ٹ

 تھے۔ ۓتھا۔ وہ سر ہلاتے گاڑی کی طرف ی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ر سے وہ ہسٹری دیکھ رہے تھے جو ابھی ہاؤس آفیسر انکے سامنے رکھ کر گیا تھا۔  وہ کافی دی 

 اسی وہ  تھے۔   ۓ لفظ کا مطلب ہی نہیں ن اد کر نپا انہوں نے بہت کوشش کی لیکن وہ پہلے

   پہ

ٹ

 تھے۔ ۓ گ  رہ   کر  ای

ا ہے بھلا۔۔۔۔۔۔ کیا تھا ؟؟؟؟ "

ے

شت اا۔۔۔۔۔۔۔ یہ کیا ہون
پ ک
 " اینور

 پہ دیکھ 

ٹ

 

ن

 ن اد آن ا کہ وہ اسکا مطلب انٹرن

ن

ر سوچتے رہے تھے۔ پھر انہیں اچای وہ بہت دی 

 ہیں۔ یہی سوچ کر انہوں نے فون اٹھان ا تھا۔ سکرین روشن ہوئی اور وہ چوکھٹا سا بنا 

ے

سکت

 سامنے آن ا تھا۔ 
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 رہا تھا۔ 

ن

 وہ نپاسورڈ مان

  تھے۔ ۓوہ بے بسی سے سکرین کو گھورتے رہ گ 

 بھول چکے تھے۔وہ نپاسورڈ  

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ڈاکٹر زینب نے نفی میں سر ہلان ا تھا۔ 

رقان نہیں ہے ڈاکٹر ذیشان "  " نہیں یہ ی 

ص ابھی نہیں ہوئی تھی۔ وہ بیڈ اسکا تھا 

ی 

ن

ج

 

ش

ے

ي

وہ ابھی اس بیڈ کے نپاس کھڑے تھے۔ اسکی 

 سے کہہ تو اسکی ہسٹری بھی وہی لے رہی تھی۔ اب اسے ذیشان نے کہا تو وہ قطعیت

 گئی۔ وہ ہنس پڑا 

 " شرط لگاتی ہیں ؟؟؟؟ "

 اس نے اسے بغور دیکھا 

 میری طرف سے۔ جہاں کہیں "

ٹ

 
رقان ہوا تو اپک ٹری  " اگر یہ ی 
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 وہ مسکرا دی۔ 

 " ڈن "

 " چلیں۔ کروائیں ٹیسٹ "

 " ٹھیک ہے "

  اسکے سامنے تھی۔ فخریہ انداز میں وہ پلندہ اسکے سامنے

 

ام وہ رپورٹس لئ

 

  رکھا۔ اسی ش

دیس۔ کنفرم "

ٹ ن

 " جای

 وہ حیرانی سے اسے دیکھتا رہ گیا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ر سے پریشانی کے عالم میں فٹ نپاتھ پہ اس بنگلے کے سامنے کھڑے تھے۔ یہ  وہ بہت دی 

 تیسری ن ار ہوا تھا کہ انہوں نے غلط گھر میں داخل ہونے کی کوشش کی تھی۔ 

 " سوری میں معذرت چاہتا ہوں۔۔۔۔ دراصل۔۔۔۔ "

 کی تلاش وہ پریشانی کے عالم میں کالونی کی سڑک پہ پھرتے رہے، کسی جانے پہچانے گھر
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ر گھر ہی انہیں اپنا لگ رہا تھا۔ 
م
 میں۔ ہ

 " ڈاکٹر صاج  ! کیسے ہیں آپ ؟؟؟؟ "

ری سڑک پہ آ

ٹ

  وہ نکڑ سے ی 
 
ربہی سا آدمی انہیں ملا تھا ج

ن

 تھے۔   ۓ وہ ف

 " کہاں پھر رہے ہیں ؟؟؟؟؟ "

  نکل تھا "

 

 " میں بس واک کے لئ

ا   ۓ اچھا۔۔۔۔ چلیں میں آپک چا "
ے

 " ہوں  پلوان

 " نہیں بہت شکریہ "

 بہت کوشش کے ن اوجود بھی وہ اس آدمی کو پہچان نہیں سکے تھے۔ 

 ہیں کہ میرا گھر کہاں ہے ؟؟؟ "

ے

 " کیا آپ مجھے بتا سکت

ر کے بعد التجائیہ لہجے میں کہا تھا۔   انہوں نے بہت دی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 " ںتمہاری مرضی ہے سعدیہ ! فیصلہ تم پہ چھوڑ رہا ہو "
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 ڈاکٹر روح الامین نے اپنی بیوی سے کہا تھا 

یہیں رہنا چاہو تو رہ جاؤ۔ میری پہلی بیوی کی حیثیت سے۔ تم میری زمہ داری رہو  "

ا چاہو تو بھی تمہاری مرضی

ن

 " گی۔ جان

 وہ انہیں دیکھ کر رہ گئی۔ 

ر نہیں کردی ؟؟؟؟ "  " یہ بہادری دکھانے میں دی 

 وہ انکی آنکھوں میں دیکھ رہی تھی

۔ اور غور سے  " پہلے تو دو بچوں کا مستقبل داو پہ لگنا تھا۔ اب دو اور ہیں ڈاکٹر صاج 

 " دیکھیں تو وہ آپکی اولاد ہیں۔ انکا سوچا ہے ؟؟؟؟؟

 " وہ جس کے ساتھ رہنا چاہیں رہ لیں "

ا  "  ے ن 
ی

 

ي
 
ہ
ا کہ اسے ماں چا

ن

  طے کرن

 

اں ؟؟؟؟ ای  بچے کے لئ

ن

بس یہ اتنا آسان ہے ن

 " ن اپ ؟؟؟؟

ا چاہتا سعدیہ "

ن

 " میں بحث نہیں کرن

 انہوں نے قطعیت سے کہا تھا۔ 
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

رزان نے بھی 

ن

 لال ہوچکی تھی۔ گاڑیوں کی لمب لائن لگ ہوئی تھی۔ ڈاکٹر ف

ٹ

 

 

ٹریفک لان

 وہ یونہی بے مقصد ادھر ادھر دیکھتے رہے 

ے

ر ی ر دیکھنے لگے۔ بہت دی 
م
گاڑی روکی اور ن اہ

 ویل پہ ہاتھ رکھے بیٹھے رہ تھے  

ن

 کہ بتی سبز ہو گئی تھی۔ وہ یونہی سٹیرن

ے

یہاں ی

 انکی  حوالدار  ٹریفک  وہ   تھے۔  رہے  بجا  ہارن  مسلسل  والے  گاڑیوں  پیچھے   تھے۔   ۓگ

 تھا۔  آن ا  طرف

 " کیا ن ات ہے سر ؟؟؟؟ کوئی مسئل ہوگیا ہے کیا ؟؟؟؟ "

 کر اسے  

ن

 دیکھااس نے پوچھا تھا۔ انہوں نے چوی

رھیں۔ پیچھے ٹریفک بلاک کی ہوئی ہے آپ نے "

ٹ

 " سگنل کھل گیا ہے، آگے ی 

 " آگے ؟؟؟؟؟ کہاں ؟؟؟؟ "

 " کہاں جارہے ہیں آپ ؟؟؟؟؟؟ "

 " مم۔۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔۔۔ "

 کہاں  وہ   کہ  تھا   آن ا  نہیں ن اد  انہیں  ن اوجود  کے کوشش   بہت  تھے۔ ۓوہ سوچ میں پڑ گ

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

219 

 تھے۔   جارہے

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " میں سچ میں امپریس ہوں ڈاکٹر زینب ! واقعی "

 میں آن ا تھا۔ بھاپ اڑاتی کھانے کی رقابیوں سے میز سجی ہوئی 

ٹ
ن

وہ اسکے ساتھ ریسٹوری

ا   وہ ۓتھی۔ خوشگوار ماحول میں ن اتیں کرتے ہو
ن

 تھے۔ رہے  کھاتے  کھان

  ذیشان نے اسے دیکھا تھا۔ 
 
 یہ پہلی ن ار تھا ج

ردی  سے۔۔۔۔۔ غور سے۔۔۔۔  

ن
ن

 ی

ری صورت کو ای  طرف رکھ کے۔۔۔۔۔ 
م
 اسکی ظاہ

ا تھا۔۔۔۔۔ 

ن

 وہ اصل میں کیا تھی، یہ جان

 اور پہلی ن ار اس سے مرعوب ہوا تھا۔۔۔۔۔ 

 تبھی اسکا فون بجا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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 وہاں پہنچا، وہ گاڑی کو کنارے پہ لگا چکے تھے۔ وہ ٹریفک پولیس

ے

  ی
 
 ڈاکٹر ذیشان ج

رھا تھا۔ 

ٹ

 کے اہلکار کے نپاس کھڑے تھے۔ خاموش۔ وہ بے یقینی سے انکی طرف ی 

 " آپ ذیشان ہیں ؟؟؟؟ انکے بیٹے ؟؟؟؟ "

 " جی ؟؟؟ "

رھان ا تھا۔ 

ٹ

 اس حوالدار نے ہاتھ آگے ی 

ر  "
م
 کو اتنا مسئل ہے تو انہیں یوں ن اہ

ے
 

میں نے آپک فون کیا تھا۔ آپکے فادر کی ن اداس

 ے
ی

 

ي
 
ہ
اا چا

ن

کلت

ن

ي
 " نہیں 

اک تھا جو اسے لگا تھا۔ پہلا اس کال کو سن کر لگا تھا۔ 

 

 یہ دوسرا ش

اپکے فادر سڑک کے درمیان میں گاڑی روک کے کھڑے تھے۔ میرے پوچھنے پہ  "

ام 

ن

انہوں نے بتان ا کہ وہ بھول چکے ہیں کہ کہاں جا رہے ہیں۔ میں نے ان سے انکا ن

  اپکا نمبر سن ) پوچھا۔ انہیں وہ بھی ن اد نہیں تھا۔ انکے فون سے میں  
 
نے آپک کال کی ج

ام سے محفوظ دیکھا

ن

 " بیٹا ( کے ن

ا چلا گیا تھا۔ 

ے

 وہ بتان
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 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

رس آن ا تھا۔ وہ اسکے سامنے صوفے پہ بیٹھے 

ے

اسے پہلی ن ار زندگی میں اپنے ن اپ پہ اتنا ی

 تھا۔ رہا  دیکھ  ہی انہیں   بغور  بیٹھا  سامنے انکے   وہ  ۔ۓہو  سوچتے کچھ  ۔ ۓتھے۔ سر جھکا

 سے۔۔۔۔   افسردگی  سے۔۔۔۔  کرب

ام کوئی کیسے بھول سکتا ہے۔۔۔۔  "

ن

میں۔۔۔۔۔ میں کیسے بھول سکتا ہوں۔۔۔۔ اپنا ن

ام۔۔۔۔۔ کیا تھا بھلا۔۔۔۔۔۔

ن

 " میں۔۔۔۔ میرا ن

رر ٹپس پہ ساری میڈیسن تھی۔ یوں چٹکیوں 
گ

ن

فت

وہ شخص ہیڈ آف ڈیپارٹمنٹ تھا۔ اسکی 

و سس بنا  

ن

گی

 

پ
 لیتا تھا اور اب۔۔۔۔ میں وہ ڈا

 ن اد نہیں کر نپا رہا تھا۔ 

ے

ام ی

ن

 وہ اپنا ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

اکڈ رہ گیا تھا۔ 

 

 جس نے بھی سنا وہ ش

رزان کو ؟؟؟؟ "

ن

 " الزیمر ؟؟؟؟؟؟؟ سر ف

 " ن ار یہ کیسے ممکن۔۔۔۔۔۔ اف۔۔۔۔۔ "
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ا ٹھیک نہیں 

ن

تھا۔ یہ نہیں تھا ذیشان انکے ساتھ ہی رک گیا تھا۔ انہیں یوں اکیلے چھوڑن

 کچھ بھی بھول جاتے تھے۔ اب انہیں 

ے
ے

ر شے بھول چکے تھے۔ ہاں کسی بھی وق
م
کہ وہ ہ

ام بھی ن اد آگیا تھا، اسکا بھی، ہسپتال کی ن اتیں بھی۔ اسے دیکھ کر خوش ہوتے رہے  

ن

اپنا ن

 تھے۔

اں، گھر پہ، میرے ساتھ ؟؟؟؟ "

ن

 " تم یہیں رکو گے ن

 وہ سر ہلا کر رہ گیا۔ 

 دیکھنا بہت تکلیف دہ تھا۔   انہیں یوں

ر شے۔ پہلے نئ ن ادیں  "
م
ا ہے۔ آہستہ آہستہ ہ

ے

ا چلا جان

ے

 کھون

ے
 

اس بیماری میں ذہن ن ادداس

ختم ہوتی ہیں۔ روز مرہ کی چھوٹی چھوٹی چیزیں۔ پھر ماضی کی ن اری آتی ہے۔ مریض  

ا وغیرہ بھولنے لگتا ہے۔

ن

د چیزیں جیسے کہ سینا گاڑی چلان

ٹ

ِلڈ  " سک

ا کیوں ہے "

ے

 "  ؟؟؟؟؟؟یہ ہون

 کے  "

ے
ے

رھانپا اسکی وجہ ہے۔ وق

ٹ

ر موروثی ہے لیکن عام طور پہ ی 

ے

چھوٹی عمر میں زن ادہ ی

ا ہے

ے

ا چلا جان

ے

 جاتی ہیں۔ دماغ کا فنکشن کم ہون

ے ٹ

ا ہے۔ ن ادیں مٹ

ے

ا جان

ے

 ساتھ ساتھ دماغ سکڑن
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" 

ا تھا۔ وہاں بھی ا

ے

نکا وہ گھر پہ ہی شفٹ کر چک تھا۔ وہ انہیں ہسپتال اپنے ساتھ لیکر جان

را ام  ۓ کردار ی 
ن

 وارڈ  ن ا   رہتے  دیکھتے  کو  فائلوں   رہتے،  میں آفس   دن  سارا   وہ  تھا۔ گیا   رہ  ن

  مصرف ن اتیں۔۔۔۔۔ بے   مطلب  بے  چھوٹی چھوٹی   جاتے۔ چلے  میں

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

پ  ر جپ

ے

راب ہوتی جا رہی تھی۔ وہ زن ادہ ی

ن

راب سے خ

ن

 خ

ے

 کے ساتھ انکی ذہنی حال

ے
ے

وق

ا ہے۔ رہتے تھے۔  

ن

کبھی خود سے ن اتیں کرتے رہتے تھے۔ کبھی اسے کہتے کہ ہسپتال جان

ا ہے۔ فلاں کی ہسٹری لینی ہے۔ پرانے مریضوں کی ن اتیں۔ 

ن

مریض کو انجکشن لگوان

ا تھا۔ وہ 

ے

ا رہا۔ ای  ای  ن ات۔ اندر دل خون کے آنسو رون

ے
ن

پ چاپ س پرانے قصے۔ وہ جپ

ا تھا، ان سے خفا  

ے

 تھا، ان پہ بہت غصہ تھا لیکن یہ۔۔۔۔۔۔بھلے انہیں پسند نہیں کرن

 یہ س  نہیں چاہا تھا۔ 

 یوں نہیں چاہا تھا۔ 

ا ہو، ماں ن اپ کو یوں ختم ہوتے نہیں دیکھ سکتی ہے۔

ن

 اولاد چاہے جیسی بھی کیوں ن
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ا کھلانے آن ا تھا۔ وہ خاموشی سے اسکے ہاتھ سے نوالے کھا 

ن

اس دن وہ انہیں رات کا کھان

ا کھلا 

ن

  انہوں نے اسے مخاطب کیا۔ رہے تھے۔ وہ کھان
 
رتن سمیٹ کر اٹھنے کو تھا ج  کر ی 

ام کیا ہے ؟؟؟؟ "

ن

 " تم۔۔۔۔۔ تمہارا ن

 " میں ذیشان ہوں ابو  "

 " تم میرے بیٹے ہو ؟؟؟؟؟ "

 " جی۔۔۔۔۔ "

ر کچھ سوچتے رہے تھے۔  وہ بہت دی 

 " زریں کہاں ہے ؟؟؟؟؟؟ "

 وہ جہاں کا تہاں رہ گیا تھا۔ 

ام اس نے پچھلے چھ ماہ میں پہلی ن ار انکے منہ سے سنا تھا۔ 

ن

 یہ ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ائ امی  "

ے

رگز نہیں۔ کبھی بھی نہیں۔ بتادیں ن
م
ادی نہیں کروں گا۔ ہ

 

میں زری سے ش
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ردستی نہیں کر سکتی ہیں  " کو۔ وہ میرے ساتھ زی 

رزان نے چلا کر بہن کو  

ن

ام کو ہی جواب آگیا تھا۔ ف

 

 کہا تھا۔ ش

 ے اٹھا
ج
پ ک

 تھی  کھڑی  پہ  دہلیز  ۓ آسیہ لٹی پٹی سامان کے 

کاار رہا ہے تو جاؤ ہمیں  "

ے

انہوں نے نکال دن ا ہے۔ کہتی ہیں تمہارا بھائی میری بیٹی کو دھی

 " بھی تمہاری ضرورت نہیں۔ میرے بیٹے کو اور بہت لڑکیاں

  کرب تھا۔ اور دور کہیں گلہ بھی تھا۔ وہ دھک سے رہ گیا۔ بہن کی آنکھوں میں 

 ے۔ اسکی ذہنی  "
ی

 

ي
 
ہ
ادی نہیں کرنی چا

 

ائی امی کو اسکی ش

ے

ادی نہیں کر سکتا۔ ن

 

میں اس سے ش

۔۔۔۔۔

ے

 " حال

ان ا زاد 

ے

 اور سمجھنے کو تیار نہیں تھیں۔ زریں اسکی ن

ن
ن

وہ اپنی کہہ کہہ کر تھک گیا تھا۔ وہ سی

 طور سے جو بھی ہوتی۔   تھی۔ ذہنی لحاظ سے وہ بچی تھی۔ جسمانی

 اسکا  "

ے
ے

ر وق
م
ائ امی۔ میں ہ

ے

وہ اپنا آپ نہیں سنبھال سکتی کسی کا گھر کیا سنبھالے گی ن

ریشن ہے۔ جاب ہے۔ میں کیسے۔۔۔۔۔۔

ن
 

 " خیال نہیں رکھ سکوں گا۔ میری سپیشلای

 اسے ماننا ہی پڑا تھا۔ 
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 دھمکیاں۔۔۔۔ 

دیں گے۔۔۔۔۔ اسکا ہی سوچ لے۔۔۔ اسے " چھوٹے چھوٹے بچے   بہن کو طلاق دی 

 " ہیں۔۔۔۔۔

ارمل سی لڑکی اسکی دلہن بن گئی تھی۔ 

ن

 وہ ضد سے ہار گیا۔ وہ اب  

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

مم۔۔۔۔۔۔ میں نے اسے نہیں مارا۔۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔ اسے نہیں۔۔۔۔  "

 " وہ۔۔۔۔۔ وہ کک۔۔۔۔۔ کہاں ہے۔۔۔۔۔

نیچے آن ا تو ڈرائنگ روم کے سامنے رکا۔ سامنے وہ انہیں دوا دیکر کمرے سے نکل آن ا تھا۔ 

ر لگ ہوئی تھی۔ وہ چہرہ۔۔۔۔۔۔  دیوار پہ وہ تصوی 

 وہ۔۔۔۔۔ 

 اسکی ماں۔۔۔۔

 وہ دھندلی سی ن ادیں۔۔۔۔۔

 " مما کہاں ہیں ؟؟؟؟ "
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 " وہ ٹھیک نہیں تھیں۔ انہیں ہسپتال بھیجا ہے "

 " کیوں ؟؟؟؟ "

 " انکا علاج ہو رہا ہے وہاں "

 " تو آپ ہیں۔ اپ انکا علاج کیوں نہیں کرتے  لیکن ڈاکٹر "

پ رہ گ     وہ  تھے۔  ۓوہ جپ

ن

 میں۔ اسکی ماں بچہ   کا سال  چار تھا۔ میں بورڈن

ن

 بورڈن

م میں۔ اگلی ن ار وہ گھر آن ا تو ضد کی 

ل

 

پ

 مینٹل اسا

 " مجھے مما کے ساتھ رہنا ہے "

 " یہ ممکن نہیں "

 " میں واپس نہیں جاؤں گا "

 کرو  "

ے

 " ذیشان ضد م

 " نہیں جاؤں گا۔۔۔۔ نہیں جاؤں گا بس۔۔۔۔۔ "

ر کو دیکھتا رہا تھا۔   وہ خاموش کھڑا تصوی 
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 وہ منظر۔۔۔۔۔ 

ا ہوا۔۔۔۔ وہ بے حس سی بیٹھی 

ے

م کا کمرہ۔۔۔۔ وہ ماں سے لپٹ کر رون

ل

 

پ

مینٹل اسا

رزان کھڑے تھے۔۔۔۔ 

ن

 تھیں۔۔۔۔ خاموش۔۔۔۔ نپاس ف

 بہت سارے سال تیزی سے گزرے تھے۔ 

"  

ے

 سنبھالوں اسے۔ میرا ہسپتال ہے۔ ہیڈ  اسکی ذہنی حال

ے

ٹھیک نہیں۔ میں کہاں ی

اف ڈیپارٹمنٹ بننا ہے مجھے۔ نرس نہیں بن سکتا میں۔ اسے وہیں رہنے دو۔ تم اپنی 

 " پڑھائی پہ توجہ دو۔۔۔۔

 اسکی آنکھیں بھیگ گئیں تھیں۔

ری ملاقات۔۔۔۔۔

ن

 وہ آخ

 وہ کمرہ۔۔۔۔۔ 

 لاشہ۔۔۔۔۔۔ وہ بیڈ پہ پڑا بے جان  

 انہوں نے اپنی نسیں کاٹ لی ہیں "

ے
ے

 " رات کسی وق

 اسکی آنکھ سے آنسو بہہ نکلے تھے 
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 ہیں۔۔۔۔ آپ نے مارا ہے انہیں۔۔۔۔ میں آپک  "

ے

آپ۔۔۔۔۔ آپ قاب

 ہیں 

ے

۔۔۔۔ قاب

ے

کبھی۔۔۔۔ کبھی معاف نہیں کروں گا۔۔۔۔ کبھی نہیں۔۔۔۔ قاب

۔۔۔۔

ے

 " آپ۔۔۔۔ میری ماں کے قاب

 ن ازگشت

ے

  سنائی دی گئی تھی۔دور ی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ادی میرا حق ہے۔ قانونی طور سے بھی، شرعی لحاظ سے بھی۔ میں اسے  "

 

دوسری ش

ا ہوں، محبت کرنے لگا ہوں۔ اسکے ساتھ خوش رہنا چاہتا ہوں

ے

 " پسند کرن

مجھ سے محبت کیوں نہیں کی آپ نے ؟؟؟ میں کیوں خوش نہیں رکھ سکی آپ کو  "

 " ؟؟؟؟

پ رہ گئے   وہ جپ

اپسند، خوشی۔۔۔۔ نرے  "

ن

۔ یہ محبت، یہ پسند ن ہونہہ۔۔۔۔ ڈھکوسلے ڈاکٹر صاج 

ا رہ سکا، وہ اور کیسے خوش رہے گا۔۔۔ غلط 

ن

ڈھکوسلے۔ جو مرد بیوی بچوں کے ساتھ خوش ن

کہتے ہیں آپ کہ آپ کو مجھ سے محبت نہیں ہو سکی۔ آپ نے کوشش ہی نہیں کی۔ 
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ردستی کا لادی گئی زمہ داری۔ ای  ای  ن ار بھی نہیں۔ مجھے  بس بیوی سمجھا۔ ای  زی 

ان نہیں سمجھا۔

ن

 " ان

 وہ کہتی چلی گئی تھی۔ 

 ے۔ بیشک طلاق  "
ی

 

ي
 
ہ
رحم نہیں چا

ے

  آپکا ی

 

 ے۔ اپنے بچوں کے لئ
ی

 

ي
 
ہ
مجھے آپکا رحم نہیں چا

 دیں۔ مجھے اللہ کافی ہے

ے

 " بھی م

 وہ چلی گئی تھی۔ 

 بھی دی گئی تھی۔اگلے دن انکی بہن بچوں سمیت واپس  

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

م کی، ڈاکٹر ن ا نرس کی نہیں، بس آپکی۔ ای   "

ل

 

پ

وہ آپکی زمہ داری تھیں ابو۔ کسی اسا

ان کی حیثیت سے، ای  مریض 

ن

ان ا زاد کی حیثیت سے، ای  ان

ے

بیوی کی حیثیت سے، ن

ا 

ن

ا اچھے ڈاکٹر، ن

ن

ر بنے، ن
م
ان۔ کیا ملا ؟؟؟؟ وہ ایچ او کی حیثیت سے۔ سپ اچھے شوہ

ن

اچھے ان

 جس پہ آج کوئی اور بیٹھا ہے

ٹ

 " ڈی کی س 

رزان پرسکون سو رہے تھے۔ وہ انکے نپاس بیٹھا تھا۔ 

ن

اس نے کرب سے کہا تھا۔ ڈاکٹر ف
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 خاموشی سے انہیں دیکھتا ہوا

ان کو اپکے سر منڈ دن ا لیکن اپ نے  "

ن

روں نے غلطی کی کہ ای  ذہنی بیمار ان

ٹ

آپکے ی 

 کی بھی

ے
ے

رض نہیں نبھان ا۔ وہ کسی علاج، کسی دوا کی نہیں، آپکی محبت، توجہ اور وق

ن

 تو اپنا ف

م میں انکا بہتر خیال رکھا جا

ل

 

پ

 اور گا  ۓمنتظر تھیں۔ آپ کہتے رہے کہ مینٹل اسا

  ہوتی  دور  سے  مجھ  سے۔۔۔۔۔  مجھ  گئیں۔  ہوتی  دور سے  بہتری   وہ  وہ۔۔۔۔

۔۔۔۔ اس س  کو نپا کر کیا نپان ا ابو پروفیشن  ڈیپارٹمنٹ،   مقام، کیرئیر،   گئیں۔۔۔۔۔

  آپکا مریض آپکی راہ دیکھتا موت کے منہ میں چلا گیا۔
 
 " ج

 اس نے لمب سانس بھری تھی۔ ہولے سے انکا بوڑھا ہاتھ تھاما تھا۔ 

راؤں گا۔ میں یہ نہیں کروں گا۔ آپکی بیماری کا علاج  "
م
میں آپکی والی غلطیاں نہیں دہ

م   بھلے ممکن

ل

 

پ

ا ہو لیکن میں آپکے زخموں پہ محبت کے مرحم ضرور رکھوں گا۔ مینٹل اسا

ن

ن

نہی ، نہیں، اسی گھر میں۔ کسی نرس کے سہارے نہیں، کسی ڈاکٹر کے سہارے نہیں،  

را علاج 

ٹ

  س  سے ی 

 

ان کے لئ

ن

ر ذہنی بیماری میں مبتلا ان
م
ای  بیٹے کے طور سے۔۔۔۔ ہ

 بس یہی ہے۔ 

۔۔

ے
ے

 " ۔۔ اپنوں کا ساتھ۔۔۔۔ بستوجہ۔۔۔۔ محبت۔۔۔۔ وق
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 اس نے ہولے سے انکا ہاتھ لبوں سے لگان ا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 

ن

ن
 
فيِ

 

 شَ
ي

 
َ
ُو 
ه
َ ف

رضتُ 

َ

ذِا م

 

ا
َ
ری ن اب : و

ن

 آخ

 اس چھوٹے سے ڈرائنگ روم میں مہمان جمع تھے۔ 

راۃ العین کے والد

ے

، ڈاکٹر ف ا صاج 

ن

، مولان

ے

، بھائی ڈاکٹر روح الامین، ان کے چار دوس

  

 

ردیکی رشتے دار۔ نکاح وہیں ہوا تھا۔ وہ ہی اس سے دستخط کروانے کے لئ

ن
ن

اور کچھ ی

 تھے۔ ۓ رجسٹر لیے اندر آ

ردستی نہیں کی ہے۔ تمہیں تمہارے طریقے   " میں نے ساری زندگی تم پہ کوئی زور زی 

سے جینے دن ا ہے۔ فہد کے معاملے میں مجھ سے یہی غلطی ہوئی۔ اسے تمہاری ڈگر پہ 

ا دے سکا۔ خیر۔۔۔۔ یہ تمہاری زندگی ہے تو اسکے فیصلے بھی 

ن

ا چاہا۔ یہ آزادی اسے ن

ن

چلان

ادی کا معاملہ تو ضرور۔ میں ان ماں 

 

 ے ہیں۔ کم از کم ش
ی

 

ي
 
ہ
تمہاری مرضی سے ہونے چا

  ماڈرن  ہیں۔  جاتے  ۓن اپ میں سے نہیں ہوں جو آجکل فلموں ڈراموں میں دکھا 

ام  کے  میرج  لو   لیکن  لکھے   پڑھے

ن

   یہ  والے۔  کرنے  واویلا  پہ  ن

ے

 زن ادہ کہیں  سے  دقیانوس 
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ے

 " ہوں۔  نہیں  جاہل  میں اور  ہے  جہال

 ے تھے۔ وہ نم آنکھوں سے اسے دیکھتے رہے تھے۔ 
ی

 

کي
 اس نے دستخط کرنے شروع 

 تمہیں خوش رکھے۔ آن اد رکھے "

ٰ ٰ

 " میری بچی۔ اللّ

ا صاج  نے دعا کروانی شروع کی تھی۔

ن

ر مولان
م
 ن اہ

۔۔۔۔۔ مسکراہٹیں۔۔۔۔ خوشیاں۔۔۔۔ نکاح کی خیر۔۔۔۔۔ مبارک  

ے

 سلام

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ا تھا کہ وہ کتنی  

ن

ڈاکٹر ذیشان اس دن کے بعد سے اسے دیکھنے لگا تھا۔ اب جو غور کیا تھا تو جان

د تھی۔ پروفیشنل لحاظ سے وہ 

ٹ

دلچسپ تخلیق تھی۔ وہ اس سے زن ادہ ذہین تھی، زن ادہ سکلڈ

  بہتر تھی۔ اور اب تو پر اعتماد بھی تھی۔اس سے کہیں

 اور یہ چیز اسے مرعوب کرتی تھی۔

ان نہیں تھا۔ اس نے ہمیشہ خود مختار  

ن

وہ عورت کو دبو اور مرد پہ منحصر دیکھنے والا ان

ا 

ن

عورت کو تحسین بھری نظروں سے دیکھا تھا۔ بہادر عورت، خود سے کچھ کرنے والی ن

دنے والی۔ گھر

ٹ ن

ر کہ کوئی مرد ہو تو سودا کہ سہارا ڈھوی

ن

 
ا پکانے سے عاخ

ن

 میں بیٹھی ہیں، کھان
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 لا 

ے
 

    کے شے   سی  زرا   زرا   ۔ۓسلف، سبزی گوس
 

 ہیں۔  رہتی  ہوئی  معذور  لئ

 کیوں بھئی ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ 

رھو، راستہ بناؤ اور کر دکھاؤ۔۔۔

ٹ

 خود سے آگے ی 

 وہ ویسی ہی تھی۔۔۔۔ 

 ڈاکٹر زینب۔۔۔۔ 

 اور وہ اسے اچھی لگنے لگ تھی۔۔۔۔

 لے ہولے۔۔۔۔۔ دھیرے دھیرے۔۔۔۔۔ہو

ا تو کرتے رہنے کو جی چاہتا تھا۔ وہ بولتی 

ے

ا تھا۔ ن ات کرن

ے

اسے دیکھتا تو ن ات کرنے کو دل کرن

 رہے کہ کائنات سنتی رہے۔ بس۔۔۔۔۔ یہ مدعا ہے۔۔۔۔ 

ا کہ آج ہوا  

ے

ا کوئی معجزہ نہیں ہوا کرن

ن

تو اور کسی کا اچھا لگنا، کسی کو چاہنا، کسی سے محبت ہون

  یہ کوئی واقعہ ہے جو کبھی بھی ، کہیں بھی 

 

اب صدیوں بعد۔ نہیں۔۔۔۔ میرے لئ

رونما ہوسکتا ہے۔ محبت تو ن ار ن ار ہونے والی شے ہے۔ ای  ہی شخص سے ن ار ن ار۔۔۔۔  

ار۔۔۔۔۔۔ 

ے

انوں سے لگان

ن

 کئی ان

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

235 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ڈاکٹر فیصل اس دن رات کی ڈیوٹی پہ تھا۔ 

  نرس نے آکر جگان ا تھا۔ وارڈ کے
 
  وزٹ کے بعد وہ اپنے آفس میں بیٹھا اونگھ رہا تھا ج

 " سر جلدی آئیں۔ پیشنٹ ہے "

را کے اٹھا۔ 

ٹ

ری 

ٹ

م
 وہ ہ

 " چلیں۔۔۔۔ "

  اس نے اس شخص کو دیکھا تھا۔ 
 
 وہ مردانہ وارڈ کے دروازے میں ہی تھا ج

 وہ چہرہ۔۔۔۔۔ وہ آنکھیں۔۔۔۔ وہ شخص۔۔۔۔ 

 وہ وہیں دروازے میں رک گیا تھا۔ 

 وہ چند منظر۔۔۔۔۔ 

ر۔۔۔۔ 

 

 چیخیں۔۔۔۔ لاشیں۔۔۔۔ خون۔۔۔۔۔ رونے کی آوازیں۔۔۔۔ فای

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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 " نیند نہیں آتی ن ار۔ کروٹیں بدلتے گزر جاتی ہے ساری رات "

 ڈاکٹر حرا نے بیزاری سے کہا تھا۔ 

ا مشکل   "

ن

 " ہوگیا۔ اتنی نیند۔ دل کر رہا ہے سو جاؤںاور اب۔۔۔ مجھے وزٹ کرن

 زینب نے ہنس کر دیکھا 

راب ہو "

ن

اں  ہیں  پڑے ۓدن اور رات کے سائیکل خ

ن

 ادھی  ادھی  کے۔ لوگوں ہم  ن

   رات

ے

اں  گی   ۓ گیں گے تو سارا دن نیند ہی آجا  طرح  کی   اُلووں  ی
ن

 " ن

 " سوئیں  تو  ۓبی بی رات کو نیند آ  "

 اس نے دہائی دی تھی 

 و ز نہیں ہے ڈاکٹر حرا۔ ہم نے بس یہی ای  ن ات پکڑی ہوئی ہے کہ یہ کوئی   "
شکی
پ ک

ا

  ہے تو 

 

دا نے بنائی سونے کے لئ

ن

رات کو نیند ہی نہیں آتی۔ کیا کریں۔ ارے رات خ

ا  خود  ہم  گی۔  ۓ نیند کیوں نہیں آ
ن

ا   بعد کے  بجے  ن ارہ  ن اد  بستر   تو  اول  چاہتے۔ نہیں  سون

ے

 آن

 شک  فون۔  ہی   لیٹت   پھر  ہے۔
في

 تو  گا  ۓ جا  لگ  میں   اس  ذہن   پھر  بلا۔   الا  س   یہ  اور  ی    

ا   یہ  بتاؤ  مجھے گے۔  نپاؤ سو  نہیں  یقیناً  

ن

 ۓہوگ  نہیں  زن ادہ بعد  کے  فون  مسائل کے  انسوم
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 کیوں   کو۔   میڈن ا سوشل  ۓ فون نکال لیا، لگ گ  جی   چلو  آئی نہیں  نیند  کو  رات  ؟؟؟

   سے  سکون تو  آئی  نہیں  نیند  ؟؟؟؟ 

ٹ

ا  کیوں   لئ 

ن

 " ؟؟؟؟؟؟  رہے ن

 بولتی چلی گئی تھیوہ  

  نیند آتی ہے تو بھگا  "
 
راب کی ہوتی ہے۔ ج

ن

 ۓ چا ہیں۔  رکھتے  ۓروٹین ہم نے خود خ

  لیٹ  کافی۔

ٹ
 

ای

ن

ر۔  پڑھائی۔ ن

ن

   اور گپیں۔  مووی 
 
 اب سوئیں۔ چلیں تو  گی ۓجا   اڑ  نیند  ج

 " کمال ہے

دو "  " اچھا ڈاکٹرنی صاحبہ ! اب نہیں آتی نیند۔ کچھ ٹپس ہی دی 

پ یہ ہے کہ رات  "
ِ

ٹ

گے تو پرسکون   ہوں ۓکو واک کریں، ورزش کریں۔ تھکیں ہوی

م لیں جیسے کہ 

ت لش
ک

ا کھائیں اور ہلکا پھلکا کھائیں۔ 

ن

ا لیٹ ن

ن

نیند سوئیں گے۔ رات کو کھان

  جاؤ ڈر کولڈ  کافی ۓدودھ۔ چا

ے

ا چاہتے ہیں۔ بستر پہ ی

ن

رگز نہیں اگر سچ میں سون
م
نکس ہ

  نیند آ
 
   بھی  کے  بھول  تو  اسے فون۔۔۔۔ یہ  اور  ۔ ۓج

ے

 سمجھے  کر۔۔۔۔   لیٹ کھولو  م

 " ؟؟؟؟؟؟

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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 " آپ ٹھیک ہیں ابو ؟؟؟؟ "

رزان بیڈ کی کراؤن سے ٹیک لگا

ن

 بیٹھے  ۓ وہ سائیڈ ٹیبل پہ پڑی دوائیں دیکھ رہا تھا۔ ڈاکٹر ف

 تھے۔  رہے  دیکھ  ہی  اسے

 " ؟؟؟؟  آپ  ۓرات ٹھیک سے سو "

 چادر ٹھیک کرنے لگا۔ اس نے پوچھا اور بیڈ کی 

میں سوچ رہا ہوں یہیں آپ کے کمرے میں، آپ کے نپاس سو جان ا کروں۔ کسی  "

 آپک مدد کی ضرورت پڑ سکتی ہے

ے
ے

 " وق

 " بیڈ نمبر سترہ کے پیشنٹ کا سی ٹی سکین کروا لیا ؟؟؟؟؟ "

 بولے تھے۔ وہ انہیں دیکھ کر رہ گیا۔ 

ن

 وہ اچای

۔ پھر ن ات کرتے تو یہی ہونے لگا تھا۔ اکثر وہ خاموش رہتے

ے

 ں ی

ٹ
ن

 تھے۔ مسلسل۔ گھ

 ں پرانے قصے سناتے رہتے تھے۔ 

ٹ
ن

 کچھ اور ہی۔ بے مطلب۔ بے مقصد۔ پھر گھ

 " جی۔ "

 ے "
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ن

ری کو ریفر کرن
 
 " اسے سرخ
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 " جی میں کروا دوں گا "

 " اور بیڈ نمبر بیس کی ٹیوب بدلونی ہے "

 " جی میں سسٹر سے کہہ دوں گا "

ر ن ات  
م
 تھے۔   ۓ پہ جواب دیتا رہا تھا۔ وہ پرسکون ہو کر لیٹ گوہ ہ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " تم خوش ہو ؟؟؟؟ "

 ڈاکٹر روح الامین نے اسے بغور دیکھا تھا۔ اس نے گردن موڑ کے انہیں دیکھا

 " آپک کیا لگتا ہے ؟؟؟؟ "

 وہ مسکرا دئیے

میں پہلی ن ار میں اتنا پرسکون   مجھے تو اپنا پتہ ہے کہ میں بہت خوش ہوں۔ زندگی "

ائد محبت کی آسودگی اسے ہی کہتے ہیں

 

 " محسوس کر رہا ہوں۔ ش

 عینی نے ہولے سے انکے کندھے پہ سر ٹکا دن ا تھا
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 " میں بھی خوش ہوں۔ بہت خوش۔ آپکے ساتھ۔ آپکے نپاس۔۔۔۔۔۔۔۔ "

 دور سیاہ آسمان پہ گول ٹکیا جیسا چاند خاموشی سے انہیں دیکھ رہا تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ہاؤس آفیسر اس مریض سے ہسٹری لے رہا تھا۔ فیصل وہیں کھڑا اسے ٹکٹکی ن اندھے 

 ہوئے دیکھ رہا تھا۔ 

ام ؟؟؟؟؟ "

ن

 " ن

 مسعود "

ے

م
 " وجاہ

ا۔ بھولنا  "

ن

ام ن اد رکھنا۔ ہمیشہ۔ اور اپنی سات پشتوں کو بھی ن اد رکھوان

ن

 مسعود۔ ن

ے

م
وجاہ

۔

ے

 " م

او دیتا، اپنی ڈاکٹر فیصل کی  

ے

آنکھوں کے سامنے وہ منظر لہرا گیا تھا۔ وہ آدمی موچھوں کو ن

ر اسکے پیٹ 

 

خوفناک آنکھیں اسکے ن اپ پہ گاڑھے نخوت سے کہہ رہا تھا۔ اس نے چھ فای

ا رہا تھا۔ 

ے

ارے تھے اور اسکے مردہ جسم کو ٹھڈے مارن

ے

 میں ان

 " کہاں سے ہو ؟؟؟؟  "
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اہ جمال "

 

 " ش

اہ جمال اور اسکے لو  "

 

ر شے میری ہے۔ ش
م
گ میرے ہیں۔ یہ زمین میری ہے۔ یہاں ہ

ے کی کوشش کرے گا، اسے میں کتے 

ن

ی

ن

ي
 
هت
پ
چ

۔ اور جو انہیں مجھ سے  ۔ س 

ے

ہوا نپانی مٹی ی

 " کی موت ماروں گا

 فیصل نے کرب سے آنکھیں موند لیں۔ 

ارے  "
م
 لیں۔ ہ

ے

 لگیں۔ اس سے دشمنی مول م

ے

وہ غنڈہ موالی ہے۔ اسکے منہ م

 " گا  ۓبچے ہیں۔ اسکے خلاف کیس لڑنے سے کچھ ہاتھ نہیں آچھوٹے چھوٹے  

ر مسام سے پسینہ بہہ نکل تھا۔ 
م
 اس کے بدن کے ہ

 اوقات  تیری  ؟؟؟؟  کیا  ہے  تو  ؟؟؟؟  گا  ۓمیرے خلاف کھڑا ہوگا ؟؟؟ مجھے سزا دلوا  "

 " ؟؟؟؟؟  ہے  کیا

س آن ا تھا۔

ه
گ

 وہ گھر میں 

 تڑ تڑ تڑ 

 گولیوں کی ن ازگشت تھی۔ 

ے

 دور ی
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 خون ہی خون بہہ رہا تھا۔ ماں۔۔۔۔ ن اپ۔۔۔۔ دو چھوٹے 

ے

صحن میں دور ی

 بھائی۔۔۔ تین بہنیں۔۔۔۔۔ 

 لاشوں کے ڈھیر تلے وہ جانے کیسے بچا رہ گیا تھا۔ 

 اور اب۔۔۔۔۔ 

ڈاکٹر صاج  بہت تکلیف ہے۔ اندر آنتوں میں۔۔۔۔ وہ کہتے ہیں سوزش ہے۔  "

ری درد ہے

ٹ

ا اٹھنا بیٹھنا، کسی طرح سکون نہیں ہے جی۔۔۔۔۔  ی 

ن

ا پین رہا، ن

ن

ا کھان

ن

 " جی۔ ن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  رشتہ دیکھا ہے "

 

 " تیرے لئ

  امی نے اس سے کہا تھا۔ اس نے حیرانی سے سر اٹھان ا۔ وہ 
 
ا کھا رہا تھا ج

ن

تیمور بیٹھا کھان

 تھیں  رہی   دیکھ  ہی اسے  ۓمسکراتے ہو

 " ؟کیوں ؟؟؟ "

ادی نہیں کرنی تو نے ؟؟؟؟ "

 

 " کیوں مطلب ؟؟؟؟ ش

پ رہ گیا   وہ جپ
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رھ گئی  "

ٹ

یہی عمر ٹھیک ہوتی ہے۔ اور اب تو تیری نوکری بھی پکی ہوگئی ہے۔ تنخواہ ی 

 ہے   کردینی  نے  میں بس  نہیں۔۔۔۔  نہیں ہیں۔  ۓہے۔ گھر کے حالات بہتر ہوگ

ادی  تیری

 

 " ش

ا رہا۔

ے

 وہ خاموشی سے کھان

 " اچھا گھر ہے۔ دو بہن بھائی۔ ن اپ۔۔۔۔  لڑکی نرس ہے۔ "

 اسے تفصیلات بتاتی رہی تھیں۔ 

ے

ر ی  وہ دی 

ری فیصلہ تیرا ہوگا "

ن

 " رشتہ اچھا ہے پر آخ

 اگلی صبح اس نے ماں سے کہا تھا۔ 

 " مجھے منظور ہے امی۔ آگے آپ جیسے مناس  سمجھیں۔۔۔۔۔  "

اں کہ انہیں نئی شروعات کرنی  

ن

 ے۔ تو اس نے فیصلہ کرلیا ڈاکٹر فیصل نے کہا تھا ن
ی

 

ي
 
ہ
چا

رھ کے نئی شروعات کیا ہو سکتی تھی۔۔۔۔۔۔

ٹ

 تھا۔ اس حلال تعلق سے ی 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

ا، کبھی کروٹ لیتا، کبھی اٹھ بیٹھتا 

ے

وہ اسکے سامنے درد سے بے حال تھا۔ پیٹ میں مکے مارن
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ا تھا۔ اس نے سسٹر کو کہہ کر پین کلر

ے

  اور سرنج منگوائی تھی۔ تھا، کبھی لیٹ جان

رعونوں جیسی ہنسی۔۔۔ اسکا لہجہ۔۔۔ 

ن

اسکی نظر اسکے چہرے سے نہیں ہٹتی تھی۔ اسکی ف

 لاشے۔۔۔۔۔ 

ٹ

 اپنے بہن بھائیوں کی چیخیں۔۔۔ وہ خون کی نہر۔۔۔۔ وہ کفن میں لئپ

اا تھا اور پھر سے دکھائی دینے لگتے تھے۔

ے

کت

ٹ

هت
 
چ

 وہ سر 

دا بہت  "

ن

 مسعود تمہیں پتہ ہے خ

ے

م
رض نہیں وجاہ

ے

را منصف ہے۔ وہ کسی کا کسی پہ ف

ٹ

 ی 

ر سے، وہ ظالم مظلوم کو اکٹھا کر  رہنے دیتا۔ وہ کسی کا کسی پہ ظلم نہیں رہنے دیتا۔ جلد ن ا دی 

ا ہے

ے

 " ہی دیتا ہے۔ ایسے کہ ظالم ظالم نہیں رہتا، مظلوم کے رحم و کرم پہ ہون

ا شروع کیا تھا۔ 

ن

 اس نے انجکشن بھرن

دووکیٹ "

ٹ

اہد ای 

 

 "  ن اد ہے ؟؟؟؟؟تمہیں ش

 اٹھا تھا۔ 

ن

 وہ چوی

اں  "

ن

س کہ ختم کردن ا تھا ؟؟؟؟ ن اد ہے ن

ه
گ

وہی جس کا سارا خاندان تم نے اسکے گھر میں 

 " ؟؟؟؟

۔۔۔۔۔ تم۔۔۔۔۔۔ کک۔۔۔۔۔۔ کیسے۔۔۔۔۔ "

ے
ے

 " ی
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رھا تھا۔ 

ٹ

 بن میں اچھالی اور انجکشن والا ہاتھ آگے ی 

ٹ

 اس نے خالی شیشہ ڈس

 جگہیں ہیں جہاں ای  انجکشن لگا تو مریض تڑپ تڑپ کے پتہ ہے جسم میں کئی ایسی "

ا ہے۔ اور کئی جگہیں ایسی بھی ہیں کہ انجکشن لگا تو مریض موت کی بھیک مانگتا ہے 

ے

مر جان

ا نہیں ہے۔ اور۔۔۔۔۔۔۔

ے

 " پر مرن

 وہ سپاٹ لہجے میں کہتا اس پہ جھکا تھا۔ 

اہد کو جانتا تھا۔ میں خود   اور میں وہ جگہیں جانتا ہوں۔ میں تمہیں جانتا ہوں۔ میں  "

 

ش

 " کو جانتا ہوں۔ میں۔۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔۔ میں ۔۔۔۔

رخنے لگ تھی۔

ے

پ گیا تھا۔ چہرے پہ چھائی سختی ی

ن

 اسکا انجکشن والا ہاتھ کای

 " میں۔۔۔۔۔ تم نہیں ہوں۔ میں۔۔۔۔۔ میں تو میں ہوں۔۔۔۔۔۔ "

 اس نے انجکشن مطلقہ جگ پہ لگا تھا۔ 

 شیں۔۔۔۔۔ چیخیں۔۔۔۔۔۔تڑ تڑ تڑ۔۔۔۔۔ خون۔۔۔۔ لا

 اسکی آنکھ سے آنسو بہہ نکل تھا۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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" Headache "  

 ڈاکٹر حسن نے دہائی دی تھی۔

 " دو پین ڈال دو ن ار۔ "

 ذیشان نے اسے گھورا 

رھتی نہیں جا رہیں تیری ؟؟؟؟ "

ٹ

 " یہ پین ڈول ی 

رھتا جا رہا   "

ٹ

 " ہے میراکیا کروں سر درد بھی تو ی 

 اس نے فون نکالا تھا۔ وہ اسے دیکھ کر رہ گیا 

سر درد سے کلپ رہا ہے تو اسے چھوڑ دے۔ ویسے گولیاں پھانکنی ہیں لیکن فون نہیں  "

اک ہے میں بتاؤں

ن

ا۔ یہ سکرین کی داء س  سے خطرن

ن

 " چھوڑن

 وہ زرا رکا 

 سکر "

ے
ے

ر وق
م
رھ رہا ہے یہ ؟؟؟؟ ہ

ٹ

ر دوسرے بندے کو۔ کیوں ی 
م
ین۔ یہ سر درد، ہ

اپ ٹی وی۔ حل کیا ہے ؟؟؟ دو پین ڈول ؟؟؟؟؟  

ٹ

 فون لیپ ن
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 غلط۔۔۔۔

سر درد تو ای  ریمائنڈر ہے۔ ای  الارم۔ ذہن تھک گیا ہے آرام دو۔ ہم ارام کیا دیتے 

۔ فیس اور  ۓ ن نکال لو۔ بیٹھ گفو اور  ۓہیں؟؟؟؟ لیٹ گ   ہے  ریسٹ   یہ  ی 

اری
م
 " ہ

 وہ بولتا چلا گیا تھا۔ 

 کے   "

ٰ ٰ

 ے۔ چھوڑ دو اسے دو گھڑی۔ یہی اللّ
ی

 

ي
 
ہ
بندو نظر تھک گئی ہے۔ دماغ کو ریسٹ چا

 " علاج ہے۔ اور یہ دو پین ڈول سے بہتر ہے

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ا تھا۔ ہمیشہ کی 

ے

  تھا۔ ڈاکٹرز کا سالانہ چپ  اپ ہون

 

وہ روٹین کے چپ  اپ کے لئ

ادی ہو چکی تھی تو ڈاکٹر مومنہ

 

نے اسے کچھ اور ٹیسٹ کروانے کو   طرح۔ اب اسکی ش

 بھی کہا تھا۔ 

 اور اب رپورٹس اسکے سامنے تھیں۔ 

 وہ دھک سے رہ گئی تھی۔
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ر ٹھیک  "

ن

ر
س
پ ک

ائل نہیں ہیں۔ ہاتمونل ا

ٹ

رن

ن

ر ف

ن

راۃ العین۔ آپ کی اووری 

ے

یہی سچ ہے ڈاکٹر ف

 و  نہیں کر سکیں گی
شي

ن

کي

۔۔۔۔ وہ ٹھیک نہیں ہیں۔ آپ   " ہے لیکن ان 

اکڈ بیٹھی رہ گئی

 

  تھی وہ ش

 " آئی ایم سوری لیکن۔۔۔۔۔۔ آپ کبھی ماں نہیں بن سکیں گی "

پ کروانے کی کوشش کرتے ہو     وہ   تھے۔  حال بے   ۓڈاکٹر روح الامین اسے جپ
 
 ج

 تھی۔ رہی   جا  روتی  مسلسل بس  تھی  لوٹی   گھر  سے

 " مم۔۔۔۔۔۔ میں ن انجھ۔۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔۔ میں۔۔۔۔۔ "

پ کر جاؤ۔۔۔۔  "  " عینی۔۔۔۔ بس کرو ن ار۔۔۔۔۔س  ٹھیک ہے۔ بس جپ

 " بد دعا لگ ہے مجھے۔ آپکی بیوی کی۔ بچوں کی۔ بہن کی۔۔۔۔ اسکے بچوں کی "

ا "

ے

 سوچو۔ ایسے نہیں ہون

ے

 " ایسا م

 " لیکن ایسے ہی ہوا ہے "

 انہوں نے سختی سے اسے دیکھا
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اہ نہیں کیا ہے "

ن

 " ہم نے کوئی گ

شش میں۔۔۔۔۔ کئی دل توڑے لیکن ہم نے دل توڑے ہیں۔ دو دل جوڑنے کی کو "

ا ہے۔۔۔۔۔۔۔۔

ے

اہ ہون

ن

 " ہیں۔۔۔۔۔ اور یہ۔۔۔۔ یہ گ

پ رہ گ  تھے۔   ۓ وہ بھیگی نظروں سے انہیں دیکھ رہی تھی۔ وہ جپ

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

اہد کے بیٹے ہو ؟؟؟؟ "

 

 " تم ش

 وہ بنا جواب دئیے اسکی فائل دیکھتا رہا تھا 

زندہ ہو۔۔۔۔ میں نے۔۔۔ میں نے تمہارا  تم وہی ہو۔۔۔ تم۔۔۔ تم   "

 " خاندان۔۔۔۔۔ میں نے۔۔۔۔۔۔

وہ پھوٹ پھوٹ کے رو پٹا تھا۔ ارد گرد کے بیڈوں کے مریض اسے حیرانی سے دیکھ 

 تھا۔   مصروف  میں کام  اپنے  ۓرہے تھے۔ فیصل بس سر جھکا

 " سکین کروا لو۔ کچھ ٹیسٹ ہیں وہ بھی "

کاارو۔ مجھے مارو۔ ڈاکٹر۔۔۔۔۔ مجھے بد   مجھ سے ن ات کرو۔ مجھے گالیاں دو۔ "

ے

مجھے دھی
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ا کرو

ن

 " دعائیں دو۔۔۔۔ ایسے ن

 " سسٹر سے کہنا انکو آئ وی لگا دیں "

 تھا   رہا  کہہ سے  ۓ بوا  وارڈ  ۓوہ بنا جواب دئیے وارڈ بوا

ڈاکٹر۔۔۔۔ میری سنو۔۔۔۔ میں تمہارا مجرم ہوں۔۔۔ مجھے مار دو۔۔۔۔  "

 " میں۔۔۔۔

ے کو 

ن

کلی

ن

ي
رھا تھا اور اسکے پیروں میں بیٹھ  فیصل وارڈ سے 

ٹ

ا ہوا اسکی طرف ی 

ے

  وہ بھاگ
 
تھا ج

 گیا تھا۔ اسے رکنا ہی پڑا تھا

۔  "

ن

ا کر ڈاکٹر۔ مجھ سے بدلہ لے۔ اپنے خاندان کا۔ خون کا۔ سارا حساب مان

ن

ایسے ن

 " ای  ای  شے کا

 چھڑوای اور وارڈ بوا

ن

ان

ٹ

ارہ  کو   ۓفیصل نے نرمی سے اپنی ن
 

رھ  آگے   نے  اس  تھا۔   کیا   اش

ٹ

 ی 

 سے اٹھان ا تھا۔ فیصل نے مضبوط لہجے میں کہا تھا۔   زمین  اسے  کے

ا ہوں "

ے

  تمہیں معاف کرن

 

 " میں اللہ کے لئ

 وہ بے یقینی سے اسے دیکھتا رہ گیا تھا۔ 

https://www.facebook.com/groups/1778717975570935
http://www.neweramagazine.com/


دز از  داء   :New Era MagazinePosted On  ذوالفقاری 

www.neweramagazine.com    
Email: Neramag@gmail.com 

251 

۔  " ا۔ ٹیسٹ وغیرہ س 

ن

 پہ ڈریسنگ چینج کروان

ے
ے

انکا بہت خیال رکھنا عمران ۔ وق

ا ہو۔ اللہ نپاک تمہیں

ن

ت لف ن
ک

ے

پ
 "  صحت تندرستی دےانہیں کوئی 

 وہ کہہ کر رکا نہیں تھا۔ 

ن میں پہنچا اور دروازہ بند کر کے وہیں زمین پہ بیٹھتا 

مہ

بنا ادِھر اُدھر دیکھے سیدا اپنے آفس 

ا ہوا۔۔۔۔۔ مسلسل۔۔۔۔۔۔ 

ے

 چلا گیا تھا۔ پھوٹ پھوٹ کر رون

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 " تم سچ میں کمال کی ڈاکٹر ہو ن ار "

 اپنا ڈاکٹر

ے

ر ی  زینب اس بیڈ پہ موجود مریضہ سے حال چال پوچھ رہی تھی۔ وہ اسے دی 

 بتاتی رہی تھی۔ وہ خاموشی سے سنتی رہی۔ یوں جیسے وہ س  سے اہم کام ہو۔  

ے سے ٹھیک ہو جاتی ہے "

ن

شي
س

 " مریض کی آدھی بیماری تو ڈاکٹر کے بس توجہ سے 

 اس نے اثبات میں سر ہلادن ا۔  

 تھ وارڈ سے نکلے تھے۔ وہ دونوں ساتھ سا

 " ڈاکٹر زینب "
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 اس نے اسے پکارا تھا۔ 

 " تم سچ میں کمال کی ہو "

 وہ اٹھلائ 

 " دیکھ لیں بس۔ کبھی غرور نہیں کیا "

ا۔۔۔۔ 

ے

ا ہوتی کہ اسے ٹھکران

ن

 وہ غرور کرتی تو کسی میں ہمت ن

 " ایسے کیا دیکھ رہے ہیں ؟؟؟؟؟ "

، دواؤں اور  "

ے
ے

مریضوں سے بھرے اس وارڈ کے سوچ رہا ہوں یہاں اس وق

 ے ن ا نہیں
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ن

 " سامنے کھڑے ہوکر تمہیں پرپوز کرن

پ تہ گئی تھی   وہ جپ

 ے ڈاکٹر زینب ؟؟؟؟؟ "
ی

 

ي
 
ہ
ا چا

ن

 " کیا مجھے کرن

 اس نے سر اٹھان ا تھا 

  مجھ سے  "
 
میں آپ کو اب کیوں دکھائی دینے لگ ہوں ذیشان ؟؟؟؟ اب کیوں ج
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 " ؟؟بہتر آپکی دسترس سے نکل چکی ہے ؟؟

ا  اس نے اثبات میں سر ہلا دن 

ائد۔ ٹھکران ا گیا ہوں تو ٹھکرا "

 

 " مطلب سمجھا ہوں کا  جانے   ۓ ش

 وہ اسے دیکھ کر رہ گئی 

 " تو بولو ؟؟؟؟؟ کہہ دوں جو دل میں ہے ؟؟؟؟ "

 اس نے نفی میں سر ہلان ا تھا

  میں خود سے جینا سیکھ رہی ہوں۔ ابھی   "
 
میرں نہیں۔۔۔۔ کم از کم ابھی نہیں ج

 شااکھی، بنا 
کرچیاں سمیٹ کر پورا دل بنا رہی ہوں ذیشان۔ ابھی نہیں کہ ابھی میں بنا پ ي

 " سہارے کے چلنے کی کوشش میں ہوں

 وہ سر ہلا کر رہ گیا تھا 

 " لیکن یہ ن اد رکھنا میں یہیں ہوں۔ "

 " میں بھی یہیں ہوں۔۔۔۔۔۔ "
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 وہ مسکرا دی تھی۔ 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

رے سے کانفرنس روم میں وہ س  جمع تھے۔ ڈیپا

ٹ

رٹمنٹ آف میڈیسن کے اس ی 

رر ڈاکٹرز، پروفیسر، پی جی ارز، ایس آرز، ہاوس آفیسرز اور نرسنگ سٹاف۔ وہاں 

 

ت ی

ن

ي ت 
س

  جاری تھی۔  
 
 رر ویل کی تقری

ی

 

فت

رزان کی 

ن

 ڈاکٹر ف

در مارتے   "

ٹ ن

 
ہم اپنی زندگیوں میں بہت ساری غلطیاں کرتے ہیں۔ بہت سارے ب

اری ساری کی ساری شخصیت نہیں بناتے۔ وہ تو بس ہنارے کل کا، ہیں۔  
م
لیکن وہ ہ

ان کو جج نہیں کیا جا سکتا۔ ڈاکٹر 

ن

اری زندگی کا ای  حصہ ہیں۔ ان کی بنیاد میں ای  ان
م
ہ

اہیوں کو انکی 

ے

رشتہ نہیں ہیں لیکن میں انکی خامیوں اور کون

ن

رزان بھی یقیناً کوئی ف

ن

ف

ان اور ای  اچھائیوں کے ساتھ نہیں تولو

ن

  وہ ای  خوبصورت ان

 

ں گا۔ میرے لئ

 مسیحا ہیں۔ وہ ہمیشہ اپنے مریضوں لی دعاؤں میں، دلوں میں اور زندگیوں میں آن اد 
 
قاب

 " رہیں گے

الیوں سے گونج اٹھا تھا۔ ڈاکٹر ذیشان نے انہیں مسکرا کر دیکھا تھا۔ وہ بھی 

ے

سارا ہال ن

 ہولے سے مسکرا دئیے تھے۔
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 ۔۔وہاں سے دور۔۔۔

ا سا گھر تھا۔ 

ٹ

 وہ چھون

جھلملاتی روشنیوں سے سجا۔ مہمانوں سے بھرا۔ تیار شیار لوگ۔ بچے بوڑھے مرد و 

رآمدے میں رکھے صوفوں پہ دلہا بنا تیمور بیٹھا تھا۔ اسکی والدہ اسکے سر سے پیسے  زن۔ ی 

 وار کے اسکا ماتھا چوم رہی تھیں۔ 

 میرے بچے کو خوش رکھے۔ آن اد رکھے۔ "

ٰ ٰ

 " اللّ

ر ہو رہی ہے۔ گاڑن اں تیار ہیں "  " چلیں چلیں اماں جی۔ ن ارات کو دی 

 خوشیاں۔۔۔ قہقہے۔۔۔۔ آتش ن ازی۔۔۔۔ روشنیاں۔۔۔۔

 ان سے پرے۔۔۔۔۔ 

اں تھا۔ 

 

 وہ شہرِ خموش

ر طرف خاموشی تھی۔ وہیں ای  طرف وہ سات 
م
 قبریں ہی قبریں تھیں۔ ہ

ے

دور ی

ری۔۔۔۔ 

ٹ

 قبریں تھیں۔ چھوٹی ی 

 تھا۔  کھڑا  سے  شیخامو  ۓ فیصل سر جھکا
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 ہے۔ ن اد آن ا کہ  "

ے

آسان نہیں تھا ابو۔۔۔۔ اسے دیکھا تو آپکی ن اد آئ۔ ن اد آن ا کہ وہ قاب

بدلہ لینے کا حق ہے مجھے۔ ن اد آن ا کی میں انصاف کر سکتا ہوں۔ وہ میرے سامنے تھا، 

 لے جا سکتا تھا

ے

 " انتقام میری دسترس میں تھا۔۔۔۔۔۔ میں اسے موت ی

 گئی تھی   اسکی آواز رندھ

ا تو کیا آپ س  زندہ ہو جاتے ؟؟؟؟؟؟ "

ے

 " وہ مر جان

 اسکے گالوں پہ آنسو ای  لکیر کی صورت میں بہہ نکلے تھے۔ 

 " وہ یہاں خوش رہیں، آپ س  وہاں خوش رہیں۔۔۔۔ بس۔۔۔۔۔۔ "

 اس نے پھولوں کی پتیاں ان قبروں پہ اچھالی تھیں۔

 اگلا منظر۔۔۔۔۔ 

دور میں کھڑی اس  

ٹ

ر کو گھور رہی تھی۔ ہنستے مسکراتے ہو وہ کوری   دو  وہ  ۓتصوی 

  بچے۔۔۔۔۔

  ڈاکٹر روح اسکے نپاس آ کھڑے 
 
ی رہی تھی ج

ے

هی
پ ک

 حسرت سے انہیں د

ے

ر ی وہ بہت دی 

 کھ دن ا تھا۔ ر  پہ کندھے   انکے   سر  اپنا  نے عینی   سے  خاموشی  بولے،  کچھ   بنا  تھے۔  ۓہو
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 نیا منظر۔۔۔۔۔ 

 اس میز کے اطراف میں۔۔۔۔ڈاکٹرز ہسپتال کے کیفے میں موجود تھے۔ 

 زینب کسی ن ات پہ ہنس رہی تھی۔ وہ دلچسپی سے اسے دیکھ رہا تھا۔ 

 " آپ نے منع کیوں کردن ا ایچ او ڈی بننے سے ڈاکٹر ذیشان ؟؟؟؟؟؟ "

 ڈاکٹر حرا نے پوچھا تھا۔ وہ مسکرا دن ا 

 ہیں "
 
 " مجھے نہیں لگتا میں اسکا اہل ہوں۔ ڈاکٹر روح مجھ سے زن ادہ قاب

 دکھا  کم "

ے

ری م

ن

 
 " آن ن ار۔ اتنی بھی عاخ

 حسن نے منہ بسورا

 نہیں دے سکتا۔ ابو کو میری  "

ے
ے

نہیں ن ار سچ میں۔۔۔۔ اور ویسے بھی میں اتنا وق

 " ضرورت ہے

 پھر وارڈ کا منظر۔۔۔۔ 

 چاند رات۔۔۔۔۔۔ 
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  اس مریضہ کے ہاتھ پہ پھول بوٹے بنانے 

 

ل ہاؤس آفیسر ریحانہ کون مہندی لئ
ت 
 م
فی

ف تھی۔ دوسرے بیڈ پہ پیشنٹ بیٹھی ڈاکٹر فاطمہ کو وہ چوڑن اں پہنا رہی تھی۔ میں مصرو

 وہاں س  ن اتوں میں مصروف تھیں۔ ہنسی، ٹھٹھے، خوش گپیاں۔۔۔۔

 بہت سارے منظر بدلے تھے۔۔۔۔۔ 

راں۔۔۔۔۔

ن
ن

 سردی۔۔۔۔ گرمی۔۔۔۔ ن ارشیں۔۔۔۔ بہار۔۔۔۔۔ خ

 ۓسے۔۔۔۔ اتے جاتے۔۔۔۔ ن وارڈ میں بیڈز پہ مریض بدلتے رہے تھے۔ تیزی  

 چہرے۔۔۔۔۔ 

  وہ چھوٹی سی چھت والی آرائشی 

 

ر دھوپ اور ن ارش سے بچنے کے لئ
م
ہسپتال کے ن اہ

رزان اور ذیشان بیٹھے تھے۔ وہ اسے نجانے 

ن

عمارت تھی جس کے نیچے رکھے بینچ پہ ڈاکٹر ف

 کیا کیا بتا رہے تھے۔ وہ دلچسپی سے سن رہا تھا۔ 

   وہ  پہ   ان  ۔۔۔۔ۓ۔ دعا کے سے انداز میں اٹھے ہواس عمارت پہ وہ دو ہاتھ تھے

ے

 
 آی

 تھی۔   کنندہ

"  

ن

ن
 
فيِ

 

 شَ
ي

 
َ
ُو 
ه
َ ف

رضتُ 

َ

ذِا م

 

ا
َ
 " و
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 ( مجھے شفا دیتا ہے "

ٰ ٰ

ا ہوں تو وہی ) اللّ

ے

  میں بیمار ہون
 
 " اور ج

********** 

     ختم شدہ    

 

ار
م
  و یہ

 
ا  میں ی

 

ام محفوظ ہیں  یع ش

ن

اولز کے تمام جملہ وحقوق بمعہ مصنفہ کے ن

ن

۔  ہونے والے ن

  و  اپنی ہمیں
 
را نی ی ر  ای 

ن

 
  کی  ںیولکھار   (  کیلئےNew Era Magazine) ینم

ار
م
  و یضرورت ہے۔ اگر اپٓ ہ

 
، افسانہ، کالم، ارٓٹیکل ی

ٹ

اول

ن

اول، ن

ن

اعر  ،پر اپنا ن

 

    ،یش

ٹ

پوس

ا چاہیں

ن

پ کر کے مندرجہ ذ میںتو اردو  کروان

 

ای

ٹ

    بھی ذرائع کا استعمال کرتے ہوئے ہمیں   یل ن

ے

سکت

 ۔  ہیں

Neramag@gmail.com) ( 

االلہ اپٓ کی

 
ن

ر تحر )ان   ہفتے کے اندر اندر و  ی  ا ی 
 
 کر د ی

ٹ

رجائے گی ی پر پوس

ن

د۔ م   ت تفصیلا  ی 

 ہیں اوپر دئیے  کیلئے

ے

 ۔گئے رابطے کے ذرائع کا استعمال کر سکت

رین  ادارہ :  یہشکر                   

ن

 
را م    نی ای 
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